Yitksek Yapilar'da Sy - S
Elektrik Miihendi s
“Yapi Ici Elektrik
Dagitim Tesisati” 3

Elk. Miih. Ahmet Becerik
ahmet.becerik@emo.org.tr

4-Yiksek Yapilarda Elektrik
Projesinin Onemi:

Yiksek yapilarda her turlG bina
isletim sistemi icin elektrik enerjisine
gerek duyulmasi, bu yapilarda
yliksek dizeyde elektrik enerjisi
kullanimini da beraberinde
getirmektedir. Bundan dolayi elektrik
sistemlerinin tasarim asamasindan
baslayarak en etkin sekilde dizen-
lenmesi bilyuk 6nem tagimaktadir.

Ulkemizde yapi proje (retim
sUrecinin, mimari projenin 6nce
yapilmasi ve daha sonra gereksinim
duyulan sistemlerin eklenmesi
seklinde ardigik siralanan birbirinden
kopuk sureclerden olusmasi,
yapilarin enerji ve maliyet etkin
cbzimlere kavusmasini
engellemektedir. YUksek vyapilarin
proje slirecinde geleneksel anlayigin
ayni dogrultuda surdurilmesi, blyuk
mali harcamalarla gercgeklestirilen bu
tir yapilarda elektrik sistemin de
ileride c¢ikabilecek aksakliklarin
onariimasinin ¢ok zor ve maliyetli
olmasi disunitldiginde, tasarimin
ilk adimlarindan baslayarak uzman
kisilerle isbirligi icerisinde titizlikle ele
alinmasi gerekmektedir.

Yiiksek bir yapinin planlanmasi
asamasinda, elektrik sisteminin ve
bilesenlerinin neler oldugunun
tasarimcilar tarafindan iyi etiid
edilmesi, bu sistemin nerede ve

yer gereksiniminin hangi
boyutlarda olacaginin bilinmesi
gerekmektedir. YUksek yapilarda
kullanilan guvenlik ve bilgi iletisim
sistemlerinin kesintiye ugramaksizin
surekli calismalar zorunlulugu, ¢ok
yonlu ve blyuk elektrik guclerinin
yatay/ disey dagitimi v.b.
teknolojinin  karmasik ve ayrintil
olmasi, bu konunun &énemini
arttirmaktadir.

Elektrik sistemleri igerisinde,
yUksek yapinin islevine gore, degisik
aygitlari iceren sistemler ve gerecler
kullaniimaktadir. Aydinlatma tesisati,
asansorler, elektriksel glic gerektiren
kimi mekanik aygitlar (klima,
havalandirma v.b), haberlesme
sistemleri, yangin algilama ve ¢ok
yonlU kontrol ve yardimci sistemleri,
bir alt sistem olan elektrik tesisatinin
kimi 6nemli bilesenleridir. Yiksek
yapilarda elektrik tesisat sistemi icin
en 6nemli husus, enerji temininin
guvenilir olmasidir. Bu tur yapilarda
elektrik sistemleri enerji (kuvvetli
akim) ve komiinikasyon tesisleri
(zayif akim) olmak Uzere iki ana
grupta ele alinmaktadir.

5-Yiksek Yapilarda Elektrik
Eneriji Sistemleri:

Yiksek yapilar ile az ve orta
yukseklikteki yapilar arasinda her
turla elektrik enerji tiketimi agisindan
buyuk farkliliklar bulunmaktadir. Ayni

ic hacme sahip ve benzer sistemler
ile donatilmig bir yiksek yapi ile az

katll yapinin elektrik gereksinimi
farkli olmakta, bu da ylksek
yapilarda dis duvar alaninin fazla
olmasi nedeniyle yitirilen enerjiye ve
asansOr yogunluguna bagli olarak
gerceklesmektedir. Ayrica ylUksek
yapinin bulundugu yoérenin iklim
kosullari ile gln 15181 verileri de
elektrik enerjisi kullaniminda
farkhhklarda rol oynamaktadir.

YUksek yapilarda elektrik enerijisi
sistemleri, (1)Disey dagitim
sistemleri (2) Yatay dagitim
sistemleri (3) Elektrik enerjisi 6lcim
tesisleri olmak uzere u¢ gruba
ayriimaktadir.

5.1-Diisey Dagitim Sistemi:

Transformatér, A.G. ve Y.G.
hatlan ve baglama elemanlarindan
olugur. Bu sistem ana sebeke ve
yedek sebeke olarak ikiye
ayrilmaktadir.

Ana Sebeke; glnimuz yiksek
yapilarindaki aydinlatma-priz gtcu
yaninda, sogutma-havalandirma,
basingh su ve elekirikli kaldirma
sistemlerinin blyuk enerji istemlerini
karsilamak icin tesis edilmektedir.
Burada istenen gucin baydkliga ve
uzakligin fazla olusu, enerjinin
yuksek gerilimle tagsinmasini gerekli
kilmakta, bu da bir ana enerji merkezi
kurulmasini gerektirmektedir. Bu



Yiiksek Yapida Yatay ve Disey (Ana/Yedek) Bus-Bar Beslemeli Enerji Dagitim Sistemi

tesis elemanlarinin bazi parca ve
kisimlari ile elektrikli mutfak gibi
blylk guclerin Ust katlarda olmasi,
yapinin en Ust katinda ve bazen de
ara katlarda, transformatér tesisini
gerektirir. Bu ise, yapi boyunca
yuksek gerilimli enerji tasinmasini
zorunlu kilar. Bu tar yapi ici tesislerde
kullanilacak olan aygitlarda da bazi
Ozelliklerinin (alevlenmeyen, yagsiz
kuru tip recine izolasyonlu
transformatérler, az yagl baglama
elemanlar gibi) olmasi gereklidir.
Yukan yapisi, ana cikis hatlarinin
uzunlugu ve binanin yapisal
uygunluguna gdre enerji
kaynaklarinin tipleri belirlenir.
Yiksek vyapilarda ana c¢ikis
hatlari, binay! dikine bdlen bir veya
daha fazla kanala, iletkenler ve
katlara ayrilan kollarin fiziksel
yalitimini temin edecek bigcimde
yerlestiriimelidirler. Bu nedenle
binanin plani ve boyutlarina gére
kablo kanallari ve hacimlerine gerek
duyulmaktadir. Kat panolari
dogrudan dogruya ana c¢ikislara
baglanacaktir. Ana ¢ikis hatlarinin
dizenlenmesinde 6ncelikle her katta
bulunmasi zorunlu olan bu panolara
yer ayriimig olmasi énemlidir.
YUksek yapilarda veya buyuk gii¢c
talep edilen yerlerde genel olarak
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paralel kablolar kullaniimasi
kaciniimazdir. Buyuk kesitli
kablolarin tesisindeki zorluklardan
dolayi, bu kablolar yerine standart
akimi degerlerine gére dizenlemis,
izole edilmis, ciplak iletkenli (Bus-
Bar) sistemlerinin kullaniimasi tercih
edilmektedir. Bu bara sistemlerinin
kullaniimasi; projelendirmede
basitlik, kablo bagliklari, montajl
kablo raflari ve tesis edilmeleri
ortadan kalktigl icin dusuk tesis
masrafl, daha disuk yer gereksinimi,
daha yuksek ytkleme kapasitesi gibi
avantajlar saglamaktadir. Bunun
yaninda plastik kapakh tasiyici
sistemleri, metal kapakhlara gore;
cepecgevre yalitim (koruma yalitimi)
saglamasi, celik raf sistemlerinden
daha kuguk boyutlar ve daha az
agirhikta olmasi, koruma icin ayrica
kilif gerektirmedigi icin dusik bakim
gideri gerektirmesi bakimindan daha
daavantajlidir.

Yedek sebeke; cok katl yuksek
binalardaki yasam ve kullanim
bicimine gobre enerji kesintilerinin
etkisi ve bunun maliyeti, oldukca
fazla olabilmektedir. Bdyle bir
sistemde enerji kesilmesi
durumunda Kkimi sistemlerin
(asans6r, aydinlatma, basingli su,
havalandirma vb.) hemen tekrar

enerjilenmesi, ¢cagdas yasamin ve
teknolojinin bir geregi olmaktadir. Bu
nedenle alt katlarda tesis edilmis olan
ana enerji merkezinde, kesintisiz gi¢
kaynagi, diesel-generatdér grubu,
batarya sistemi gibi yedek eneriji
kaynaklarinin dugindlmesi ve bu
kaynaklardan Uretilen enerjinin
yedek bir sebeke ile katlardaki
aydinlatma ve Ust kattaki kuvvet
tiketicilerine wulastirilmasi
gerekmektedir. Yedek sebeke genel
olarak algak gerilimli olarak
disuntlmektedir. Dusey dagitim
sistemi igin aranacak kosullarin en
basinda, ana c¢ikis hatlarinin
kanallarinin hacimlerinin dogru
planlanmasi gelmektedir.
Tasarimcinin bitin bunlardan bagka
yuksek gerilim kablolarinin
gerektirdigi kontrol kablolari ve
yardimci kablolar ve zayif akim
duzenlemeleri icin de yere
gereksinim oldugunu bilmesi
gerekmektedir.

Tesisat kanali/bacasi (saft)
olarak adlandirilan uygulama;
yliksek yapilardaki elektrik, su,
klima gibi tesisatlarinin kablo ve
borularini disaridan
goériilmeyecek bicimde kanallarda
toplamak amaci ile yapilmaktadir.
Kural olarak tesisat bacalari
bagimsiz olmalidir. Ornegin sihhi
tesisat borulari ile haberlesme ve
elektrik tesisati icin kullanilanlar
fiziksel olarak ayri tutulmahdir.
Tesisat bacalari diusey olarak tim
katlar boyunca devam eder.
Diseyde mutlaka yangin bdlmeleri
ile ayriimalidir.

Yapilarin yikseklikleri ve iglevleri
ile iligkili olarak kullanici istemleri ve
gereksinimleri degismektedir.
Yapilarin yukseklikleri arttikga servis
sistemleri ve bu sistemlerin kontroll
gitgide daha karmasik bir duruma
dénismektedir. Bu da tesisat
bacalarinin sayi ve buyUkliklerini



etkilemektedir. Tesisat bacalari kolay

ulasilabilecek, mudahale
edilebilecek yerlerde olmalh ve
mutlaka kapak ya da kapilar araciligi
ile disari ile iliskilendirilmelidir. Ayrica
yuksek yapilarda biyuk kesitli tesisat
bacalarinda, baca icerisinde
calisabilmek amaci ile yeterli bogluk
birakmak ya da merdiven yapmak
gerekir. Bundan bagka gerekli
yuksekliklerde demirden ve i1zgara
biciminde c¢alisma platformu
yapilmasi uygun olmaktadir.
5.2-Yatay Dagitim Sistemi:

Guc dagitiminin diseyden
yataya gecisi, kat panosu dedigimiz
panolarla olmaktadir. Bu panolarin
boyutlari, amaclarina ve Uzerine
aldiklari yuklerin durumu ve
boyutlarina gére degisir. Yatay enerji
dagitim sistemi, merkezi dagitim ve
merkezi olmayan dagitim olarak ikiye
ayrilir. Merkezi dagitim sisteminde,
tim ydk devreleri katin uygun bir
yerindeki bir kat panosunda
toplanmistir. Bu panoda cikislar ve
cikiglara ait koruma ve kumanda
aygitlar bulunmaktadir. Bu sistem
tercih edildiginde, panodan yapilan
cikiglarin uzun ve glc¢ degeri
acisindan yUkli devreler varsa kablo
kesitleri yuksek degerlerde
gerceklesir. Merkezi olmayan
dagitim sisteminde ise daha c¢ok
genis ve buyuk yapilarda bu yola
basvurulmaktadir. Burada c¢ikis

Kablo Bacasinda Kablo Merdiveni Gérinasu

boyutlari ve c¢ikis gugclerine bir
sinirlama getirmek amaci ile kicuk
boyutta cok sayida kat dagitim
panosu kata yayilmistir. Yatay enerji
dagitimda katlarda bulunan her bir
bagimsiz béliime ait ve kat ana
panolarindan beslenen dagitim
panolarinin varligi da g6z éniinde
tutulmalidir.

Yiksek vyapilarda o6nceden
belirlenen elektrik tesisatinin kolay
kullanilabilmesi icin déseme kanal
sistemleri uygun olmaktadir.
Kapasiteleri belirlenmig, yalitimli 6zel
kanallar, bina yapiminda gémulerek
hazirlanmakta, daha sonra gerekli
kablolar désenerek kullanima
sunulmaktadir. Bu sekilde elektrik
tesisatindan, telefon, televizyon ve
bilgisayar sistemlerine kadar bir ¢ok
bilesen bu kanallardan gelen eneriji
ile beslenmekte ya da dagitimicin bu
kanallar kullaniimaktadir.

Aydinlatma devrelerinde ise
genellikle asma tavana yerlestirilen
aydinlatma aygitlari, tava sistemleri
Uzerinden taginan kablolar aracihgi
ile tavan arasinda beslenmekte siva
alti olarak anahtarlanmaktadir.

5.3- Elektrik Enerjisi Olgiim
Tesisleri:

YUksek yapilarda artan kat sayisi
ve buna bagli olarak enerji
gereksinimin artmasi, kablo
kesitlerinin buylimesi ve sigorta
akimlarinin giderek artmasina neden

Kablo Bacasinda Yangin Ve Dufﬁan ecisi

Engellenmesi

olmaktadir. BlyUk kesitli kablolarin
tesis edilmesi hem zor hem de pahali
olmaktadir. Bu nedenle bina
bagimsiz béliim sayisi ¢ok olan
yliksek yapilarda katlar gruplara
ayrilarak bagimsiz béliimlerim
elektrik enerji tiiketimlerinin
izlendigi degisik katlarda sayac
6lcii odalari/panolari
olusturulmaktadir.

Ote yandan vyiiksek yapinin
kullanim amacina ve secilen ana
sebeke durumuna goére, aboneleri
ilgilendiren mevzuata uygun olarak,
Ulkemizde tek noktadan ya da
bagimsiz bdélimle iligkili elektrik
enerji 6lcim sistemleri
kurulmaktadir.
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