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OZET

Bu ¢alismada LED teknolojisinin halojene gore iistiinliiklerinden, ameliyat lambalarinda LED’in tercih
edilmesinden, LED teknolojisinin kullanildigi ameliyat lambalarinda gélge kontroliiniin nasil oldugundan
bahsedilmistir. LED teknolojisinin ameliyat lambalarinda kullanimi son dénemlerde artis gostermigtir. Bunun
nedenleri arasinda LED’in halojene gére iistiinliikleri yer almaktadir. LED ler daha az enerji tiiketirler daha az
1s1 yaymaktadir maliyete olumlu etkileri bulunmaktadir. Ameliyat Lambalarinda LED tercih edilmeye
baglanmigtir. LED teknolojisi hizli bir sekilde gelisme gdostermistir ameliyat lambalarinda kullanimi artmis ve
halojen lambalarin yerini almigtir. LED lambalart ve halojen lambalar kiyaslandiginda LED lambalarinin

avantajli oldugunu soylenmektedir.

LED’Li AMELIYATHANE
LAMBALARI
Ameliyathane lambalari, kullanicilarin

ihtiyac1 olan yiiksek teknoloji, yiiksek
kalite, diisiik maliyet, kolay kullanim
ihtiyaglarin1 karsilamak icin tasarlanmistir.
Ameliyat lambalar1 gereginden fazla 1s1
yaymadan, uzayan zaman periyotlarinda
calismak i¢in dizayn edilir. Tavandan
monteliler i¢in bir ya da daha fazla
doniistliriicii tavanin bittii yerin {izerine
yerlestirilir ya da duvara monteli uzaktan
kontrol paneli, gelen dogrusal voltaji daha
diisiik voltaja doniistiiriir(pek ¢ok 151k igin).

Cerrahi  1siklar,  cerrahi  takimlarda
isiklandirmayr  saglar  ve  optimum
goriintiilemenin  kiiglik  oldugu  cerrahi

yerleri 1s1klandirma, diisiik kontrastli ¢esitli
kesik ve viicut oyuklarinda isiklandirma
dizayn1 yapilir[1]. Geleneksel lambalar
(halojen lamba) ciddi ¢evre kirliligine yol
acmaktadir. Isik kaynagi olarak kullanilan
LED’lerin avantajlar1 bazilart soguk 1sik,
diisiik renk sicakligi, yiiksek renk isleme ve
uzun vadeli olarak  kullanilabilmesi
sayllmaktadir [2,3].

Cerrahi prosediir i¢in 151k devreye sokulur
ve optimal pozisyonunu almasi saglanir.
Isik ozellikleri (pozisyonu, renk sicakligi,
alan boyutu) cerrahin ameliyatta 151k
ihtiyac1 ile ilgili ayarlanabilir olmasi. Is1g8in
kapanmasina, bozulmasma kars1 bazi
modeller devreye otomatik giren yedek
lambalar bulunur[1].

Geleneksel Ameliyat Lambalar1 ve LED
Teknolojili Ameliyathane Lambasi

Geleneksel lambalar tipik olarak gaz dolu
parlak lambalardir ve tepkimeye girmeyen
3 atm iizeri basingh gazlarda belirli dlgiide
halojen igerirler. Xenon —halojen lambalar
gaz yoluyla elektrik akimi gegirerek 151k
salimi1 yaparlar. LED ameliyat lambalar
kapsiil ya da modiillerden olusurlar, bunlar
kiigiik yar iletkendirler, elektrik devreleri
tarafindan uyarildiginda dar spektrumda
151k yayarlar[1].

NEDEN LED TEKNOLOJISI

LED teknolojisi, beyaz 151k uygulamasinin
yeni kategorilerinde; ameliyat lambalarini
kapsamada, enerji tasarrufu ve azaltilabilir
bakim i¢in onemli potansiyele sahiptir ve
bu durum gelisme gostermektedir. Cerrahi



miidahalelerde kullanilan tipik halojen
lambalar diisiik aydinlatma giicii(olusan
aydinlatma liimeninin 1 watt girig gliciine
orant) gosterir. Bu aydimlatma giici
zafiyeti, aydinlatma ile olusan goriinmez
radyasyon  miktarin1  azaltmak  igin
kullanilan filtrelerden dolayr daha da
zayiflar. LED cerrahi gérevli aydinlatmalar
boyle filtreleme ortamlarini gerektirmez ve
ek enerji tasarrufuyla (ameliyathanelerde
sabit renk kismasi ve sogutma yiikiini
azaltmayla) yiiksek giicleri, %50 ve fazla
baglanmis  ylikii azaltabilir.  Halojen
lambalar tipik olarak 1000-3000 saat
arasinda performans gosterir. LED’ler ise
25.000-40.000 saat arasinda performans
gosterir ve beklenen basarisizlik ise
parlakligini ~ kaybetmesi  olur. LED
teknolojisi  golge olusumuna da izin
vermez. Bazi iiriinler renk ayari igin bile izin
verir. Su anda, bagimsiz test verileri, genellikle
hazir olmayan iiriin 6mriiniin sonraki yillarda
performans: sadece tahmin edilebilir ve
rtinleri ilk maliyet esasina gore nispeten pahal
olmaktadir. Kapsamli iiriin 06zellikleri ve
degerlendirme, basarili bir LED cerrahi gorev
aydimlatma projesi igin gereklidir [4].

Parametre | Avantajlar

Etki, Glig LED'ler esdeger 1s1k
seviyelerini iiretmek i¢in
daha az watt gerektirir.

Isin 15181 Onemli termal enerji

iletimi LED’den uzakta
olmalidir ama LED’ler
kicik UV ve IR
enerjileri yayarlar.

Kisilabilirlik | Sistemin vaka bazinda
uygunlugu
dogrulanmasma ragmen,
LED’ler renk kaymas1 ve
titreme olmadan
kisilabilirlik sunar,
bdylece verimli enerji
tasarrufu elde edilir.

Bakim LED’ler daha iyi yasam
ve basarisiz mekanizma

olmamasi vaadi verirler.

Tablo 1 LED’lerin Potansiyel Avantajlari [5]

LED ampuller Halojene gore; 30 kat daha
uzun siirelidir, %33 daha az enerji tiiketir,
%34 daha az 1s1 yayar, klinik ¢aligmalarda
LED ampullerin performansi daha iyidir.
LED teknolojisi ekonomik olarak fayda
saglamaktadir [6].

Lamba Ozellikleri

Kurulumu tekli ya da ¢oklu 151k basi salinan
kola bagli olarak monte edilerek olusur.
Lamba tipleri tungsten, kuartz, Xxenon
halojenler ve LED’leri kapsar. Sterilize
edilebilir  kollar ameliyatta 15181
pozisyonunun kolay ayarlanabilir olmasina
olanak saglar [1].

Renk Tanimlamalari

Yiiksek kaliteli LED cerrahi 1s1gmn en
onemli Ozelliklerinden biri Spot renginin
beyaz olmasidir.  Geleneksel halojen
ampuller 3200 Kelvin (K) Renk sicakligi
etrafindadir.  Ureticiler 4400K etrafinda
151810 istenilen seviyede diizeltmek icin
pahali kaplamalar ve filtreler kullanarak
diizeltmeye c¢alismaktadirlar. Ancak ideal
renge ulasamamuslardir. Ayrica, kaplama ve
kullanilan filtrelerin  renk  degiskenligi
oldukea yiiksektir, boylece lamba basligini,
stirekli olarak uygulamak ¢ok zordur[4].
Ameliyathane i¢ine eger iki ya da Tig
halojen lambalart alip, bir secici goz
noktalar arasindaki renk ve yogunluk
farkliliklar1  gorillir bu farkliliklar da
cerrahlar icin rahatsiz edici olmaktadir. Ote
yandan, LED'ler higbir filtre veya yansitict
kaplamalara ihtiyact  yoktur, LED’li
uygulamalar 4400 K etrafinda beyaz 1s1k
iretmek  i¢in  tasarlanmistir.  Lamba
basliklarinda bircok LED bulunmaktadir ve
bunlar halojene gére renk uyumu daha
fazladir LED’ler arasinda birbirlerini iptal
etme durumu yoktur [5].



6500 K
direct sun rays

4300K
daylight

1800 K
candie

Sekil 1 Lamba Renk Sicakligi

Gelistirilmis Golge Kontrolii

LED’ler halojen lambalara kiyasla daha iyi
golge kontrolii saglamaktadir. Halojen
sistemi tek bir ampul ve ¢ok yonli
reflektorden olugsmaktadir. Ne yazik ki, her
bir yon farkli bir sekil ve ampulden gelen
farkli bir mesafede yer almaktadir. Bu
farkliliklar 151k deseni iginde istenmeyen
"sicak" ve "soguk" noktalar
olusturabilmektedir.

Tipik LED baghigi LED’leri tek bir noktada
toplar. Bu kendi basina ¢akisan LED’leri
engellemek icin blok olusturur bu nedenle
LED noktalar1 yuvarlak ve tutarh
olmaktadir. Ameliyat esnasinda cerrahlarin
baslar1 151k alanmi etrafinda hareket ettikce
g6lge olusumu olmamaktadir [5].

SONUC

LED teknolojisin halojen lambaya gore
istiinliikleri mevcuttur. Bunlarin basinda
daha az enerji tiikketimi, daha az 1s1 yaymasi
gibi Ozellikler daha ¢ok etkili olmustur.
Tiirkiye’de bu gelismeler takip edilmis
halojen lambadan LED lambaya hizli bir
gecis baslamistir. Halojen lambalarin yerini
LED lambalar almaktadir.  Halojen
lambanin LED lambaya gore fiyat avantaji
bulunmasina ragmen ¢evre kirliligine neden
olmasi uzun Omiirli olmamasi golge
kontroliinii net olarak gergeklestiremedigi
icin LED lambalar1 daha fazla tercih
edilmektedir.

KAYNAKLAR

[1] World Health Organization, “Hospital
Medical Equipment - General Information:
Surgical Lights,”
http://www.who.int/medical_devices/innov
ation/hospt_equip_17.pdf, 2012.

[2] C.A. Tran, C.-F. Chu, C.-C. Cheng et al,
“High Brightness GaN Vertical Light
Emitting Diodes on Metal Alloyed
Substrate for General Lighting
Application,” Journal of Crystal Growth,
vol. 298, pp. 722-724, 2007.

[3] K.R. Hardy, M.s. Olssan, J.R.
Sanderson et al., “High Brightness Light
Emitting Diodes for Ocean Applications,”
in Proceedings of the Oceans MTS/IEEE
Conference, Voncovver, Canada, October,
2007.

[4] U.S. Departmant of Energy: Energy
Efficiency & Renewable Energy, “LED
Color  Characteristics,”  http://www.hi-
led.eu/wp-content/themes/hiled/pdf/led-
color-characteristics-factsheet.pdf, 2012.

[5] Chris Walters, “Clinical Benefits of
LED Surgical Lights,” Surgical Products,
2008.

[6] Kaiser Permanente, LED Surgical
Lights Improve OR Light Quality with
Reduced Energy Consumption, 2009.


http://www.who.int/medical_devices/innovation/hospt_equip_17.pdf
http://www.who.int/medical_devices/innovation/hospt_equip_17.pdf
http://www.hi-led.eu/wp-content/themes/hiled/pdf/led-color-characteristics-factsheet.pdf
http://www.hi-led.eu/wp-content/themes/hiled/pdf/led-color-characteristics-factsheet.pdf
http://www.hi-led.eu/wp-content/themes/hiled/pdf/led-color-characteristics-factsheet.pdf

