Radyo Aktiviteyi Sezen; Cins, Mikdar Ve Siddetini
Gosteren Aletler

(Tirk Kanser Radyobiyolojisi Cemiyeti
1957 senesi 1. Kongresinde verdigim konferansin
Ozetini, meslekdaslarima faydali olur tmidiyle

arzediyoium )

Giris :

Atom enerjisinin harp ve sulh maksatlariy-
le kullanilmasi son 50 sonu zarfinda elde edilen

teknolojik gelismelerin en  Onemlileri arasinda-
dir

Atom énerjisi konusundaki bilgilerin gelis-
mesiyle beraber hem insanlara faydali, hem de
insanlara zararli olma imkanlarinin beraberce 1-
lerlemesi, karakteristik bir durum gostermekte-
dir. Motorlu vasitalar c¢ogaldik¢a insanlar nisbi
bir tahata ve zaman ekonomisine kavusmuslar-
dir Buna muvazi olarak, motorlu vasitalarin
sebep olduklar1t kotiliiklerin neticesini yeni yeni
anlamaya basladik. Mesela, he1 sene kamyon, o-
toblis ve otomobil kazalarinda olen ve yarala-
nanlarin miktar1 dehset veiic1 sayilara ulagsmak-
tadir. Tedbir olarak, bir TRAFIK problemi ve
bununla ilgili meseleler meydana gelmistir.

Motorlu vasitalar c¢ogaldikg¢a, ayrica, eksoz
gazlarinin havayr kirletmesi ve hastalik ve si-
nirliligi artirmistir, tste atom enerjisinin kulla-
nilmas1 da, muhakkak ki insanlarin refahini ai-
tiracaktir, fakat buna mukabil, ziraat, balik¢i-
ik, hayvancilik, patalojik ve genetik sahalarda
tesirlenn ve korunma tedbnler1 de bashyacaktir

Yukatida bahsedilen belli ve muhtemel, a-
tom enetjist kotuliklerim incelemek lizere, bii-
tiin diinyada ve bu arada Birlesik Amerika'da
bir ¢ok ilmi heyetler kurulmustur. Mesela, (NA-
TIONAL ACADEMY OF SCIENCE) 'in 100 ki-
silik arastirma komitesi bunlardan biridir.

Arastirilan mesele’'erden bazilar1  sunlardir:

1 Atomik eneljinin korkulacak tesirleri
nelerdir ?

2. Niiklear 1infilaklerden husule gelen rad-

yoaktif serpinti tehlikesi ne d<m><v kovkunctui
ve tedbirler ne olabilir ?

3 Genetik bakimdan ne kadar
tehlikelidir" (he1

yon zararlidir.)

radyasyon

cins ve hor miktair radyas-

4 Nebatlar) haseiat ve nihayet kiiclik, me-

meliler (fareler) tlizeunde yapilan teetubelerin
insanlara ne gibi faydasi

beklenebilii ?

(genetik bakimdan)
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5. Radyasyon tehlikesi nasil azaltilabilir?

6. Patalojik tehlikeler nelerdir?. Tedbu'len

ne olabilir?

Ger ekli tedbirlenn, atom eneljisinden tayda-
lanmiyalim seklinde bir karara baglayamayiz,
aks1 takdirde, dost bulunnuyan memleketlere
karsi, atomik harplerde aciz kaliriz.
lizumlu

Ayuca gelecek nesillere, verilmesi

mustesebat1 vermemis oluiuz

Konu :

Iste biitiin ve bu muadili, miimasili sual-
lere cevap verebilmek icin gereken ilmi arastir-
malar ancak bu konferansa konu aletleiin yar-
dimi1 sayesinde basarilabilecektir.

Bu kabil Aaletlere kisaca RADIAC aletleri
denir Bu kelime ingilizcede (Radyoaktivite Ke-
sif, Gosterme ve Hesaplama) maéanalanna gelen
(RADIO ACTIVITY DETECTION, INDICATI-
ON and COMPUTING) kelimelennin bas haifle-
1inden alinmuistir.

'Bu aletler tabii ve t>umn radyoaktivitel'éri ve
sun't olaiak elde edilebilmekte olan noétronlari
sezer ve Olgerler (Notron 1adyoaktif maddeler-
radyasyon suretiyle ¢ikmaz). Bu

kullanis maksatlarina gére u¢ grupa ayrilir :

den aletler

1. Radyasyon siddetini gosteien Aaletler,
2. Radyasyon toplamini gosteren Aaletler,

3. Yardrmci Aletler.

Bu gibi aletleri
cek kadar cok
olan su faydalar

kullanmakla, sayisiz dene-
tatbikat imkanlarindan bazilar
saglanacaktir.

1 Rontgen muayene ve tedavisinde korun-
ma Ol¢gmelerinde Normal bir sahis 30 yasina

gelinceye kadar tabi olabilecegi tibbi muayene-

lerde 5 rontgen almaktadir.

2. Flooroskop muayenesi yapan ve olanin
korunmasinda. Beher muayenede 2 rontgen alin-
maktadir.

3. Radyum ve radyo tedavilerde

korunmada.

izotopla

4. Radyolojik harpde

5. Radyoaktif seipmti héasil eden atomik ve
tetmontklear nfildklerde. (Simdiye kadar ya-
pilan tecriibelerden her adama oitalama 1 ront-
gen isabet etmistil.)

6 Radyoaktif maddeleim, postalanmasi, mu
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hafazasi, depolanmasi,- gumruk isleri, kacakgi-
lig1 islen ver sevk islerinde.

7. Radyoaktif maddeler kullanilarak yapi-
labilecek sabotaj islerinde.

8. Radyoaktif maddelerle yapilan taammiidi
oldiirmelerde (Adli tabibllkge).

). Gaip OUIIl 1adyoaktif maddelerin a1an-
masinda

10 Radyoaktif maden aranmasinda.

J1 Radyoaktif izotoplarin sanayi, ziraat ve
a1 astirmadaki tatbikatinda.

12. Malzemelerin koiruma kabiliyetini Olgme-
de.

13. Bulagsmis yiyecek, icecek ve saha kont-
rollar mda.

14. Dekontamonasyon neticelerinin kontro-
lunda. ila ..

Netice :

Tatbik eden ve edilenjen korunmasi, aias-
tnmada kullananlarin, neticeye tehlikesiz ulag-
mas1 ve gelistirmelerin muvaffakiyetle  tatbik
imkanlarin1 saglamak icin RADIAC aletlerine
evveliyetle llizum vardir.

Bu aletlerin sebebi icadi :

Radyasyonu bes hissimizle fark etmek im-
kadnin1 ne Allah ne de tabiat bize bahsetmistir.
Bu sebSple, radyasyonun muhtelif 6zelliklerin-
deu istifade ile mevcudiyetini ve siddetini Olgen
aletler yapilmistir.

Radyasyonun Aalet yapmaya elverisli Ozel-
likler 1 sunlardir :

1. Fotograf levhalarini, iyonizasyon tesiriyle
karartmast Filim tabakalan tizerindeki -glimiis
tuzlan, radyasyona maruz kalma derecesine go-
1e kaianrlar. Muhtelif filimleiin kullanilabile-
cekleri rontgen dozu hudutlar1 asagidadir.

Filin cinsi Olgcecegi rontgen

hudutlari
K tipt rontgen filini 005 - 20
Dupont 552 filmi 0.06 - 100
A tup1 rontgen filmi 10 - 10.0
Cmc pozitif 5301 5 - 400
ince daneli Pozitif 5302 40 - 400
Kodak 548-0 cift kat 2000 - 10000

Filim kararmasima D der isek, 1sitk gecme
imkan1 T, karaima ile ters oiantilidir.

isik siddeti 100 olan bir densitometre vasi-
tasiyle kararan filimlerin maruz kaldigi Ront-
gen veya Gama doz miktarlar: Olciilebilir.

2. Sentilasyon tesirinden istifade edilerek :

Mesela Zn S piuskiirtiilmiis bir satha radyas-
yon vurursa 1sik husule gelir. Bu bir nevi foto
elektrik hadisesi olup (radyimli saat) denilen
saatlerin rakam ve yelkovanlart bu usul ile de
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aydinlatilabilir. Husule gelecek 1sima siddeti,
mAaruz kalman radyasyon ile dogru orantilidir.

3. Radyo-foto-liiminesans hadisesinden isti-
fade edeiek : Fosfor cami lizerine giimis kap-
lama konur ve ilizeune radyasyon gonderilirse
ve sonradan bu satha Ultra Viycle 15181, (Fluo-
rofotonietre) ile aydinlatilirsa, goériinen bir 151k
husule genr. Husule gelen 1sik, vaktiyle maruz
kalinan radyasyonla diiz orantilidir. Bu da foto
elektrik tesirinin bir nevidir.

4. Kolorimetrik tesirinden istifade edilerek :

Baz1 kristaller (mesela : K CI, Rb Ol, Li F,
Cs F gibi alkali halojenler) radyasyon tesiri
altinda renk degistirirler. Husule gelen renk ko-
yulugu, maruz kalinan radyasyon ile diiz oran-
tilidir.

5. Asitlestirme hassasindan istifade ile :

Kloroform veya karbon tetra klond gibi
bazi1 kimyevi sivilar, radyasyon tesiriyle, ayril-
diklar1 iyonlar arasinda asit 1eaksiyonu veren
1yonizasyona maruz kaldiklarindan, bu hassa-

dan da istifade diistintilmustur.

Husule gelen asit iyonun renk veren has-
sas bir miyar1 bu sivi icine konur. Radyasyon
neticesi husule gelen asit iyonu bu hassas miyar
ile birleserek renk verir. Renk fazlalasmas1 do-
layisiyle koyuluh, maruz kalinan radyasyon ile
diiz orantihidir.

6. tyonizasyon neticesi husule gelen iyonla-
rin toplanmasiyle : Bilindigi tlzere iyonizasyon,
atomun elektrik muvazenesinin bozulmalina se-
bep olur. Husule gelen pozitif ve negatif yukli
iyonlar, elektrodlarda (Katod ve Ancd) topla-
nabilir tste bu prensibe dayanarak da elektros-
tatik dozimetreler (sekil 1), iyonizasyon kutu-
lart (Sekil 2) ve Geiger - Miiller lambal1 aletler
(sekil 3) yapilmuistir.

Yukarda gordigiimiiz 6 muhtelif olgme im-
kanlarindan, radyasyon siddetini 6lgmek icin su
gibi aletler yapilmistir .

a tyonizasyon kutulu Aaletler (sekil 2),

b. Geiger-Miiller lambali aletler (sekil 3),

c. Proposiyonel sayicilar,

d Notron detektorlari,

e.Radyofotoliiminesansh aletler

f. Sentilasyonlu sayacglar ila...

Radyasyon siddeti deyince akla saatte ront-
gen veya saatte milirontgen gelir, (r/h veya
mr/h).

Bu terimi iyice anlamak icm evveld (ront-
gen) birimini tarif edelim :

1836 da Sikoga'da toplanan kongre RONT-

GEN birimini sOylece standize etmistir :
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760 mm. basmg¢da ve 4 15C hararette,
1 em?3 kuiu havada 1 elektro.statik bn anlik pozi-
tif veya negatif elekti 1k hasil edebilen 1adyusyon
miktaridir.

RoOntgeni baska tiirlii tanf etmek i1stuisek :

1 Cm, kuru havada 2 083 000 000 iyon cifti

hasil eden radyasyon miktarina rontgen denir
do diyebiliriz.

Radyasyon siddetini Ohsen aletleri, otomo-
bil ve motosiklutleidek: surat saatine benzete-
biliriz. Bu saat bize hiz1i saatte kilometie ola-
rak verir. Radyasyon siddetini gOsteren Aalcliev
de bize radyasyon siddetini saatte 1ontgen ve-
ya saatte miluontgen olarak veriiler.

Radyasyon toplamini goésteren aletiL'i :

a. Kimyasal dozinietreler,
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fiifkil ]. Elektrostatik cep dozinu'tresti.

1). Kunatal dozinietreler,

c. FUimli dozimetreler,
ti. Elektrostatik dozinietreler,

a lyonometreler,

f. Radyofotaliimmesanshi dozimetielci ila...
dir.

Muhtelif 1adiac Aaletlerinin elekti omk dev-
ieler1 ve gaz amplifikasyonu - Voltaj miinase-
betinin hangi kademelelr mden istifade ettikleri
hakkinda daha Ozel bilgilen baska bir yazi ile
a.17.edecegim.

Bu dletlenin ehemmiyetini 6zetlersek :

1. Gerek tedavi edilenin ve geiekse tedavi
edenin sihhatini korumak,
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2 Radyoaktif serpinti sahasinda yalisanld- larin, ne kadar rontgen dozu aldlk.larlm bilerek,

nn vuya olada mecburen kalacaklarin aldigi doz tibbi muidahalelerde rchbeir olmak,
miktai lanin1  hesap edeick, sagliklarin1 koiuma 7. Radyoaktif tozlaiU bulasmig yiyecek ve
tedbinn  almak, icecegi kontiol etmek,

3. Radyoaktif maden  ocaklannda calisati- 8 Radyoaktif kacakgiligi, .saholaji ve kri-
liinn saghgim kowumak, ninalojisme mani olmak,

4. Reaktor ve siklotrort gibi aletimde ca- Goriiliyor ki huninim hi'pst m.sun hayatini

1 1w kuitaimaya mniatuf ve ntom oneijist  tatbika-
1sanlarin  saghigint  korumak,

tinda kullanilmast zarin 1 Aaletlerdir Bu konuda

5 Malzemelerin, 1adyasyona karst, kowirm daha fazla maliimat sahibi olmak i1stiyen mes-
kalMIiyetlelint Slgmek, lekda® ve aikadaslar, ETlektnk ve Fizik Miilun-
0. Radynsyondan kag¢inamayip hastalanan- dislen Mecmuast kanaliylc. soiu soiabilnlet.
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