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OZET

Gunimizde enerji kaynaklarinin bilingli tiketilmesevreye duyarl tasarim ve strdurulebilirlik gibi
kavramlarin gitgide 6nem kazanmasi sonucunda, kdiain gereksinme duygu konfor kgullarindan
06din vermeden, binalarin enerji tiketen sistemierkurulus yikinidn ve kullanim sdrelerinin minimize
edilmesini amaclayan “enerji etkin cevre tasaringlincel bir konu haline gelgtir. Bina tasarimi
surecinde mimarin ve muhendisin kararlarinin bu amgonelik olabilmesi igin ¢@li 6lceklerdeki
tasarim dgiskenlerine uygun dgerlerin verilmesi gerekmektedir. Bu bildiride, site Olceklerdeki

cevrelerin (yerleme, bina gruplari, bina)

enerji etkin iklimlendiemve aydinlatma sistemi olarak

tasarlanmasinda goézoéninde bulundurulmasi gerekereltédkeler, tasar déiskenleri ve tasarim sireci
aciklanmaktadir. Bu sirecle tasarlanan binalardagintiketimi ve kullanim giderleri iklimsel konfoe
gorsel konfor kgullarindan 6din vermeksizin azaltilabilecek, enkgrunumu ve illke ekonomisine katki

saglanabilecektir.

1. GIRIS

Dunya, 70’li yillarin bainda yaadgi
enerji krizine kadar, tikenir
yenilenemeyen enerji  kaynaklarini

savurganca kullandi.

Yasanan enerji krizi, yenilenemeyen
enerji kaynaklarinin bir gin tikenege
gerceini hatirlatarak, bu kaynaklarin
akilci kullanilmasi, bga harcanmamasi
dolayisiyla tasarruf edilmesi géiei,
bu kaynaklarin yerine yenilenebilir,
tukenmeyen, dgada var olan gune
rizgar gibi kaynaklardan enerji elde
edilmesini giindeme getirdi.

Diger pek c¢ok Ulkede olgw gibi,

ulkemizde de, da ba&ml olarak

tukenir kaynaklara dayali olarak elde
edilen enerjinin tasarrufu kavrami tam
olarak anlallamadgindan, bakanlik
dizeyine varan Ust yonetimlerce,
kullanilan enerjinin tasarrufu amaciyla
akil dii 6neriler getirildi. “Ug lambadan

birini sondur!”, “Odalar 18°C’den fazla
Isitiimayin!” gibi...

Oysa enerji tasarrufu kavrami; kullanici
olan insanin icinde bulungu cevrede,
gerceklgtirmekte oldgu eyleme bl
olarak gereksinme duygu konfor
kosullarindan 6din vermeden, gerekli
olan enerjinin en verimli kullanimini
O0ziunde barindirmaktadir. gar bir
deyile, cevrenin enerji etkin bir sistem

olarak tasarlanmasi bu kavrami daha
anlagihr kilmaktadir.

Ozellikle, ygun enerji kullanan
sistemleri tasarlayan ve uygulayan
muhendislik orgutleri (1sitma,

havalandirma, iklimlendirme ve
sqggutma tesisati uzmani olan makine

muhendisleri, elektrik muhendisleri
gibi...)  hazirladiklan kilavuzlarla
Uyelerine enerjinin  verimli, etkin
kullanimi icin su Onerilerde

bulunmuylardir [1,2,3,4]:



Kullanici konforundan 6din vermemek
kosuluyla,
— Tasarladginiz sistemin kurulg
yukiand minimize ediniz.
- Tasarladginiz sistemin kullanim
sdresini minimize ediniz.

Ote yandan, 1987 yilinda “Diinya Cevre
ve Kalkinma Komisyonu”nun raporu ile
surddrdlebilirlik kavrami, dunya

gindemine girmi  ve ik kez
surdurdlebilir kalkinma kavramindan
s0z edilmgtir. Surdarulebilirlik

kavrami, dgal kaynaklarin korunmasi
ve akilci bir sekilde kullaniimasi
temeline dayanmaktadir.

Surduarulebilirik ~ ve  surdrdlebilir
kalkinma kavraml, buglndn
gereksinmelerini  karlarken, gelecek
nesillerin de ygam kaullarini ve
cevresel dgerlerini gbz 6nune almayri,
bunun sglanmasi icin kurulacak cevre-
ekonomi- teknoloji ilgkisinde insan igin
saghikh yasama ortamlarinin
olusturulmasini zorunlu kilmaktadir[5].

2. ENERJI ETKIN TASARIM
DEGISKENLER i

Yasadigimiz yapih cevrelerde
konforluluk duyumu iginde, herhangi
bir eylemi yerine getirebilmek igin
enerjinin, daha c¢ok iklimlendirme ve
aydinlatma sistemlerinde kullaniggli
bilinmektedir[6].

2.1. Enerji Etkin iklimlendirme
Sistemi Tasarim Sureci

Kullanicinin iklimsel konfor keullarini
sglamada dgal kaynaklardan
maksimum  yararlanarak =~ minimum
yapma enerji tuketecek, ghr bir
deysle enerji etkin surdardlebilir bir
cevre olgturmada etkili olan tasar

desiskenleri (dizayn parametreleriu
sekilde belirlenmelidir:
* Yer secimi,
e Yonlendirme,
* Bina bigimi,
* Binalarin konumlandiriimasi,
e Bina kabgunun termofiziksel
Ozellikleri,

Bu desiskenlerin alacgr optimum
performans dgerleri kombinezonu ile
tasarlanan gevre, yerel g
olanaklardan bir pasif sistem olarak
maksimum yararlanirken, aktif
iklimlendirme sistemlerinin gerek ilk
kurulus yukih ve gerekse kullanim
sureleri minimize edilngiolacaktir.

Kuskusuz ~ bu  ©nerilerin  yerine
getirilmesinde, yganacak cevreyi
tasarlayan, mimar ve kent plancilarina
da ¢ok 6nemli gorevler dinektedir. Bir
kentin yerlgecesi arazi icerisinde,
yorenin iklim karakteristiklerine uygun
olarak yapilacak yer secimi; kenti
olusturan binalarin dgal enerji kayna
olan gine enerjisinden pasif olarak
yararlanabilmesini, riizgardan korunma
ya da gerekiyorsa yararlanarakgstma
ve havalandirma sistemlerinin kurglu
ve kullanim maliyetlerin  minimize

etmesini sglamada ilk adimi
olusturacaktir. Yer secimine #kin
optimum tasar deskenlerinin

belirlenmesini izleyen sirecte, yenee
Unitesi ve binalarin gene yo6renin
iklimsel karakteristiklerine ve verilerine
bagl olarak Ozellikle ging ve rizgar
etkilerine gore dgal iklimlendirme
sistemi olarak optimum performans
gosterebilecekekilde bina bicimlerinin
belirlenmesi, yonlendirilmesi ve
birbirlerine  gdére  konumlandiriimasi
gerekmektedir.

Ancak bu surecin izlenmesinden sonra,
yani yorenin iklimsel karakterigine,
topagrafik 6zelliklere, gung ve rizgar



etkilerine b&h olarak belirlenecek s6z
konusu tasar deskenlerine ilgkin
optimum dgerlerin uygulanmasi ile
kent ve binalar, dgal iklimlendirme
sistemi acisindan enerji etkin bir cevre
olusturabileceklerdir. Bu strecin eksik

kalmasi durumunda - ki bugin
ulkemizde hala eksiktir ve israrla
g6zonine alinmamaktadir- bina

kabuyzunun termofiziksel 6zelliklerine
iliskin optimum dgerler kazandirmak
daha yuksek ilk yatirrm ve kullanim
maliyetleri ile kullaniclyr kay kariya
birakmaktadir.

Bu silrece paralel olarak, binalarin pasif
ve aktif 1Isitma ve squtma sistemleri ile
batinlesecek konseptte tasarlanmasi da,
yapma sistemlerin kuruukapasiteleri
ile kullanim sdrelerini minimize etmede
cok onemli katki yapacaktir. Orgie,
catt havuzlari, rizgar kuleleri ile
soggutma ve havalandirma, isil kitle,
hava kolektor, aktif ve pasif gine

kolektorleri  ile  I1sitma  enerjisi
kullanimlari Uzerinde
kicumsenmeyecek bir etki

yaratacaktir[7].

Bu nedenle 6zellikle yeni yegmelerin

tasariminda, olabildince = mevcut
yerlesmelerde, bu sirecin eksiksiz
uygulanmasi ile enerji etkin ve
surddrdlebilir  bir cevre tasarlangni

olacaktir.

2.2. Enerji Etkin Aydinlatma Sistemi
Tasarim Sureci

Yasadgimiz cevrelerin iklimsel konfor
kosullarinin  sglanmasinda kullanilan

enerjinin  yaninda, gorsel konfor
kosullarinin  sglanmasi amaciyla da
kicimsenmeyecek miktarda enerji

tuketilmektedir. Ayni yaklgmla, gorsel
konfor gereksinmelerini  kaamak
kosuluyla tuketilen elektrik enerjisini
minimize edebilecek B&a deyile,

aydinlatmada enerji etkin bir yapma
cevre olgturulmasinda etkili olan tasar
desiskenlerine bakacak olursak, bunlar:
* Dis aydinlik duzeyi,
* Bina dsi dogal ya da yapay
engeller,
e Binanin yona,
e Binalarin konumlandirmalari,
* Hacmin fiziksel 6zellikleri,
* Pencerelerin boyutsal ve optik
Ozellikleri,
e Yapma aydinlatma sistemini
olusturan bileenlerin
Ozellikleri,

olarak siralanabilir[8].

Dis aydinlik dizeyinin, yoreye #kin
iklim, cografi durum, atmosferin
bulaniklilig! gibi bircok deiskene bl
olarak gun icinde ve yil icinde farkli
deserlerde gercekkigi bilinmektedir.
Bu deserlerin belirlenmesinde dlgme ya
da hesap vyollart kullaniimaktadir.

Gunumizde @i aydinhik duzeyi
Olcimleri  ulusal ve uluslararasi
cercevede surdurilen bazi gnana
projeleri kapsaminda

gerceklgtiriimektedir. Olgiimlerin her
yore icim sg@lanamamasindan o6tard,
Olcim deerlerine yakinkl sinanmg ve
uluslararasi dizeyde guvenilir bulunan
hesap yollari ile elde edilensdaydinlik
deserleri bir c¢ok arsgtirma ve
hesaplamalarda yaygin olarak
kullaniimaktadir.

Enerji etkin iklimlendirme sistemlerinin
tasariminda oldgu gibi, surdartlebilir
cevrede enerji etkin aydinlatma
sistemlerinin tasariminda da, g
olanaklardan, yani gugigindan
maksimum  yararlanmak hedeflen-
mektedir. Boylelikle 06zellikle enerji
tiketen yapma aydinlatma sistemlerinin
kullanim sureleri minimize
edilebilecektir. Bu nedenle, yeglme
Olcesinden  balamak Uzere tim



asamalarda alinacak kararlar son derece
onemlidir. Ancak yerlgme birimine
iliskin kararlarin alinmasi her zaman
tasarim sureci kapsaminda olmayabilir.

Bina gruplarinin tzerinde kurulaga

yerey parcasiningegmi, yonu, ortisiu ve
cevredeki d@al engeller de binalarin
ginsigindan yararlanma olanaklarini
etkilemektedir. Binalarin  konumlan-
dirlmasi gaamasinda bu gekenlere

iliskin  degerlerinin  de g0zbnune
alinmasi gerekmektedir.

Bu deserler binalarin gugigl acisindan
birbirlerine engel olgturmalari
konusunda etkilidir. Engel ofturan
binalarin dg¢ ylzeylerinin ik yansitma
carpanlari da bu ylizeylerden yansiyarak
hacimlere giren gumigi miktarinda
etkili olmaktadir. Direkt glngisiginin
binanin ybnine k@ olarak bina
cephesini etkilemesi ve pencereler
yoluyla hacimlere girmesi ise yoérenin
enlemine, gin ve saatlereghaayrintili
analizler sonucunda belirlenebil-
mektedir. Hacimlerde d@l aydinlatma
sisteminin gorsel kaullarini
sgilayabilecek bir bicimde tasarlana-
bilmesi icin bu analizlerin yapilmasi
zorunludur.

Hacmin kullanim saatleri veslevine
bagli olarak dolaysiz gumeisiniminin
Isisal ve giksal etkisi “ging kontrolu”
sistemlerinin tasarlanmasi ile kontrol
edilebilmektedir. Gunumizde bu
amacla geftiriimis olan gungigl
sistemleriyle gunge kontrolu
sglanabilirken, ayni zamanda
gunsiginin olabildgince fazla miktarda
hacimlere alinmasi ve hacimlerin derin

bolgelerine iletilebilmesi  sdana-
bilmektedir [9].

Hacimlerin  boyutlari ile  bunlarin
birbirlerine oranlari gurigl yoluyla

gerceklgen aydinlik dizeyi Uzerinde

etkili olmaktadir.  Ayrica, hacimlerde
duvar, dgeme ve tavan gibi i¢ ylzeyler
renklerine  bah  “i1stlk  yansitma
carpanlari nedeniyle Uzerlerine dgén

Isigin  belirli  bir ylzdesini cevreye
yansitmaktadirlar. Busekilde olgan

yansimg 1sik hacim icinde gercekien

aydinlik  dizeyine katkida bulun-
maktadir.

Pencereler bina kajunda yer alan ve
dis cevredeki gumiginin i¢ ortama
alinmasini sglayan yapi bilgenleridir.
Pencere tasariminda fizyolojik ve
psikolojik gereksinmeler, teknolojik
olanaklar, estetik ve kultirel gerler
gibi bircok etken rol oynamaktadir.
Gunsiginin  etkin  kullaniimasinda
pencerelerin boyutlari ve konumlari
buyik 6nem tamaktadir.  Pencerenin
Uzerinde bulundgu duvardaki konumu
ve bicimi ise gurwginin hacimdeki
dagilmini etkilemekte ve hacmirnlevi
ile iliskili olarak belirlenmesi
gerekmektedir.

Pencerelerde kullanilan cam katman
sayisl ve cam tdrandnsik gecirme
katsayisi da, pencere boyutlari gibi
iceride olgan gungigl  aydinlk
diizeyini etkiler. Cam segiminde bu
deserin yani sira 1SI ve ses gecirme
Ozelliklerine iligkin degzerlerin de g6z
onlne alinmasi gerekmektedir.
Pencerede kullanilan gmma tirt ve
pencerenin temizlenme siglida iceri
alinan gunuigli miktarinda etkili olan
desiskenlerdir.

Ayrica, son Yyillarda gediirilen 1sik
yonlendiren camlar, gugigini yatay ve
disey talyan, ileten gefimis gunsigl

sistemleri ile penceresiz ya da
pencerelerinden yeterli gungI
alamayan hacimlere genginin
ulastinlmasi  moumkin  olabilmekte,

boylelikle sistemin kullanim stresi ve



harcanan guc minimize

edilebilmektedir[10,11].

Bunun vyaninda yapma aydinlatma
sisteminin  secimi  ile  sistemde
kullanilacak olan stk kaynaklari ile

aygitlarin ~ ve  yardimci  araglarin,
Ozellikle balastlarin yuksek verimlilikte
secilmesi, aygitlarin yergrme

yukseklikleri ve duzeni, kullanilan

hesaplama modellerinin guvenilglive
aygitlarin ve yardimci araclarin bakim
faktorleri ile sistemin kuruly gicunt
minimize edilebilmekte iken, gshis
otomatik kontrol sistemlerinin
kullaniimasi ile de sistemin kullanim
suresi minimize edilebilmektedir[12].

3. SONUC

Sonug olarak, kullanici gereksinmelerini
karsilamayi on keul alan
surdarulebilirlik  b&laminda, dgal
kaynaklarin tuketilmeden kullanimi ve
ekolojik dengenin sdanmasi
gerekliligi, ulke, bolge, yerel alan
planlama sureclerinde olgu gibi, her
Olcekteki tasarim sureclerinde de
ekolojik yaklgimin temel alinmasini
gerektirmektedir.

Ust odlcekli
baslayan

planlama sureglerinde
ekolojik dengenin
korunmasinin ~ gganmasi,  sgikli
yasam  ortamlarinin  okiurulmasi
hedefi, alt olcekli planlama ve tasarim
sureclerinde de kent ekolojisi ve bina
ekolojisi yaklgimi ile surdurulmelidir.
Boylelikle, enerjinin akilci ve bilimsel
yollarla etkin kullanildgl ekolojik
dengenin s@andgi, surddrulebilir,
saslikli ve konforlu yganabilir cevreler
yaratilmg olacaktir.

Bu silrecte gorev almakta olan
mihendis ve  mimarlan  meslek
yasamlarinda, gerek bir meslek adami

ve gerekse bu Ulkenin aydin bireyleri

olarak cok onemli gorevler
beklemektedir.
KAYNAKLAR

1. CIE, “Statement on Energy

Conservation and Lighting”

10.

Publication CIE, No.29, 1975.
Kaufman, J.E.(ed.), Optimizing
the Uses of Energy for Lighting,
Lighting Design and application,
Vol.3, No.10, 1973.

IES,“IES Code- for Interior
Lighting”, IES-London, 1977.
Tanable, R “Report of the
lllumination Rationalization
Committee’; Journal of IEI
(Japan), Vol.58, 1974.
Celikyay,S., Surdurilebirlikgin
Tasarima Ekolojik Yakkam, 3.
Ulusal Yapi Malzemesi Kongresi
Bildiri Kitabi, istanbul, 2006,
$s.452-4509.

Berkoz,E., Kigukdgu,M.S..,

vd., Enerji Etkin Konut ve
Yerlegme TasarimiT tbitak,
INTAG 201, 1995.

lain B., Adrian L. and Mariana
A., “Energy Efficient Design”,
United Nations, Economic
Commission for Europe, New
York, 1991.

Dogal Aydinlatma KAYNAK
Elektroteknik Arac Gere¢
Sanayii DergisiSayi.57 Subat,
1990, ss.35-48.

Yener, A.K., “Performance
Analysis of Window Glazing
from Visual Comfort and
Energy Conservation Points of
View”, Architectural Science
Review|SSN 0003-8628,
Vol.46, Nr.4, ss:395-401, Aralik
2003.

Bracale, G., Mingozzi, A. and
Bottiglioni, S., Performances



11.

12.

and Daylighting Applications of
SOLATUBE The Tubular
Skylight, Lux Europa 2001,
Proceedings of The 9th.
European Lighting Conference,
Reykjavik 2001, ss.360-384.
Fontoynont, M. and Nicolas, L.,
Performance Assesment
Protocoles For Tubular Daylight
Guidance System®&roceedings
of The 25th. Session of The CIE,
Vol.1, San Diego, 2003, ss.D3-
68-71.

Kigukdagzu,M.S., Aydinlatmada
Etkin Enerji Kullanimi Il

Ulusal Aydinlatma Sempozyumu
Bildiriler Kitabi, Diyarbakir,
2003, ss.10-14.



