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Biyolojisi Degisen insana Dogru Konferansu...
INSAN KENDINI TASARLIYOR: YAPAY ORGANLAR

Prof. Dr. Deniz Siiha Kiiciikaksu,
Dr. Ozgiin Bagser, Dog. Dr. Ersoy
Kocabigak ve Dog. Dr. Ali Akpek’in
katildigi oturumda yapay kalp, noral
protezler, biyomekatronik uzuvlara
iliskin bilimsel gelismelere yer ve-
rilirken, hastanin kendi hiicresinden
alinan ornekler biyoyazicilar araci-
liyla organ iiretilmesine iliskin aras-
tirmalar anlatildi.
Yapay Kalp
Sunumunda ilk kalp nakilleri or-
neklerini anlatarak baslayan Prof. Dr.
Deniz Suha Kigukaksu, 1966 yilinda
ilk kez M. DeBakey tarafindan 6lmek-
te olan bir hastanin sol ventrikuliun
islevini destekleyen basit bir pompa
baglanmasiyla kullanildigi kaydetti.
Hastanin kendi kalbinin 10 sonra is-
lev kazanmasiyla cihazin kalp damar-
lariyla olan baglantisinin ayrildigini
belirten Kugukaksu, hastanin 10 yil
sonra bir trafik kazasinin hayatini kay-
betmesine kadar saglikli olarak hayat
surldiguni belirtti. Dlinya genelinde
olimlerin ytzde 40’inin kalp ve damar
hastaliklarindan kaynaklandigini vur-
gulayan Kicukaksu, organ nakli sirasi
bekleyen hastalarinin yasam surele-

rinin yapay organlarla uzatilabildigi-
ne vurgu yapti. Diinya genelinde 30
milyon, Tiirkiye’de ise 2 milyona yakin
kalp yetersizligi hastasi oldugunu be-
lirterek, kalp yetersizliginin son ev-
resinde bulunan hastalarin ortalama
yasam omdarlerinin 6 ay - 1 yil ara-
sinda oldugunu ifade etti. Son evre-
de bulunan hastalarinin hayatlarinin
kaybetme hizi ve oranin tim kanser
tlrlerinden daha fazla oldugunu ifade
eden Kiicukaksu,organ bagisi ve nakil
sayisindaki yetersizliklere dikkat cekti.
Dinya genelinde simdiye kadar 150
bin dolayinda hastaya kalp nakli ya-
pilabildigi bilgisine veren Kigikaksu,
nakil bekleyen hastalarinin yizde 95-
98'inin sirasi gelmeden hayatini kay-
bettigine isaret etti. Sadece sol vent-
rikulun islevini yerine getiren yapay
kalplerin yani sira tim kalp fonksi-
yonlarini yerine getiren yapay kalple-
rinde bulundugu belirten Kigikaksu,
teknolojideki gelisime iliskinde bilgi-
ler aktardi. Ginumuzde yapay kalple-
rin gli¢ ve kontrol Unitelerinin vicut
disinda olduguna hatirlatarak, daha
kicuk boyutlu ve butiinuyle vicut ici-
ne alabilecek cihazlarin gelistirilmeye
calisildigini kaydetti.

Noral Protezler

Ondokuz
Noromodiilasyon
Doc. Dr. Ersoy Kocabicak ise
Noromodulasyon ve Noral Protezler:

Mayis Universitesi

Merkezi’'nden

Guncel Durum ve Gelecek” baslikli
sunumunda kamuoyunda “beyin pili”
olarak bilinen uygulamalara iliskin
bilgi verdi. Noromodulasyonun kaba-
ca beyinde hastalikli bolgeye elektrik
verilerek, o bolgedeki néronlarin ak-
tive edilmesi prensibine dayandigini
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ifade eden Kocabigak, derin beyin

stimilasyonuna iliskin de ayrintili
bilgiler verdi. Tek bir nérona bile zarar
verilmemesi prensibiyle calismalarin
surdirilmesi gerektigine dikkat ce-
ken Kocabigak, s6z konusu islemin za-
rar vermedigi gibi etkilerinin de anlik
olarak geriye dondurilebildigini ifade
etti. Ameliyatin hasta uyanikken, has-
tadan geri bildirim alinarak noral pro-
tezlerin en uygun noktaya, istenilen
etkiyi olusturacak sekilde yerlestiril-
digini vurgulayan Kocabicak, hastalikli
bolgeye verilecek voltajin hassas bir
sekilde ayarlandigini ifade etti. islem
oncesi beynin elektriksel haritasinin
¢ikarildigini bildiren Kocabigak, n6-
ral protezlerin bircok farkli hastalikta
deneysel olarak kullanilmaya baslan-
digi belirtti. Parkinson ve distoni gibi
hastaliklardan hastaligin etkilerinin
islemle kontrol altina alinabildigini
kaydeden Kocabigak, epilepsi gibi be-
lirtilerinin degisken oldugu hastaliklar
icin ise nobete duyarli adaptif beyin
stimiilasyonu konusunda ¢alismalarin
siirdliriildigi kaydetti. insan beynin
hakkindaki bilgilerin henlz ¢ok eksik
oldugunu ifade eden Kocabigak, ko-
nusmasini tim noral baglantilarinin
haritalanmasi igin siirdirilen konnek-
tom projesine deginerek tamamladi.
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300 noronu bulunan bir solucanin 16
yilda haritalanabildigine dikkat ¢eken
Kocabigak, milyarlarca néron bulunan
insan beynin timuyle haritalanmasi-

nin ardindan bilim insanlarinin daha
fazla bilgi sahibi olacagini kaydetti.
Biyomekatronik Uzuvlar

Etkinlikte "Yapay Uzuvlarin insan
Hayatina Etkileri: Yakin Gelecege
Bir Bakis" baslikli sunumunu ger-
ceklestiren Katip Celebi
Universitesi'nden Dr. Ozgiin Baser ise

lzmir

hareketli uzuvlar igin gelistirilen yeni
nesil protez ve ortezlere iliskin detay-
Li bilgi verdi. Biyomekatronik yapay
uzuvlarin daha gok biyolojik sistemle-
ri taklit edecek sekilde gelistirildigini
ifade eden Baser, soz konusu yapay
uzuvlarin gelistirilmesi icin mekanik
tasarim, elektromekanik eyleyici en-
tegrasyonu,algilayici (sensor) flizyonu,
kontrol sistemleri tasarimi, insan-ma-
kine etkilesimi ve yapay zeka konula-
rindan bilgi birikimi olmasi gerektigini
vurgulayarak, ¢ok disiplin bir ¢alisma
alanina isaret etti. Yeni nesil uzuvlar-
da, kas gruplarinin eklemlere ilettigi
degisken kuvveti yonelik olarak de-
gisken empedansli sistemlerin kul-
lanilmaya baglandigini anlatan Baser,
elektrotlar yardimi ile kastan aldiklari
sinyale gore elektrik motorunun tahrik
edildigi myoelektrik protezlere iliskin
bilgi verdi. Beynin motor korteksine
yerlestirilen elektrotlarla hangi hare-
ket icin sinyal yollandigi tespit etmeye
dayali néroprostetik uzuvlari da an-
latan Baser, Massachusetts Teknoloji
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Enstitisu'nin (MIT Biyomekatronik
Arastirma Grubu’nun yarittigu pro-
jelerden ornekler verdi. Yapay uzvun
akilli mobil cihazlarla kontrol edi-
lebilmesine olanak saglayan “i-limb
Quantum” projesine de deginen
Baser, yakin gelecekte endustri 4.0
kapsaminda yasanan gelismeler ve 3
boyutlu yazicilarla birlikte kisiye 6zel,
noral sistem ile cift tarafli veri ileti-
simi nedeniyle arttirilmis hassasiyet
sahip dusuk maliyetli yapay uzuvlarin
gelistirilecegini ifade etti.

Biyoyazicilar Geliyor

Oturuma son konusmaci olarak
katilan Gebze Teknik Universitesi
Biyomihendislik Bélimi'nden Dog.
Dr. Ali Akpek ise "Homo Deus: Yapay
Organ Biyofabrikasyonunun Buguni
ve Gelecegi" baslikli sunumunu ger-
ceklestirdi. Canli organ naklinin gesitli
nedenlerle az olmasi nedeniyle yapay
organlarin giindeme geldigini kayde-
den Akpek, insanin kendi kendini ta-
sarlayan bir canliya dogru evrildigini
ifade etti. Akciger, karaciger, pankreas,

bobrek, kalp gibi organlarin fonksi-
yonlari yerine getiren cihazlarin halen
kullanildigi belirten Akpek, yapay goz
ve kulak icin ylrutilen ¢alismalara
iliskin bilgi verdi. Vicut icinde tasina-
bilir veya giyilebilir yapay organ sa-
yisinin artacagina isaret eden Akpek,
noral protezlerle hastalarin dusunce
glicu ile yapay elini kullanmaya bas-
ladigi bir donem girildigi ifade etti.
Bilim insanlarinin yapay kan ve yapay
kiriktan Uzerine ¢alismalar yirutti-
gund hatirlatan Akpek, 20 yil iginde
hastalarin herkese uyumlu yapay kana
erisebileceginin tahmin edildigini
kaydetti. Kendisinde icinde bulun-
dugu projelere ve ¢calismalara iliskin
de bilgi veren Akpek, kana hig temas
etmeden manyetik akiskanlar pren-
sibiyle calisan bir yapay kalp projesi
yurittuklerini kaydetti. Daha kugulk,
daha uzun omirld, aginmayan ve ka-
ninin yapisina zarar vermeyen bir sis-
tem tasarladiklarini ifade eden Akpek,
hastanin kendi hucreleri kullanilarak
yapay organlar uretilmesine iliskin
¢alismalarina da degindi. Hastadan
alinan hucrelerin ¢ogaltilarak, i bo-
yutlu yazicilar vasitasiyla hastaya
tam uyumlu canli dokuya sahip yapay
organlarin uretilebilecegi ifade eden
Akpek, biyoyazicilarin kullanimi sira-
sinda hucre kaybini nleyen bir sistem
Uzerinde ¢alisma ydlruttiklerini ifade
etti.




