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Prof. Dr. Aziz Sancar Nobel Bilim Odiilii Kazanda...

“SANS HAZIRLIKLI ZIHINLERI
TERCIH EDER”

Bahar Tanrisever

MO BASIN- Kuzey Carolina Universitesi Biyokimya ve

Biyofizik Béliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. Aziz Sancar,
hasarli DNA’larin onarmmina yonelik caligmalari ile Isveg
Kraliyet Bilimsel Akademisi tarafindan verilen Nobel Kimya
Odiili’nii kazandi. Tiirkiye igin biyiik bir gurur ve seving
kaynagi olan Sancar’in aragtirma sonuglari yeni kanser te-
davilerinin gelistirilmesinde biiyiik 6nem tasiyor.

=

Kanser tedavisinde kegfettigi “sirkadiyen saat (ritmik saat)”
buluguyla diinya ¢apinda taninan Prof. Dr. Aziz Sancar, 1946
yilinda Mardin Savur’da ciftgilik yapan bir ailenin sekiz ¢o-
cugundan yedincisi olarak diinyada geldi. Okuma-yazma
bilmemelerine ragmen anne ve babasinin tek oncelikleri
¢ocuklarini okutmakti. Egitim hayatinin ilk yillarini Savur’da
gecirdikten sonra 1963 yilinda Istanbul T1p Fakiiltesi'ne gir-
di. Fakiilteyi 1969 yilinda birincilikle bitirdikten sonra 2 yillik
mecburi hizmet i¢in Mardin’e déndii. TUBITAK bursuyla
1971°de ABD John Hopkins Universitesi’ne gitti. Tiirkiye’ye

dondiikten sonra bir siire hekim olarak g¢aligti. Ardindan
tekrar ABD’ye giderek doktorasini 1974-1977 yillar1 arasin-
da Texas Dallas Universitesi’nde tamamladi. ABD Chapel
Hill’de Kuzey Carolina Universitesi Biyokimya ve Biyofizik
Bolumii’nde 1997 yilindan beri gérev yapan Sancar, bugiine
dek 300’e yakin bilimsel makale ve bu makalelere yapilan 12
binden fazla atifla, bilimsel aragtirmada esine az rastlanir
bir bagariya imza atti; bir¢ok bilim adami yetigtirdi.

Aziz Sancar, 1970’li yillarda biyokimya alaninda kariyer
yapmay1 sectiginde, 6ldiiriicii dozlarda UV radyasyonunun
ardindan gozle goriinen mavi 1s1kla aydinlatildiklarinda
aniden hayata donen bakteriler lizerinde ¢aligmaya bagladi.
Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA) Giince Dergisi’nin 50.
Sayisinda yayimlanan habere gore, doktora 6grencisiyken UV
hasarli DNA’y1 onaran enzimin genini klonladi. Fotoliyaz
olarak adlandirilan bu enzimi bakterilerde cok miktarda
iiretti. Daha sonra bakterilerdeki onarim mekanizmalarin-
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dan 1g1ktan bagimsiz (karanlik) olan tizerinde ¢aligmalarini
yogunlasgtirdi. Bir dizi deneyden sonra s6z konusu meka-
nizmay1 en yuksek ¢oziiniirlikte aydinlatti.

Tiurkiye’den ABD’ye ugakla dénerken, 1996 yilinda, hava-
yolu sirketinin dergisinde okudugu jet-lag ve biyolojik saat
iizerine yazilmig bir makale, fotoliyaz enziminin gergek
biyolojik islevinin ne oldugunu kesfetmesini sagladi. Bu
okumanin kendisine sagladig: 15181; Cumbhuriyet Bilim
Teknik’te yayimlanan bir réportajinda, “Pasteur’tin dedigi
gibi sans hazirlikli zihinleri tercih eder” diye agiklayan
Sancar, insandaki fotoliyaz benzeri genlerin DNA
onarim genleri degil, sirkadiyen saat genleri
oldugunu ispatladi ve genin adin1 da kriptok-
rom koydu. Dr. Sancar, ¢igir agan bu bu-
lusundan sonra DNA onarimiyla birlikte
biyolojik saat iizerindeki aragtirmalarini
yogunlagtirdi.

Sancar’in yaptig1 buluslar, kanser ilacla-
rinin giin i¢inde hangi saatte alindigiyla
baglantili olarak, yararli ya da zararh
etkileri olabilecegini ortaya koyuyor.
Sancar’a gore 24 saatlik siirede uyku,
hareketlilik, hormon diizeyi, istah ve
diger viicut fonksiyonlarini diizenleyen
sirkadiyen saat, giin icindeki giines 1s1-
gina gore ayarlaniyor. Bu saat biraz yavag
ya da hizli isleyebiliyor ve giines 15181na
gore yeniden ayarlanmasi gerekebiliyor.
Cernobil benzeri felaketler ya da endistri
kazalarinin ¢ogunlukla geceleri yagandigina
dikkat ceken Aziz Sancar, bunun “sirkadiyen
saat” ile baglantili olabilecegini; ¢iinkii “sirkadi-
yen saatin geceleyin insanlara daha yavag olmalarini
soyledigini” belirtiyor.

Sancar’in 40 yili agan meslek yagsaminda ortaya koydugu,
molekiiler diizeyde hiicrelerin hasarlt DNA’lar1 nasil onar-
dig1 ve genetik bilgileri nasil koruma altina aldigina iligkin

caligmalari, 2015 Y1t Nobel Kimya Odiilii’nii kazanmasini
sagladi. Sancar 6diiliinii Isvecli Tomas Lindahl ve ABD’li
Paoul Modrich ile paylagti. Ug bilim insaninin ayri ayri
yaptiklari ve onarim mekanizmasinin farkli yénlerini ortaya
koyan aragtirmalar: canli hiicrelerin ¢aligma sistemine 1g1k
tutuyor. Basta deri, meme ve kolon kanseri olmak {izere
pek cok kanser ve 16seminin temelinde DNA onariminin
bozulmasi yatiyor. DNA onarimi genleri ¢aligmadiginda
hiicreler mutasyon gecirerek kontrolsiiz bi¢imde ¢ogaliyor.
Bu nedenle onarim mekanizmasinin nasil ¢aligtiginin anla-
silmasz ile gerekli ilag caligmalarinin da yapilabilecegi
vurgulaniyor.

Prof. Aziz Sancar, toplam 3 milyon Isve¢ Kro-
nu (yaklasik 1 milyon TL) tutarindaki Nobel
Odiili’'nii, Alfred Nobel’in 6liim yildoniimii
olan 10 Aralik 2015’te Isvec’in Bagkenti
Stockholm’de duzenlenen toérenle, Kral
16. Carl Gustav’in elinden aldu.

“Ozellikle Kizlarimizin Egitim
Almasini Istiyorum”

Zekas1 ve azminin yani sira miitevazi
kisiligiyle de 6ne g¢ikan Prof. Sancar,
Washington’da Isve¢ Biiyiikel¢iligi’nde
yaptig1 basin toplantisinda, “Bir iilkenin
egitim biitcesi, savunma biit¢gesinden daha
fazla oldugunda o iilke gorevini yapmuis
olur” diyecek kadar duyarli bir bilim adami.
Sancar, Stockholm Biiyiikel¢iligi’nin onuruna
verdigi resepsiyonda da, “Ozellikle kizlarimizin
egitim almalarini istiyorum. Bunun 6nemini yillar
once ABD’de 6grendim. Bu ¢agdas olmanin temel
kosulu...” mesajin1 verdi. Her konugmasinda Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin en iyi egitim kurumlarinda yetistigini ve
bu sayede bugiinkii yerine gelebildigini anlatan Sancar,
odiiliinii de Atatiirk’e ithaf etti. [l

2015 NOBEL ODULLERI

Baris Odiilii: Tunus Ulusal Diyalog Dértliisii

Edebiyat: Svetlana Alexievich (Ukrayna) - Cagimizin acilar1 ve cesaretini anitlagtiran ¢ok sesli eserleri.

Fizik: Takaaki Kajita (Japonya) ve Arthur B. McDonald (Kanada) - Notronlarin kitleye sahip oldugu ve bu
ozelligi ile kimlikleri degistirebildigine yonelik ¢alismalari.

Kimya: Aziz Sancar (Tiirkiye), Tomas Lindahl (Isveg) ve Paoul Modrich (ABD) -DNA’nin onarimi meka-
nizmasinin nasil isledigine yonelik bilimsel ¢aligmalariyla kanser tedavisinde 6nemli bir adim atmalar:
nedeniyle.

Tip: William C. Campbell (Irlanda), Satoshi Omura (Japonya) ve Youyou Tu (Cin.) - Parazitten kaynaklanan
hastaliklarin dogal yoldan tedavisine yonelik ¢aligmalari.

Ekonomi: Angus Deaton (Ingiltere), Tiiketim aligkanliklarinin ekonomiyi nasil etkiledigi yolundaki calig-
malari.
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