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MAHALLI TOPRAKLAMA MEVZUATI VE
UYGULAMALAR

isletmelerde iSG'nin Amaci,

insanin en temel hakki olan yasam hakkini tehdit eden,
¢ogu zaman karsimiza kazalar ve meslek hastaliklar
olarak ortaya ¢ikan tehlikelerden insanlari korumak ve
zararl unsurlari ortadan kaldirmak veya en alt dizeye
indirmek , kisaca daha guvenli bir calisma ortami sagla-
maktir.

is kazalarinin bir kismi elektrige bagl olarak meydana
gelmektedir.Bu durumda;

°  Cahsanlar elektrige direkt maruz kalirsa kalp , sinir-
ler, adeleler ve diger organlar zarar gorur. Akimin
siddetine ve suiresine bagli olarak kalp durabilir,

*  Elektrik akiminin vicutta olusturdugu refleks ile
direkten disme veya bir yere ¢carpma sonucu fiziksel
yaralanmalar olabilir,

*  Elektrik arklarinin olusturdugu yUksek 1si viicutta
yanmalara yol acabilir.

Elektrik Akiminin Etkileri

Canlilarin Uzerinden elektrik akimi gectiginde, vicutta
meydana gelecek etkiler akimin biyukligine ve etki
suresine bagldir.

insan viicudundan gececek akimin biykliga temas
gerilimine oldugu kadar kisinin vicut direncine, temas
noktalarinin ozelliklerine(islak-kuru vs) ve alternatif akim-
da frekansa baghdir.

Yapilan arastirmalardan, genel olarak iki el arasinda 3s
boyunca elektrik akimi(a.a) insan viicudundan gectiginde
asagidaki sekilde etki yaptigi gdrulmustur.

» 1,6mA -Karincalanma

» 6 mA -Hafif kramp hissedilmesi, elde uyusma hissi,

» 10mA - Genel kramp, tansiyon yukselir, teneffis
zorlasir,

> 15mA -Akim devresinden kendini kurtarma mim-
kin degildir.

» 25mA -Cok siddetli izdirap
» 50mA -Tahammdl edilmez 1zdirap
> 100mA -OLUM

N. Cahit Gencer -
Elektrik Mihendisi

insanin Viicut Direnci

Bu degerler insandan insana farketse dahi genel
olarak;

» El-Ayak arasinda ~1000Q

» El-El arasinda ~1000Q

» El-Ayaklar arasinda ~750Q

» Eller-Ayaklar arasinda ~500Q

> EI-Gogus arasinda ~500Q

» Eller -Gogus arasinda ~250Q

» Ayak-Ayak arasinda ~1000Q'dur.

Bir calisan iki eli arasinda 50V gerilime dahi maruz kalsa
Uzerinden 50V/1000Q=50mA gecer. Bu akim degeri-
ne maruz kaldiginda bulundugu yerden kendi istegi ile
ayrilamaz Yuksek gerilimde insanin vicut direnci daha
da azalr .YG(1000V Uzeri) ‘de elektrige carpilan kisilerde
giris ve ¢ikis noktalari patlar.AG'de ise ¢cogu zaman yanik
izi bile bulunmaz.

Bu nedenlerle calisanlarin gerilimsiz halde calistiriimasi /
calismasi onlarin can givenligi icin son derece 6nemlidir.

Emniyet Mesafeleri

Galisanlar icin gerilim altindaki iletkenlerde kabul edilen
mutlak yaklasma mesafeleri;

A 0-1000 Volta kadar 30 cm,
A 1001-10000 Volta kadar 60 cm,
A 10001-36000 Volta kadar 90 cm'dir.

Bir direk Uzerinde birden fazla devre mevcut ise(mus-
terek direkli yani farkh gerilimli hatlar bu kapsamda
degildir) ve bunlardan biri enerjili iken digerinde yapilan
calismalar, aydinlatma sebekelerindeki calismalar, ana
bara enerijili iken hicrelerde yapilan ¢alismalar gerilim
altinda yapilan ¢alisma sayilir.

Elektrik Kuvvetli Akim Tesisleri Yonetmeligi
“Madde 61- 2-e) Kisa devre etme ve topraklama;

Gerilimi kesilmis YG tesislerde ¢calisilacaksa, ¢calisilacak
béliim dnceden topraklanmis olan bir diizenek tizerinden



kisa devre edilecektir. Isletmelerin sorumlu kimseleri, is si-
resince calisanlarin tehlikeyle karsilasabilecegi, hicbir devre
kapama islemi yapilmamasini saglayacaktir. Kisa devre ve
topraklama, ancak biitiin calismalar bittikten ve bunlari ya-
panlarin hepsine haber verildigi kesin olarak 6grenildikten
sonra kaldirilabilir.

Baglama hticresi icinde calisildiginda, bu hiicreler kablo
¢ikis veya bara topraklama ayiricilari ile donatiimis ise, bu
aygitlarin kapatiimasi ile istenen sart saglanabilir. Cikis hat-
larinin topraklanmasinda kullanilan topraklama donanimi,
hicre icindeki dteki aygitlari topraklayamiyorsa, gerektigin-
de topraklama ve kisa devre etme diizenlerini baglamak
icin hiicrede ya da aygitlar tizerinde sabit baglanti yapmaya
uygun ciplak bélimler birakilmalidir.”

“Madde 61- 2-e) Kisa devre etme ve toprakiama;

Topraklama diizenleri, hiicrelere girmeden topraklama
tesislerine baglanabilmelidir. Hiicre kapisi baglama sira-
sinda acik olabilir, ancak bu durumda kapinin agilabilmesi
icin mutlaka kesicinin agik olmasi sarti gerekli kilitlemelerle
saglanmis olmalidir.

Topraklama ve kisa devre etme isi, calisma yapilan yerin
yakininda ve olabilirse burasi ile akim kaynaklari arasinda
yapilacaktir. Topraklama ve kisa devre etme diizenleri, ya-
pilan ¢alismalardan dolayi ve calisma siiresince hig kaldiril-
mayacak bicimde tesis edilecektir.

Bir elektrik enerji tesisinde, yukarida belirtilen énlemler

alinmadan hicbir bakim ve onarim ¢calismasi yapilmama-
lidir.”

Alcak Gerilimde Mahalli Topraklama

*  Algak gerilimli bir techizat Uzerinde ¢alismaya bas-
lamadan 6nce ana panodaki termik manyetik ana
salter acilarak, kol ¢ikislarindaki sigortal ytk kesicisi
veya yuk ayiricisindaki sigortalar ¢ikarilacaktir.Gerek-
li kesme manevralari yapilarak tzerinde ¢alisilacak
tesis kisimlari gerilim disi edilecektir. Tesislerde geri-
lim olup olmadigl AG dedektori ile mutlaka kontrol
edildikten sonra topraklama ve kisa devre islemleri
yapilarak calismaya baslanacaktir.

Yiiksek Gerilik Tesislerinde Mahalli
Topraklama

YG tesislerinde her turlt calisma, asagidaki islemlerden
sonra yapilacaktir.

*  Uzerinde calisilacak techizati gerilimsiz birakmak
icin dnce kesiciler, sonra ayiricilar acilacak, harici tip
ayiricilarin kollari asma kilitle kilitlenecektir.

*  Kesici ve ayiricilarin her fazinin teker teker agik(ener-
jisiz) oldugu gozle ve diyot lambali istanka ile kontrol
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edilecektir.

Topraklamalar gozle kontrol edildikten sonra toprak-
lama ayiricisi kapatilacaktir.

GCalisma yerinde gerilim yoklugunun kontrolu iletken-
lerin her biri Gzerinde diyot lambali gerilim kontrol
Istankasi veya hat tufegi yardimi ile yapilacaktir.

Gerilim yoklugu tespit edilince topraklama ve kisa
devre etme islemleri, calisma yerinin mimkin oldu-
gu kadar yakininda ve calisma yerini besleyebilecek
batin kollar Gzerinde yapilacaktir. Anlatilan islem
enerji kaynaklarindan ayrilmis olan hat parcalari Gze-
rinde de yapilacaktir. CinkU bu parcalar atmosferik
asiri gerilimler veya enduksiyon tesirinde kalmis
olabilirler.

Topraklama ayiricilarinin kapatilmis olmasi halinde
dahi bu islem calisma mahallinde aynen uygulana-
caktir.

Topraklama ve kisa devre yapma islerinde yalitkan
eldivenler, baret, yalitkan ayakkabi, izole hall/izole
tabure ve yalitilmis istankalar kullanilacaktir.

Topraklama ayirici bicaklarinin hepsinin kapal olma-
st sarttir. Bu durum gozle kontrol edilecektir.

GCalisma yeri, levhalar, bayraklar, flamalar, kordonlar,
bariyerler vb. isaretlerle sinirlandirilacaktir.

Tesislerin musait oldugu hallerde, gerilim altinda
kalmis bulunan kisimlarina yaklasilmasini yasaklayici
levhalar konulacaktir.

Tersten enerji gelme ihtimali bulunan fider hucrele-
rine “BU FIDERE TERSTEN ENERJI GELEBILIR” ibaresi
taslyan uyari levhalari asilacaktir.

Kondansatorlerin bulundugu yerlerde her islemden
once kondansatorler bosaltilacaktir.

Bosaltma tertibati bulunsa bile, kondansatorlerin
herhangi bir calismadan dnce butdn uglarinin ézel
tertibatlarla topraklanmasi yapilacaktir.

i§aret, flama, kordon, levha, emniyet kartlari v.b
glvenlik malzemeleri ile kisa devre ve topraklama
tertibati kaldiriilmadan tesisat gerilim altina alinma-
yacaktir.

Yeralti kablolari Gzerinde calismaya baslamadan
gerilimin kesilmesinden hemen sonra kapasitif bo-
salmayi temin amaciyla kablonun butun iletkenleri
calisma yerinin iki tarafindan topraklanacak ve kisa
devre edilecektir.

Yeniden gerilim altina girme tehlikesine karsi fazlarin
tayini, deney ve benzeri ¢calismalar icin topraklama-
nin kaldirildigi hallerde gerilim vermede kullanilan
batdn ayiric ve kesiciler agik durumda ve kilitlenmis
olacaktir.
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Dagitim tesislerinde gecici olarak yapilan topraklama-
ya mahalli topraklama denir.

Mahalli Topraklama ve Kisa Devre Yapmada Genel
Kurallar

» Topraklama ve kisa devreyi yaparken iletken kisim-
lara ciplak elle dokunulmayacak, mutlaka yaltkan
eldiven kullanilacaktir.

» Topraklama ve kisa devre islemi yapilirken 6nce
toprak temasi saglanacak ve daha sonra sira ile her
fazda kisa devre islemi yapilacaktir.

» Direk tipi dagitim trafolarinda ¢alisma tirG ne olursa
olsun gerilim 6nce AG'den daha sonra YG'den kesile-
cektir. Gerilim kontrolU yapilarak gerilimin olmadig
goruldikten sonra topraklama ve kisa devre islemi
yapilarak calismaya baslanacaktir.

Harici tip sigortali ayiricilarda sigorta degistirme islemi
yapilirken asagidaki islemler yapilacaktir.

° Degistirilecek sigorta uglari ayirici acilarak gerilimsiz
birakildiktan sonra bicaklarin acgik oldugu goézle kont-
rol edilecek ve ayirici koluna kilit vurulacak,

°  Butun gerilim noktalar diyot lambali 1stankayla
kontrol edilecek,

* Topraklama r ve k.d yapilacak,

°  Sigorta orijinali ile degistirilecektir.

Musterek direkli hatlar genellikle ring olarak beslen-
diginden arizalarda iki trafo arasindaki hattin enerjisi

kesilerek bina/trafo cikislarindan topraklandiktan sonra
calisiilmaya baslanacaktir.

Musterek direkli hatlarda AG ‘de ¢alisma yapiimadan, YG
hattinin gerilimi kesilecektir(EKATY madde60).

A DIKKAT

DOKUNMA \\a
L

ELEKTRIK TEHLIKESI

Mahalli topraklamada kullanilacak is glivenligi mal-
zemeleri standartlara uygun olmahdir.

Standart No | Konusu

TSEN 61230 | Gerilim altinda ¢alisma-topraklama veya
topraklama ve kisa devre icin tasinabilir
techizat

TSEN 61138 | Kablolar-Tasinabilir topraklama ve kisa
devre tecghizati icin

TS EN 61477 | Gerilim altinda ¢alisma-Araglarin, cihazla-
rin ve techizatin kullanimiyla ilgili asgari
sartlar

TS EN 60855 | Gerilim altinda ¢alisma icin kopuk dolu
yalitkan borular ve yalitkan som cubuklar

Mahalli topraklama aparatlarinin ¢alisanlar tarafindan
rahatlikla taginmasi, kolay kurulumu ve kullanimi igin
,kisa devre ve topraklama kablolarinin kesitleri, boylari,
iletken cinsi konularinda daha dikkatli calismalar yapil-
masi gerektigi distntlmektedir(calisanlarin bu malze-
meleri kullanmadaki isteksizliklerinin nedenleri olabilir
duslncesi ile).

Enerji nakil hatlarinda ¢alisma yapilacak diregin bir
onceki ve bir sonrasi direklerde kisa devre ve mahal-

li topraklama yapiimasina ragmen, elektrik carpmasi
nedeni ile is kazalari yasandigi misahade edilmis ve iyice
arastirilinca;

#  Calisma yapilan iletkenlerin Gzerine enerjili baska
iletkenlerin dismesi,

# Hatlara yildirrm dismesi,
# Sarjli havalarda hatlarda olusan enduksiyon

»  Diger hatlarla kesisme/parelel olmasindan ileri gelen
enterferanslar,

neticesinde;

Mahalli topraklamaya kadar ulasan akimin bir kismi
buradan topraga akmaktadir. Ancak akimin bir kismi da
3iletken kisa devre edildigi icin bu noktadan itibaren bo-
l[unerek diger mahalli topraklamaya kadar tum iletken-
lerden ulasmaktadir.

iste bu anda ,mahalli topraklama yapilan iki direk ara-
sindaki calisma yapilan direkte, herhangi bir havai hat
iletkeni ile diregin metal kismina ayni anda temas eden
calisanin viicudundan yaralanma ve 6limle sonuglanabi-
lecek tehlikeli akimlar akabilir Akan akim ¢ok kicuk dahi
olsa calisan bir an kontrolsuz kalarak direkten dusebilir.

Calisma yapilacak direkte havai hat iletkenleriile diregin
tepesinden yaklasik 2 metre asagisindan diregin metal
kismina veya topraklamasina baglanti yapilirsa tehlike
yaratacak bu akimlar, calisan Utzerinden degil bu baglan-
t1 Uzerinden topraga akitilacaktir.Her durumda iletken ile
metal kisim ayni potansiyele getirilecegi icin tam arada
calisan kisi bypass edilmis olacaktir.
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Sahadaki Uygulamalar

Mevzuatlarda ve egitimlerde, her ne kadar calisila-
cak hattin bir éncesi ve bir sonrasi direkte mahalli
topraklama ve kisa devre yapilacak denilmesine
ragmen sadece calisma yapilan direkte bu islemlerin
yapildigina sahit olunmaktadir.

Calisma yapilan hatta yanlishkla enerji verilmesi du-
rumunda kisa devre ve topraklama iletkenlerinden
gecen akiminin iletkenlerde ve baglanti yerlerinde
olusturacagl dinamik ve isil etkiler direkt veya endi-
rekt olarak calisani etkiler. Bu ise is kazalarina yol
acabilir.
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MUHENDISLIK GELISTIRME EGIiTIMLERI 2018 KASIM AYI
PROGRAMI BASLIYOR

EMO Ankara Subesi bunyesinde Uyelerimizin mesleki
gelisimlerini amaclayan Muhendislik Gelistirme Egitim-
leri (MUGE) 2018 Gliz Dénemi Kasim ayl programi 7 Ka-
sim 2018 Carsamba ginu saat 19.00 " da duzenlenecek
olan “e-Design Yazilimi ile YG/AG Kisa Devre Hesapla-
malari ve AG Pano Dizayni® semineri ile baslayacak.

7 Kasim 2018 Carsamba

e-Design Yazilimi ile YG/AG Kisa Devre Hesaplamalari
ve AG Pano Dizayni « Online Kayit

Naim Hakan EREN - Elektrik Elektronik MUhendisi
14 Kasim 2018 Carsamba

Yatirim Tesvik Mevzuati Baglaminda Enerji Sektorandn
Desteklenmesi » Online Kayit

Volkan YARAMIS « Yatirim Tegvik Uzmani
21 Kasim 2018 Carsamba

Batarya Teknolojileri ve Batarya Yonetim Sistemleri ¢
Online Kayit

Serdar OZBEK -« Elektrik Elektronik Mihendisi
28 Kasim 2018 Carsamba

YG ve AG Sistemlerinde Topraklama Tesislerinin Birles-
tirilmesi » Online Kayit

Nejat Cahit GENCER + Elektrik Mihendisi

. 'KULLANIV.!A‘DIGIN_IZ DERS KITAPLARINI
UNIVERSITE OGRENCILERINE ULASTIRIYORUZ

Universite hayati
boyunca kullandiginiz,
mezun olunduktan son-
ra kitiphanenizde ya
da depoda tozlanmaya
biraktiginiz, bazilari

ise ¢Ope giden ders
kitaplarini toplayarak
Universite 6grencilerine
ulastirmak icin EMO An-
kara Subesi bunyesinde
kampanya baslatildi.
Kitaplari Subemize
birakarak bir 6grenci-
nin 6grenim hayatinda
blUyUk yuk tutan kitap
masrafini ortadan kaldi-
rabilirsiniz...

ders kitabi kampanyasi

kullanmadiginiz ders kitaplarini
oégrencilere ulastinyoruz...

Kitap bagisi icin bize ulasin:
Telefon: 0312 2314474

Adres: EMO Ankara Subesi (Ihlamur Caddesi No:10
Kat:2 Kizilay-Ankara)




