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Yeditepe Universitesi Psikoloji Bélimii 6grencileri “Duygusal istismar Dersi” kapsaminda “Cocuk-
lara Karsi Olan Fiziksel ve Duygusal Siddet ve ihmal” ile ilgili farkindalik olusturmak icin 28 soruluk
bir anket calismasi diizenlediler. Bdyle bir calismanin, cocuklara karsi olan siddetin gériinmeyen
taraflarinin anlasiilmasinda basit ama samimi bir yaklasim oldugunu disindigim i¢in ¢alismanin
sonuclarini sizlerle de paylasmak istedim. Bu ¢alismayi yapan 6grenci arkadaslar, bununla da ye-
tinmeyip alti konu ile ilgili hazirladiklari brosurleri dagitarak “Cocuga Yonelik Gérinmeyen Siddet”
konusunda farkindalik yaratmaya c¢alistilar. Bu baglamda bdyle bir farkindalik ve génilliltk calismasi
yaptiklari icin kendilerine tesekklri de borg bilirim.

Anket sonuclarina bakmadan 6nce bu calismanin temel konusu olan “siddet” kavramini anla-
makta fayda var. Siddeti basit bir dille tanimlarsak, insanin fiziksel ve ruhsal butinltgine yonelik
her tirli maddi ve manevi olumsuzluk anlamina gelmektedir. Dahasi bir baska kisiye yonelik zarar
verici eylem olan siddet, farkh disiplinlerin ve toplumun isbirligini gerektiren, dnlenebilir nemli
bir toplum saghgi sorunudur (Giler, Uzun, Boztas, & Aydogan, 2002).

Cocuga yonelik siddet aklimiza gelebilecek her alanda karsimiza ¢ikan bir toplum saghgi sorunu
oldugu icin bu calismada duygusal veya fiziksel siddet olarak kisitlama yapilmadan veya aile ici
siddet, akran siddeti, toplum siddeti, sistem siddeti olarak sinirlamadan olabildigince fazla alana
deginilmeye calisiimistir. Kisilere sorulan sorular, anketi hazirlayan 6grenciler arasinda tartisilarak
toplumda sikca karsilasilan ifadelerden se¢ilmeye calisiimistir.
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Yapilan anket sonucunda toplumun bilgilendirilmesinin yerinde oldugu disunulen konular;
e Erkek cocuklarinin genital sakatlanmaya maruz kalmasi (stinnet edilmesi)
e Erkek cocuklarina karsi cinsi korumalari gérevinin yliklenmesi

e interseks (¢ift cinsiyetli) dogan cocuklara, zorunluluk teskil etmemesine ragmen kalici ope-
rasyonlarla zarar verilmesi

e Ebeveynlerin ¢cocuk onlarla bir sey paylasmak istediginde strekli mesgul olmasi
e Okullarda siniflarin gocuklarin not durumuna gére derecelendirilerek ayriimasi

e Cocuklarin uyku, kurs vs. saatlerinin ebeveynler tarafindan kati bir bigcimde belirlenmesi ve
cocuklarin sundugu degistirme tekliflerinin her zaman reddedilmesi

seklinde olmustur.

Duygusal Siddetin Sonuclarim Tespit Etmek Zor

Anket sonuclarindan gbéreceginiz Gzere 3. ve b. soru ile ilgili olarak anket sonucu “siddettir”

seklinde ¢ikmistir. Fakat bu iki soru ile ilgili ¢ikan sonucun toplumun genelini yansitmadig disu-
nilerek bu iki konu hakkinda da toplumu bilgilendirme yoluna gidilmistir.

Cocuk herhangi bir sebepten annesiyle konugmak istediginde annenin
genelde mesgul olmasi

84 (27.7%)

84 (27.7%)

74 (24.4%)

37 (12.2%)
24 (7.9%)
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(1.Kesinlikle siddet degildir 2.Siddet dedgildir. 3. Kararsizim 4. Siddettir 5.Kesinlikle siddettir.)

Okullarda basariya gdre seviye siniflarinin yapilmasi

85 (28.2%)
75 (24.9%)

63 (20.9%)
47 {15.6%)
31(10.3%)

(1.Kesinlikle siddet degildir 2.Siddet degildir. 3. Kararsizim 4. Siddettir 5.Kesinlikle siddettir.)
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Cocudun uyku, yemek, kurs saatlerinin aile tarafindan belirlenmesi ve
gocuk dedistirmek istediginde reddedilmesi

125

oo 101 (33 4%)
90 (29 8%)
5

73 (24.2%)

50

TP 3 (10.3%)

(1. Kesinlikle siddet degildir 2.Siddet dedildir. 3. Kararsizim 4. Siddettir 5.Kesinlikle siddettir.)

Oglan ¢cocuklarina kiz kardeslerini ve diger kizlari korumasinin bir gorev
olarak verilmesi

765 (24.8%)
&0 B4 | &) 65 (21.5%)

53 (17.5%)

a0 45 (14.9%)

1 2 3 4 g
(1.Kesinlikle siddet degildir 2.Siddet degildir. 3. Kararsizim 4. Siddettir 5.Kesinlikle siddettir.

Cift cinsel organla dodan bir bebegin cinsiyetine ailenin kalici bir
operasyon ile karar vermesi

180

124 (41.2%)

83 (27.6%)

50 57 (18.9%)

20 (6.6%) 17 (5.6%)

1 2 3 4 5

( 1.Kesinlikle siddet degildir 2.Siddet dedildir. 3. Kararsizim 4. Siddettir 5.Kesinlikle siddettir.)
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Odlan ¢ocuklarinin sitinnet edilmesi

104 (34.6%)

58 (226%)

57 (18.9%)

29 (9.6%)

1 F 3 4 ]

(1.Kesinlikle siddet degildir 2.Siddet degildir. 3. Kararsizim 4. Siddettir 5.Kesinlikle siddettir.)

Gocukken siddete maruz kalmis birinin, hayatinin sonraki dénemlerinde siddete ugrayan veya fail
olma olasiligl cok ylksektir. Bu ylizden toplumu, siddet oldugunun farkinda olunmayan ve cocuklarin
maruz kaldig davranislar konusunda bilgilendirmek oldukc¢a 6nemlidir ve anket calismasi da temelde
bunu amaclamaktadir.

Hem duygusal hem de fiziksel siddet agisindan baktigimizda fiziksel siddetin sonuglari cok daha be-
lirginken, duygusal siddettin belirti ve sonuglarini anlamak biraz daha zordur. Burada siddet oldugunun
farkinda olmayan kisilerin belli davranislarinin siddet oldugunu égrenmesi ve siddetin nelere yol acacagi,
neden bu tur davraniglarda bulunulmamasi gerektigi hakkinda bilgilendirilmesi énemlidir.

Sonug olarak bu ve buna benzer calismalarin énemli ve gerekli olmasinin en 6nemli sebeplerinden
biri siddetin siddet doguruyor olmasidir. Nedenleri iyi anlagilmadig sirece siddeti énlemek adina bud
lunan ¢éziimlerin, gecici ve bizzat siddetin kendisini kériikleyici ¢éztiimler oldugu glinimiizde yasanan
her drnekle bizzat karsimiza ¢ikmaktadir. e
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