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Ozet

Aydinlatmada, 15181n aydinlatilacak yiizeyin disina tagarak, meydana getirdigi rahatsiz edici etkiye “isik kirliligi”
denilmektedir. Yanls yerde, yanlis miktarda, yanlis yonde ve zamanda kullanilan aydinlatma sistemleri, 151k
kirliliginin en 6nemli nedenini olusturmaktadir. Isik kirliligi, kaynaklarin yerinde kullanilmamasiyla biiytik
enerji kayiplarini ortaya ¢ikarmakta ve ¢evrede de rahatsiz edici goriintiiler olusturmaktadir.

Bu calismada 1s1k kirliligi problemi tanimlanmus, 151k kirliligine neden olan faktorler belirtilmistir. Diyarbakir
kenti ¢alisma alan1 segilerek, 1sik kirliligine neden olan uygulamalar 6rneklenmis, ¢6ziim Onerileri sunulmustur.
Isik kirliligini giderecek dnlemlerin alinmasi ile dogru aydinlatma degerlerine ulasilirken, 6nemli boyutta enerji

tasarrufu yapilabilecegi agiklanmustir.
1. Giris

“Hayat1, 15181n izin verdigi kadar taniyoruz. Louis
Kahn’in dedigi gibi, mevsimleri 151k sayesinde
hissediyor, 1sikla doguyoruz. Sonra kendi 1s1g1miz1
yaratiyor, sanati, tasarimi kendi bildigimiz gibi
aydinlatiyoruz. Aydimnlatma bir zevk oluyor. Apayri
bir disiplin”[1].

Bu disiplin kapsaminda, hem dogal aydinlatma, hem
de yapay aydinlatma 6nemli bir yer tutmaktadir. Her
iki aydmnlatma diizeninde amag, iyi ve kaliteli bir
aydinlatmanmn  saglanmasidir. Iyi ve kaliteli
aydinlatmada, aydinlatilmast amaglanan alanlara,
gereksinim  duyulan miktarda 151k gdnderilmesi
gerekmektedir [2].

2. Isik Kirliligi ve Nedenleri

Giliniimiizde  yapilan  aydinlatmalarda,  dogru
aydinlatma sistemlerine rastlamak oldukca giictiir.
Bilingsiz ve rastgele yapilan aydinlatmalar ile hem
ekolojik denge zarar gérmekte, hem de 1s1k kirliligi
ortaya c¢ikmaktadir. Yanlis yerde, yanlis miktarda,
yanlis yonde ve zamanda kullanilan aydinlatma
sistemleri, 151k kirliliginin en Onemli nedenini
olusturmaktir [3]. Yine ¢ok aydinligin daha iyi goriis
sagladigi ve sugu engelledigi diislincesi, 151k
kirliliginin artmasmna neden olan faktdrlerden bir
digeridir. Oysa yetersiz bir aydinlatma emniyet ve
konfor agisindan biiyiik bir tehlike yaratacagi gibi,
yanlis yonlendirilmis asir1 bir aydinlatma da kamasma
yapacagl igin, gorme  kosullarin1  tamamen
bozabilmektedir [2] (Sekil 1).
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Sekil 1 Isik Kirilligine Neden Olan Aydinlatma
Sistemleri

Giliniimiizde en biiyiik kirlilik kaynaklar1 olarak;

*Yol, cadde ve sokak aydinlatmalari,

*Park, bahge ve spor alan1 aydinlatmalari,

*Turistlik tesis ve bazi dis cephe aydinlatmalart ,

*Reklam ve ilan panolar1 aydinlatmalari,

*Ev ve binalardan tasan 1siklar,

*QGlivenlik amagli aydinlatmalar
goriilmektedir[4].
Bu alanlarda yapilan aydinlatmalarda, 15181n
istenmeyen ya da gerekmeyen yeri aydinlatmasi, 151k
tagsmasina bagli bir kirliligi ortaya ¢ikarmaktadir.
Goziin aligik oldugu aydinlatma diizeninin asilmasi,
gorme  yetisinin  bozulmasina ve  nesnenin
gOrliniirligiiniin azalmasina neden olmaktadir (Sekil
2,3).



Sekil 2 Yanlis ve Dogru Yonlendirilmis Aydinlatma
Ornekleri

Sekil 3 Yanlis ve Dogru Aydinlatilmis Reklam

Panolar1
Dogrudan gokyiiziine giden igiklar da, 1518
atmosferindeki tozlar ve molekiiller tarafindan

sacilmas1 sonucu, gogiin dogal parlakligin1 bozmakta
ve ekolojik dengeyi de etkilemektedir [6]. Bu alanlarin
aydinlatmasi, estetik kaygilar ve sosyal yasamin
geceye kaymasi ile birlesince, kirliligin boyutu biraz
daha artmaktadir [5] (Sekil 4,5).

Sekil 4 Gokyliziine Sagilan Dogru ve Yanlis
Aydinlatma Diizenlemeleri

Sekil 5 Aydinlatma Ornekleri

Uluslararas1 Karanlik Gokyiizii Birligi’nin yaptig1 bir
aragtirmaya gore, hatali yapilan dis aydinlatmalarda,
1518 %30 kadart bosa gitmektedir. Bu durumun,
dogal kaynaklar1 bosa harcamak oldugu agiktir [7].

3. Isik Kirliliginin Diyarbakir Olceginde
Incelenmesi

Yapilasma hizinin oldukga fazla oldugu iilkemizde, bu
hiza neredeyse esdeger konumunda 1s1k kirliligi
goriilmektedir. Bununla birlikte, toplumumuzun deger
yargilarina bagli olarak degisim gdsteren aydinlatma
sistemleri de, 151k kirliligini arttiran 6nemli bir faktdr
olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Gii¢ ve biyiiklik
simgesi olarak degerlendirilen aydinlatma, o6zellikle
metropol olma yolundaki kentlerimizde, dogru
kullanilmamasina bagli olarak, ciddi problemlere
neden olabilmektedir.

Bir zamanlarin kale sehri olan, simdi ise yogun
goclerle bir metropol kent olma yolunda olan
Diyarbakir ili kentsel alani da, 151k kirliliginin birgok
tiirlerinin bir arada goriildiigii 6rneklerden biridir.

Eski yerlesim dokusunu saran surlari ile iinlenmis olan
kent, kirsaldan aldig1 yogun gogiin etkisiyle hizli ve
sagliksiz bir yapilagma igindedir. Kentin tarihi dokusu,
carpik kentlesme nedeniyle, algilanamaz durumdadir.
Tarihi dokunun neredeyse unutuldugu, yerlesimlere
nefes aldiracak park ve bahgelerin sonradan eklendigi
kentte, 151k kirligi problemleri giin gectik¢e rahatsiz
edici boyutlara ulasmaktadir. Konutlardan sizan asiri
aydinlatmalar, cadde ve sokaklarda kimi zaman yanan,
kimi zaman yanmayan sokak lambalari, siiriiciilerin
giizlerini kamastiran reklam panosu veya park
aydinlatmalari, bu aydinlatmalarin yogunlugu ile
aydinlanan i¢ mekanlar, bina cephesini aydinlatmak
amactyla kurulmus, fakat aslinda gevredeki insanlarin
goriisiinii engelleyen, asiri aydinlatmalar, bahgelerde
kullanilmis olan 15181 tamamen gokyiiziine gonderen
estetik kaygili aydinlatma elemanlari, kentteki 151k
kirliliginin ~ boyutunu  tanimlamaktadir  (Resim
la,1b,2a,2b,3).



Resim 1b Sur Etrafindaki Park Aydinlatmalar1

Resim a Se\hrin Degisik Bélgelerinden Aydlnlatm
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Resim 2b Sehrin Degisik Bolgelerinden Aydinlatma
Ornekleri

Resim 3 Kentteki Bir Park Aydinlatmasi

Diyarbakir kenti, tarihte 5 km uzunlugundaki surlari
ile 6n plana ¢ikmigtir. Yorenin volkanik bir yapiya
sahip olmasi nedeniyle, gerek savunma amacl yapilan
surlar gerekse sivil mimarlik 6rnekleri, kara bazalt tasi
ile tretilmislerdir. Kent tarih kitaplarinda acik hava
miizesi olarak tanimlanmaktadir.

Diyarbakir kent dokusunda bir diger 6nemli unsur ise
su ve yesil alanlardir. Bu alanlar, iklimin sicakligi ve

Dicle nehrinin  etkisiyle gece  karanliginda
aydinlatilmasi gereken alanlar olarak
degerlendirilmelidir.

Bu degerler, gliniimiizde yeterince korunamadigi gibi,
gece ortamlarinda da karanliga terk edilmekte ya da
yanlis aydinlatmalarla gorsel etkisi azaltilmaktadir.

4. Diyarbakir Ol¢eginde Coziim Onerileri

Isik kirliliginin tarihi dokuyu zedeleyecek boyutlarda
etkili oldugu Diyarbakir kentinde birtakim dnlemlerin
alinmasi gerekmektedir. Toplum bilincinin arttirilmasi
ve yerel yonetimlerin alacagi ciddi kararlarla durumun
diizeltilmesi gerekmektedir.

Diyarbakir 6lgeginde, tarihi yapilarin aydinlatmasinda,
yapilarin tas olmasi nedeniyle, duvarlarin sicak renkli
1siklarla aydmlatilmast uygun olacaktir. Bu noktada
yliksek basingli  sodyum buharli lambalardan
yararlanilabilir. Bu tiir tarihi yapilarin yaninda yapilan
ve mimari Ozellikleri ile tarihi yapilara benzerlikler
gosteren yeni tas yapilarda ise, beyaza yakin i1siklar
kullanilarak tarihi doku kapatilmamalidir.

Yeni kent dokusunda metal ve cam yiizeyli ¢agdas
yapilar, soguk renkli 1siklar ile aydmnlatilmali ancak
yapilarin  parlak yilizeylere sahip olduklar1t ve
kamasmaya neden olabilecekleri de unutulmamalidir.
Bu asamada kamasmaya kars1 6nlemler alinmalidir.



Yesil alan aydinlatmalarinda ve su &gesinde, soguk
renkli 1g1iklar tercih edilmelidir. Cevre
diizenlemelerinde kullanilan ¢ali ve ¢igek tarhlari gibi
peyzaj elemanlarinda ise kiigiikk  projektdrler
kullanilmali, ancak 11k siddeti ¢ok yiiksek olmayan,
renksel geriverim endeksi iyi olan lambalar tercih
edilmelidir.

Dogru bir aydinlatmanin saglanabilmesi icin ise,
uygulama asamasmda kullanilan armatiirlerin yerinin
ve yoniiniin dogru belirlenmis olmasi gerekmektedir.

5.Sonuc Ve Oneriler

Isik kirliliginin hem Diyarbakir dl¢eginde, hem de tim
alanlarda Onlenebilmesi icin, dogru aydmlatmanin
yapilmasi gerekmektedir. Dogru aydinlatmada;

*[sigin  goge yoOnlenmesinin  kesilmesi ve
aydinlatilacak yere yonlendirilmesi,

*Birim enerji basmma daha c¢ok 1gik veren
kaynaklarin kullanilmast,

*(Ogzellikle reklam ve ilan panolarinda,
zamanlayicilarla  gereksiz  aydinlatmalarin  gece
yarisindan sonra kapatilmasi saglanmalidir [6].

Giliniimiizde birgok iilke 11k kirliligini sinirlandirmak
icin yasal diizenlemeler yapma yolundadir. Buradaki
amag, 15181in nerede lazimsa orada kullanmasi, gece
giivenliginin ve iyi gorme kosullarmin saglanmasi,
gokyiiziinlin karanlik kalmasi, bdylece enerjiden
tasarruf edilmesidir [5].

Isik kirliliginin Onlenmesinde 15181n dogru yerde,
dogru yonde ve miktarda kullanilmast &nemli
olmaktadir. Uygulamalarda, 15181 gelisigiizel, iist yar1
uzaya gondermeyen, sadece aydinlatilan alan {izerine
151k gonderen fotometrik 6zelliklere sahip, dis ortam
kosullarina dayanikli armatiir tiplerinin secilmesi
gerekmektedir [2].

Reklam panolart ve bina dis cepheleri miimkiin
oldugunca yukaridan asagiya dogru aydinlatilmalidir.

Park ve bahgelerde, biiyliik oranda gokyliziine 151k
gonderen glop tipi armatiirler yerine uygun tasarimli,
direkt veya yari-direkt 151k dagilimli armatiirler
kullanilmalidir [5].

Lambalarin karakteristik ozellikleri dikkate
alindiginda, kent ici yol, cadde, sokak ve meydan
aydinlatmalarinda, parlak sar1 renkte 151k yayan, seffaf
cam tiiplii, yiiksek basin¢li sodyum buharli lambalarin
151k kirliligini 6nlemek yolunda dogru bir kullanim
oldugu belirtilmistir [2].

Yine renk ozellikleri iyi, ama omiirleri kisa olan metal
halojen lambalarin, dis aydmlatmada sadece spor
sahalar;, bina dis cephe aydinlatmalar1 dekoratif

amacli olan aydinlatmalarda iyi sonug¢ verdigi tespit
edilmistir [2].

Yogun ticari bélgelerin bulundugu alanlarda, st yari
uzaya %20 oraninda 15tk veren armatiirlerin
kullanilmast olasidir.  Ancak, korunmasi gereken
dogal gevreler, astronomi ve gozlemevleri etrafindaki
alanlarda, bu ylizdenin sifir oldugu armatiirlerin i¢inde
algcak basin¢li sodyum buharli lambalarin kullanmast
onerilmektedir [2].

Giiniimiizde kentlerde sadece sokak aydinlatmalari
icin harcanan enerji kentin toplam harcadig1 elektrik,
enerjinin %4’l ile %6’sma karsilik gelmektedir. Bu
degere reklam amagli aydinlatmlarin, bina cephe
aydinlatmalarmin  eklenmesi ile oranin %10’lara
¢ikacagi goriilmektedir. Isik kirliligi nedeniyle bu tiir
aydinlatmada kullanilan enerjinin yaklasitk %30°u
bosa gitmektedir. Bu enerjinin tasarrufu ile kentlerde
harcanan enerjinin yaklasik %3-%3,5 kadar bir degeri
tasarruf  edilebilecektir. Tim iilke genelinde
diisiinildiiginde tasarruf edilecek enerjinin orta
biiyiiklilkte bir santralin irettigi enerjiye esit oldugu
goriilebilmektedir. Bu durum konunun tasarruf
agisindan Onemini ortaya cikarmaktadir. Geligsmekte
olan iilkemizde, yapilacak olan dogru aydinlatma

sistemleriyle biiylik oranda bir enerji tasarrufu
saglanabilecektir.
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