1. GIRIS

Acik havada ¢alisan veya herhangi bir nedenle
disarida bulunan Kisiler, yildirnm ¢arpmalari
bakimindan risk altinda bulunurlar. Gék gurGltisinin
kisi tarafindan duyulabilmesi, yildinm g¢arpma riskinin
bulundugunu gdsterir. Bir baska deyisle simsegin
goérulmesi ile gbk gurdltisinin duyulmasi arasinda
gecen slre 30 saniye veya daha kisa ise yukli bulut,
10 km’den daha yakindir ve bulunulan yere yildirim
disme riski vardir. Bu risk, son simsegin gorilmesi
veya gok gurultisinun duyulmasindan sonraki 30
dakikaya kadar devam eder. Buna gore 30/30 kurali
tanimlanabilir (30 saniye 6ncesinden, 30 dakika
sonrasina kadar).

2. YILDIRIM CARPMASININ ETKILERI

Yildinm ¢arpmasi farkh bigimlerde etkili olabilir. En
tehlikelisi yildinmin dogrudan ¢arpmasidir. Dogrudan
carpma, kisinin tzerine veya elinde tuttugu olta,
semsiye, tirpan gibi nesneler lzerine gerceklesebilir.
Yakinindaki agag gibi bir nesneye yildinm distiginde,
kisiye dolayli garpma da olugabilir. Yakin gevrede
topraga disen bir yildinm da olusturacagi yizeysel
akimlarla Kiginin tehlike altinda kalmasina yol agabilir
[1-6].

Yildinm ¢arpmasi, genel olarak kiginin solunumunun
kesilmesine ve/veya kalbinin durmasina yol agar. Kalp
durmasi, yildinm ¢arpmasina baglh yasam kayiplarinin
birincil nedenidir. Yaniklarin olusmasi, yildirimin diger
olasi etkilerindendir. Yildirim sonucu olusan patlamalar
da yaralanmalara yol agabilir. Yildinm ¢arpmalarinin
etki bicimleri, Sekil 1 — 7’de basit animasyonlar
halinde verilmistir [7]. Sekil 8’de ise iletken ¢it
Uzerinden dolayli yildinm ¢arpmasi sonucu telef olan
buyutkbas hayvanlara iliskin bir gérlintli, 6rnek olarak
gosterilmistir.

3. TEHLIKELI YER VE KONUMLAR
Yildinm ¢arpmalarina kargi tehlikeli ve glivensiz yer ve
konumlar asagidaki gibi siralanabilir:

. Tepe ustleri ve yamaglar,
. Acik alanlar,
. Kiyi ve plajlar,

ayiplari meydana gelmektedir. Bu kayiplar
kat ed}jimesi gereken bazi basit kurallarin/
fakldgmaktadir. Bu yazida, 6zellikle kirsal
aziltilimasinda yararli olabilecek, dikkat
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Sekil 1. Yildinm dismesi: Pozitif yikli bulutla
yerylzi arasindaki nétralizasyon.

1. Direct Strike

“.n..‘
Sekil 2. Dogrudan yildirnm ¢arpmasi.

39




40

Teknik Uygulamalar

" 2«.Side Flash
Sflde Splash

3. Ground
Current

3. Ground
Current

b) Olusan yiizey akiminin etkisi,
Sekil 4. Yildinm carpmasinin dolayli etkileri.
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-Yap|lar|n Ustleri,
|+ Tarlalar, bahgeler, acik spor alanlari, golf aI

- 5. GUVENLI KORUNAKLAR

» GOl, deniz ve ylizme havuzlari,

Metal ¢it, camasir ipi, enerji hatt, demlry
yaklnlarr
- Tekil agacta rin altlari veya yakinig &
* Bisiklet, motogiklet gibi agl araclar,

* Korumagi glk ekneles
* Kigd I |kn|k ve yagmur barlbaklaru
i olarak kapal binalar, E*

+ Sagak altlari,

« Ustii metalik olmayan veya af;lk otomob|II |

4. TEHLIKELI EYLEMLE#
Yildinm ¢arpmalari bakimindan tehlikeli o
bazi eylemler agsagida siralanmistir.
« Bilgisayar, tv seti, el aletleri gibi ele
kullanmak ya da elektrik tesisati ile'bagiéin
varken bunlara yakin bulunmak,
* Elektrik ve su tesisatlarina yak‘fn buul
+ Kapi ve pencerelere ygkm of rmak, |
* Yizmek, ballk tu - ' \
* Anten, sem: tlrpan glbl metal nesn
tutmak, ] .

» Kabloli telefon kullanmak, .
. Yllgaﬁmak dus almak, vb.
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Yildinm ¢arpmasina kargi bazi guvenli:
konumlar icin agagidaki 6rnekler verilel

+ BlyUk yapilarin icleri,

» Metal tasiyicili blyuk binalar,
« Metro, tiinel ve magara gibi yerall
» Tamami metal kapl ve camlari ke
traktdr gibi araglarin ileri (zorunlul
hareketsiz olmali),

* Metal kapli veya yildinma karsi kol
sahip tekne icleri, vb. )

yarinaklarij
I| otomobill,

yoksa arag '\
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6. BAZI BASIT ONLEMLER
Kirsal kesim bagta olmak Uzere
yildinm ¢arpmalarina bagl can:
yaralanmalari énlemek ya da ¢
icin bazi basit 6nlemler asag

« Glvenli bir yere giriniz,
+ Glvenli bir binada veya
icinde kaliniz,
+ Agagc, bayrak diregi, e
ve hatlar gibi ylksek ne
bulunmayiniz,
+ Cevrenize gore en U nesne olmayiniz,
* Birbirine yakin v ﬂ.ﬁ alinde durmayiniz,
« Siginilabilecek-giie r yer yoksa, ayaklarinizi
birbirine yaklastifip, yere?o eliniz ve ellerinizle
kulak|a ’r;ﬂna Nz, s;,!l
* Yere uz ayifiz. b
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eri metal kapli arag

;f rik/telefon direkleri
fielerin yakininda '




7. SONUCLAR |

Yildinm, ayni yere iki kez garpmaz s6zu, yanhstir.
GOk glriltisini duyabilen birkisi risk altindadir.
Herkesin, yildinma karsi bir giienlik plani olmalidir 4. Conduction
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Yildinm carpmasina maruz kalmis kisi, elektriksel
yUk tasimaz. Dolayisiyla boyle bir Kisiye gtivenli bir
sekilde ilk yardim uygulanabilir.

i - . N é)
| e Ozellikle kirsal kesimde, yildinm kayriakli can"v?'“‘f‘—'"““
\ mal kayiplarinin azaltiimasinda, vatandaglarimizin | by
korunma amagli basit dnlemler konusungla
bilgilendirilmesinin 6nemli katkilar olabilecektir.

KAYNAKEAR

\ (1] TS EN-62805-1/Haziran 2042,.Yildir Jdan $ekll 5. lletken cit Gizerinden doIayI| yildinm
1 korunma - BoIUmi1: Genel kurallar. "5~ I carpmasi.

1 [2] TS EN 62305-3}/ Temmuz 2012, Yildifgndan j" £

(1 korunma - B&lim 34 Yapilarda fiziksel ha ve hayatl

r tehlike. -

[3] NFPA 780/2000, Stan lakd for the insta IIatlo . _I_”’*h "/
of lightning protection systents, (NatiopakfFire |
Protection Association), (2011 yilinda=giintellend).
[4] S. Sharma (Ed.), Lightning ProtectionhNAM S&]
Centre, New Delhi, India, 2013. ',.[ -,
[5] Personal Lightning Safety Tips, Nat:ibn nghtmng ;
Safety Institute, U.S., http:/www.lightringsafet _y
- com/ nisi_pls/Ist.html (erisim tarihi: 22. 12 2013).

| [6] Yildirim gelisiminin hizli gekim video k_laydl h"t‘ﬂp //
. vimeo.com/28457062 (erigim tarihi: 30.09.2013). ™-,
t?] National Oceanic & Atmospheric Admmistration,*-f._
http://www.lightning safety.noaa.gov/struckihtm ' i
(erisim tarihi: 22.12.2013). |

5. Streamer

* Bu galisma, ana hatlari ile lll. ETUK-Elektrik 'I:lessat i 1
Ulusal Kongresinde sunulmustur (21-24 Kasim 2013 Sekll 6. Yl'(dlrlmln yakma dugmesr sonucu, olusan
izmir). | Jﬁ<anaIC|k ietkisi ile carpma:-.

Sekil 8. iletken cit izerinden dolayli etki sonucu telef
olan blyukbas hayvanlara iligkin bir goérinta. Sekil 7. Hareket halindeki metal gévdeli bir otomobile
yildinm diismesi sonucu lastiklerinin hasar gérmesi.
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