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Ozet — Elektrik hizmetinin kesintisiz bir sekilde
saglanmast hayatin normal akisi agisindan son
derece dnemlidir. Bu nedenle, bu alanda gérevli
olan ¢alisanlara verilen egitimler kesintisiz
elektrik hizmetinin saglanmasi ve yiiksek riskli
olan elektrik dagitim hizmetinin Is Saghgi ve
Giivenligi anlaminda sorunsuz bir sekilde
devam etmesi icin vazgecilmezdir. Arastirmalar,
saha c¢alisanlarina verilen teorik egitimlerin
calisanda  giivenli  ¢alisma  usullerinin  ve
davranmigsal degisikligin benimsetilmesinde tek
basina yeterli olmadigini belirterek sadece
teorik egitim alan c¢alisanlarin istenilen bilgi,
tecriibe ve yasam giivenligi kiiltiirii seviyesine
ctkamadigini gostermektedir. Elektrik arizalar
onarm faaliyetlerinde gorev alacak ¢alisanlarin
mesleki egitimlerini ger¢ege en yakin, etkili ve
verimli olacak gekilde tasarlanmasi planlanan
sanal gerceklik alt yapisi ile gerceklestirerek
personellerin  bilgi ve tecriibe seviyelerini
gercek hayattaki riskleri almadan yenilik¢i bir is

birligivle  ogrenme  modeli  kullanarak
arttirilmast hedeflenmistir.
1. GIRIS
Elektrik  dagitim  sirketleri,

sorumlu olduklar1 bolgelerde elektrik
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hizmetinin kesintisiz ve kaliteli bir
sekilde saglanmasindan sorumludur. Bu
nedenle, bu alanda ¢aligacak personelin
yeterli egitim almasi hayati Oneme
sahiptir. Ancak, yapilan arastirmalar
saha calisanlarina  verilen  teorik
egitimlerin teknik bilgi ve 0Ozellikle
yasam giivenligi kiiltiirii bakimindan tek
basma yeterli olmadigin1 ortaya
koymustur. Sahada c¢alisan Kkisiler,
istenen bilgi ve tecriibe seviyesine
ulasamamakta ve bu durum elektrik
hizmetlerinin kalitesini ve is sagligi
giivenligini etkileyebilmektedir.

Bu makalede, elektrik dagitim
sirketleri  i¢in  gelistirilen  "Sanal
Gergeklik  Tabanli  Mesleki  Egitim
Uygulamasi Projesi” ‘nden
bahsedilecektir. =~ Bu  proje, saha
calisanlarinin  teorik egitimlerine ek
olarak  teknolojiden  faydalanarak
hazirlanan saha faaliyetlerinde giivenli
caligma  usullerine iligkin  egitim
senaryolariin  olusturulmasint  ve
uygulanmasini hedeflemektedir.
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Projede kullanilan sanal
gerceklik teknolojisi, elektrik arizalari
konusunda gorevlendirilen calisanin
mesleki egitimlerini gercege en yakin,
etkili ve verimli bir sekilde tasarlamay1
amaclamaktadir.  Calisanlar, gercek
hayatta riskli olan durumlari
deneyimlemeden Once sanal bir ortamda
bu durumlarla karsilasarak bilgi ve
tecriibe seviyelerini artirabileceklerdir.
Boylece, gercek hayatta denenmesi zor,
imkansiz veya maliyetli olan konulari

gercege en yakin ortamda
Ogrenebileceklerdir.
“Sanal Gergeklik Tabanl1

Mesleki Egitim Uygulamasit Projesi”
kapsaminda, toplamda ii¢ adet senaryo
gelistirilecektir. Bu senaryolar, egitime
katilan bireylerin “Oculus Quest - 2”
sanal gerceklik gozliikkleri kullanarak
deneyimleyebilecekleri sekilde
tasarlanacaktir. Bireyler, sanal gergeklik
gozliiklerini taktiklarinda gercek
hayattan  soyutlanarak  kendilerini
gercege en yakin bir sanal ortamda
bulacaklardir.

Bu makalede, elektrik dagitim
sirketlerinin saha c¢alisanlarina yonelik
egitimlerin Onemine vurgu yapilarak,
projenin  sagladigi  avantajlar  ve
hedefleri iizerinde durulacaktir saha
calisanlarinin yagam gilivenligi kiiltiir
seviyesinin arttirilarak ¢alisanda glivenli
calismaya yonelik davramis degisikligi
saglamak, bilgi ve tecriibe seviyelerini
artirarak elektrik hizmetlerinin
kalitesine etkisi vurgulanacaktir.

2. SANAL GERCEKLIK TARIHCESI
VE GELISIMI

“VPL  Research”  sirketinin
kurucular1 arasinda olan Jaron LANIER
ve Thomas ZIMMERMAN 1984
yilinda sanal gerceklik (VR) gozliikleri
ve eldivenleri tanitti. 1999 yilinda Philip
Rosedale, VR donaniminin

gelistirilmesine  odaklanarak Linden
Lab't kurdu. Sirket, kullanicilarin
kullanabilecekleri  basit  bir  c¢elik
mekanizma olan "The Rig"i ticari bir
versiyonuyla birlikte bilgisayar
monitorlerine takabilmeleri i¢in
calismalar yapti. Bu fikir daha sonra
kisisel bilgisayar tabanli 3D sanal diinya
programi Second Life i¢in kullanildi[1].
Sanal gerceklik terimi, hayatimiza
girdikten sonra bir¢cok sektor tarafinda
kullanilmaya  baglanmistir. ~ Agirlikli
olarak oyun ve wugak simiilasyon
egitimlerinde kullanilan teknoloji, son
yillarda bir ¢ok alanda da kullanilmaya
baslanmistir. Tip Ogrencileri i¢in
ameliyat simiilasyonlari, pilotlar ig¢in
ucak simiilasyonlari, sporcular ig¢in
reflekslerini gelistirmek adma
simiilasyonlar  tasarlanmigtir. ~ Grand
View Research’e gore, kiiresel VR
pazar1 2027°de 62,1 milyar dolarlik bir
hacme ulasacaktir [2].

“Is Saghgi ve Giivenligi”
kategorisinde de sanal gergeklik ile
caligmalar yapilmaktadir. Bu caligmalar,
insanlarin konuyla ilgili deneyimlerini
arttirmasina yardimci olmaktadr.

2.1 ELEKTRIK DAGITIM
SEKTORUNDE SANAL GERCEKLIK
ILE i$S SAGLIGI VE GUVENLIGI

Sanal  gerceklik,  travmatik
olaylarla ilk kez karsilasan kisilere
kontrollii bir sekilde deneyim yasatarak
etkili bir 6grenme saglar. Bu yontemde,
kisi olayi istedigi zaman sonlandirabilir,
uyarilar asamali olarak verilebilir ve
farkli senaryolar {izerinde c¢alisilabilir.
Tekrarlayan maruziyet sayesinde bilgi
ve beceriler daha etkili bir sekilde
islenir ve hatirlanir.  Ayrica, kisi
beklenen davranig1  tekrarlayarak
ogrenmeyi pekistirir. Sanal gergeklik,
geleneksel egitim yoOntemlerine gore
daha ekonomik bir segenek olup egitim
siresini ~ kisaltabilir ve  Ogrenilen



bilgilerin uzun stireli olarak
korunmasina katkida bulunabilir[3].

Is saghgi ve giivenligi elektrik
dagitim sektorii i¢in vazgecilmezdir.
Sahada kontrolli, dogru ve giivenli
yapilmayan c¢alismalar; uzun siireli
elektrik kesintilerine, biiylik yanginlara
ya da calisanlarin ve ¢evredeki
insanlarin can kaybina yol
acabilmektedir. Bu konulardan dolay1
sanal gergeklikte pratik yapilmasi,
ger¢ek durumlar i¢in bir 6n hazirlik
olusturmaktadir.

Sanal gerceklik (VR) teknolojisi,
elektrik dagitim sektoriinde c¢alisanlar
icin potansiyel tehlikeler ve risklerin s6z
konusu oldugu durumlarda, giivenli
calisma yontem ve teknikleri konusunda
cesitli kullanimlar sunmaktadir. VR
kullanimi, giivenli ¢alisma becerilerinin
gelistirilmesi, risklerin azaltilmas1 ve
etkili egitim saglanmasi gibi konularda
onemli katkilar saglamaktadir. Elektrik
dagitim sektoriinde, VR etkin bir arag
olarak kullanilarak gilivenli c¢alisma
becerilerinin gelistirilmesi miimkiindiir.
Sanal ortamda farkli senaryolarla
karsilasarak tehlikeli durumlari
deneyimleme ve giivenli c¢alisma
yontem ve tekniklerinin uygulama
imkan1 saglanir. Bu sekilde, calisanlar i
oncesi tehlike ve riskleri belirleme ve
risklerden korunmak ve riskleri bertaraf
etmek tlizere alinmasi gereken tedbirleri
belirleme becerilerini gelistirme imkant1
bulurlar.

Ayrica, VR, elektrik dagitim sektdriinde
risklerin azaltilmasina yardime1
olabilecek bir kullanim alan1 sunar. VR
simiilasyonlar1, potansiyel tehlikeleri ve
riskli durumlar1 gercekei bir sekilde
gorsellestirerek c¢aliganlara farkindalik
kazandirir.  Ornegin, enerji hatlarinin
yakininda  ¢alismak  veya  ariza
durumlarinda dogru miidahaleyi
gerceklestirmek gibi senaryolar igin
gerekli simiilasyonlar sanal ortamda
olusturularak, olasi sorunlarla

karsilasmadan once deneyim
kazandirilabilir. Bu, calisanlarin
tehlikeleri daha iyi anlamalarina ve
riskleri minimize etmek i¢in dogru
Onlemleri almalarina yardimci olur[4].
Yukarida verilen 6rnekler, is saghgi ve
giivenligi acisindan VR teknolojisinin
potansiyelini gostermektedir. Bununla
birlikte, her bir igletmenin ihtiyaglarina
ve i3 ortammma  bagli  olarak
uygulamalarin ve etkinliklerin
Ozellestirilmesi  gerekmektedir. Sanal
gercekligin is saghgr ve giivenligi
konusundaki  kullanimi, c¢alisanlarin
egitimini  iyilestirme, risk analizi
sireclerini  gelistirme ve psikolojik
saglik destek hizmetlerini artirma gibi
alanlarda fayda saglayabilir.

[zmir ve Manisa bolgesi
lizerinde yapilan arastirmalar sonucunda
iic adet senaryo belirlenerek sanal
gerceklik yardimiyla ilgili egitimler VR
ile uygulanmaktadir. Uygulama
kapsaminda yer alacak senaryolar
asagidaki gibidir:

a) Algak Gerilim ve Yiiksek Gerilim
Manevralari ve 'Mahalli
Topraklamalar’

b) Alcak Gerilim ve Yiiksek Gerilim
Sigorta Degisimleri ve iletken
Baglantilar

c) Elektrik Direklerinde Yiiksekte
Calisma (merdiven kullanimai)

2.1.1 ALCAK  GERILIM VE
YUKSEK GERILIM MANEVRALARI
VE MAHALLI TOPRAKLAMALAR

Sanal Gergeklik Tabanli Mesleki Egitim
Uygulamasini1 kullanan ¢alisan 1ilgili
senaryo kapsaminda yer alan 62
adimdan olusan senaryoyu sirasiyla
uygulayacak sekilde sanal ortam
icerisinde  deneyimleme ve ilgili
adimlardaki goérevleri tamamlamasindan
olugmaktadir. Bu kapsamda, sanal
gerceklik  gozligii takan c¢alisanin



gercek ortamdan soyutlanarak gercek
hayata en yakin olacak sekilde
tasarlanmig sanal ortamin igerisine
girmesi gerekmektedir. Bu noktada,
sanal ortamin gergek¢i olabilmesi igin
gerekli olan alan fotograflari, islem
adimlarmin videolar ve gerekli diger
icerikler saha ekiplerimiz tarafindan
saglanmaktadir. ilgili sanal ortam Unity
3D ile hazirlanmustir.

Adimlar Is Emirien

Kamera

Sekil-1: Alcak Gerilim ve OG
Manevralar1 ve Mahalli Topraklamalar
Adimlari

Senaryo igerisinde yapilmas1 gereken
adimlar Sekil-1’de gosterilen tablet
icerisinde bulunmaktadir. Bu sayede
sanal gergeklik ile egitim alan ¢aligan
hangi adimda oldugunu ve ne yapmasi
gerektigi hakkinda bilgilendirme
almaktadir.

2.1.2 ALCAK  GERILIM VE
YUKSEK  GERILIM  SIGORTA
DEGISIMLERI VE  ILETKEN
BAGLANTILARI

Sanal Gergeklik Tabanli Mesleki Egitim
Uygulamasim1  kullanan birey ilgili
senaryo kapsaminda yer alan 18
senaryoyu adim adim olacak sekilde
sanal ortam igerisinde deneyimleme ve
ilgili adimlardaki gorevleri tamamlama
sans bulacaktir.

Egitim alan c¢alisanin  Sekil-2’deki
gorselde ilgili senaryonun igerisindeki
sigorta hiicrelerindeki voltaj
lambalarinin kontrolii yapilmasi
gerekmektedir.  Ancak, tablette de
goziikken madde 5 ve madde 6 i¢in izole
tabureyi Sekil-2’de  gosterilen yesil
alana gotiirmesi ve ardindan {izerine
c¢ikarilmas1 gerekmektedir.

i f=0=3= 3
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Sekil-2: YG Sigorta Degisimi
Senaryosu

2.1.3 ELEKTRIK DI'REKLERI:NDE
YUKSEKTE CALISMA (MERDIVEN
KULLANIMI)

Sanal Gergeklik Tabanli Mesleki Egitim
Uygulamasim1  kullanan birey ilgili
senaryo kapsaminda yer alan 15



senaryodan olusan adimlar1 adim adim
olacak sckilde sanal ortam igerisinde
deneyimleme ve ilgili adimlardaki
gorevleri tamamlama sans1 bulacaktir. {s
giivenligi  standartlarina  uygun bir
sekilde tasarlanmis ve onaylanmis bir is
giivenligi  kaski, uygun eldivenler,
kaymaz ayakkabilar ve diismeye karsi
koruma saglayan tam viicut kemeri,
lanyard ve konumlandirici, merdivene
bagli yasam hattt gibi ekipmanlar
kullanmak oldukg¢a 6nemlidir.
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Sekil-3: Elektrik Direklerinde Yiiksekte
Calisma (Merdiven Kullanimi)

“Merdiven Kullanimi”  senaryosunu
sanal gerceklikte deneyimleyen calisan,
Sekil-3’de ki gibi ¢ift kollu lanyardinin
kancalarinm basamaklara takarak
ilerlemesi gerekmektedir. Merdivenin
sabitlenmesi, tirmanista ve iniste dikkat
edilmesi gerekenler, yiiksekte ¢alisma

sirasinda konumlandirict
kullanimi,kisisel koruyucu donanimlar,
calisma Oncesinde merdivende

yapilmas1 gereken kontroller senaryoda
acgikca anlatilmaktadir.

3. SONUC

Bu proje ile birlikte eksik bilgi ve
tecriibeden kaynakli sahada yasanan
yaralanmali is kazalarmin azalmasi,
personellerin  c¢alisacaklar1 alan1  ve
calisilacaklar1 is konusunda bilgi ve
tecriibe seviyesinin arttirilmasi
calisanlarda yasam giivenligi kiiltiirtiniin
tyilestirilmesi, giivenli caligma
yontemleri  kapsaminda  c¢alisanda
davranis  degisikliginin  saglanmasi
hedeflenmektedir. Buna ek olarak
elektrik ariza giderim siiresinin azalmasi
ve eksik bilgi ve tecriibeden kaynakli
sahada yasanan olumsuz durumlar
sonucu olusan maliyetlerin azalmasi
hedeflenmektedir.

Sanal gerceklik (VR) teknolojisi
elektrik dagitim sektoriinde teknik
egitim ve yasam gilivenligi konusunda
biliylik bir potansiyele sahiptir. Sanal
gercekligin giivenli caligma
becerilerinin  gelistirilmesi, risklerin
azaltilmas1 ve etkili egitim saglama gibi
faydalari, sektordeki caliganlarin saglik
ve giivenligini artirmak i¢in degerli bir
ara¢ olarak kullanilabilir.

Sanal gerceklik (VR) teknolojisinin
uzun siireli kullanimlarda goz ve sinir
sistemi  hastaliklar1  goriilme  riski
artabilir.  Aragtirmalara gére, VR
kullanimi1 bazi insanlarda yogun stres ve
risk alaninda bulundurmasi sebebiyle
kullanictya psikolojik ve duygusal
tepkiler vermesine yol agmaktadir.
Ayrica; sanal gergeklik ortaminda
gercek diinyaya benzer yapilabilir olsa
da dogal bir ortam sunulamadigi igin
olaymm  gerceklik  olgusu ortadan
kalkabilir ve bazi risklerin fark edilmesi
zorlagabilir.

Bahsedilen hususlara dikkat edildigi
takdirde, VR kullanimi saha
calismalarina ¢ikan bireylerin daha



yetkin ve kontrollii olmasini
saglayacaktir.
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