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Ener;ji verimliligi

- Her y1l ocak ayinda Enerji
Tasarrufu Haftas1 kutlaniyor.
Enerji tasarrufu yalnizca gereksiz
enerji kullanimini 6nlemek midir?
Verimli enerji kullanimi nedir?

- Enerji tasarrufu ve verimli enerji
kullanimz; belli davraniglari
yerlestirerek, iyilestirme yontemlerini
uygulayarak veya yeni teknolojiler
kullanarak, tiretimi ve kaliteyi
diisiirmeden, sosyal yasam standardini
korumak suretiyle, enerjiyi daha etkin
kullanmak demektir. Giiniimiizde
enerji politikalarinda belirleyici faktor,
enerji Uiretiminin ekonomikliginin yani
sira gevre dostu, yenilenebilir enerji
tretimidir. Ancak bugiin herkes
tarafindan kabul edilen bir gergek
vardir; en az maliyetli enerji, verimli
kullanim sonucu tasarruf edilen
enerjidir.

Enerji verimliliginin artirilmasi, ek
yeni enerji kaynaklarinin devreye
sokulmasi i¢in yapilacak yatirimlardan
daha ekonomiktir. Tasarruf edilerek
kazanilabilecek enerjiyi liretmek icin,
¢ok daha pahali yatirimlara ve gok
daha uzun zamana ihtiyag vardir. Oysa
enerji tasarrufu, daha ¢abuk ve ucuza
elde edilebilen bir enerji kaynagidir.
Artik kisi bagina diisen elektrik
tiketimi degil, enerji yogunlugu
kavramu {ilkelerin gelismislik
diizeyinde bir 6lglit olarak kabul edilir
olmus, tilkeler enerji yogunluk
oranlarimi diigiirmek igin planlar,
programlar yapmaktadirlar.

Enerji verimliliginin arttirilmas,
atik enerjilerin degerlendirilmesi ve
mevcut enetji kayiplarinin 6nlenmesi
yoluyla tiiketilen enerji miktarmin
ekonomik kalkinmay1 ve sosyal refahi
engellemeden en aza indirilmesi
olarak tanimlayabilecegimiz enerji
tasarrufunun; enerji krizi yagayan
uilkelerin sorunlarinin ¢éziimiinde
onemli katkilar saglayacagi agiktir.

- Enerjinin verimli kullanim icin
biiyiik boyutlu ve maliyetli olmayan
ne tiir 6nlemler alinabilir?

- Enerjinin verimli kullanim1 i¢in
iilke boyutunda yapilamasi gereken
temel bir stratejinin yaninda bizlerin
de yapabilecegi masrafsiz
ya da ¢ok az
masrafli
onlemler
vardir.
Basit
enerji

tasarrufu onlemleri ile aile biit¢enize,
iilke ekonomisine, iilkenin enerji
bagimliliginin azaltilmasina, cevre ve
hava kirliliginin 6nlenmesine, diinya
fosil yakitlarinin korunmasina, kiiresel
1sinmanin denetlenmesine katkida
bulunabilirsiniz:

1-Evlerimizde kullanilan tim
elektrikli aletlerde enerji etiketi
olmasina ve bu etiketin A ve A+ sinifi
olmasina dikkat edelim. Enerjiyi
verimli kullanmak i¢in enerji
etiketinde verimliligin A’da en
yliksek, G’de en diisiik oldugunu
unutmayalim.

2-Enerji tasarrufu yalnizca iki
lambadan birini sondiir demek
degildir. Konfor ve refah sartlarindan
vazge¢meden tasarrufu, bir yagam
bi¢imi haline getirmemizdir.

3-Kullandigimiz elektrikli aletlerin
kullanma kilavuzlarint mutlaka
incelemeli, ariza ve bakim gerektiren
durumlarda mutlaka yetkili servislerle
is yapmaliy1z.

-Bana gore aydinlatma igin ¢ok
harcama yapiyoruz. Masrafimizi
azaltmak i¢in neler yapabilirim?

-Aydinlatmada verimli (etkinlik
faktorii yiiksek) 151k kaynaklarinin
kullanilmasi enerjinin daha verimli

kullanilmasim saglar.
Isik kaynaklarinin
verimli olanlarla
degistirilmesi,
enerjide
onemli bir
tasarruf

saglayacaktir. Verimli ve iyi bir
aydinlatma icin;

1-Duvar, tavan ve dekorasyon
malzemeleri miimkiin oldugunca acik
renkli segilmeli.

2-Yiiksek verimli uygun 151k
kaynag1 ve 15181 en verimli sekilde
kullanan armatiirler se¢ilmeli. Seffaf
abajurlar 15181 daha az engeller.
Armatiiriin diizenli bakimi yapilmali.
Iyi bakim1 yapilmayan armatiir 15181n
ylizde 50’sini yayar, yiizde 50’sini
yutar.

3-Odadan ayrilirken lambalar
kapatilmali.

4-Evlerde aydinlatmada tasarruf
i¢in kompakt lambalar 6nerilebilir.
Ornegin 75 vatlik (W) akkor flamanli
lambaya karsilik, 15 W’lik bir toplu
floresan lamba kullanarak yiizde 80
tasarruf saglanabilir.

5-Ofislerde en uygun aydinlatma
floresan lambalarla yapilabilir.
Ofislerde tiiketilen toplam elektrik
enerjisinin yiizde 50’sinden fazlasi
aydinlatmaya harcanmaktadir. 38
milimetre (mm) ¢apli 20 W, 40 W ve
65 W’lik lambalar yerine, 26 mm
capli sirastyla 18 W, 36 W ve 58
W’lik floresan lambalar kullanilmaya
sunulmustur. Ofislerde elektronik
balasth 58 W’lik floresan lambalarin
kullanildigi verimli armatiirlerle
birlikte otomatik kontrol sistemlerinin
de kullanilmasi ile yiizde 75’lere
ulasan enerji tasarrufu saglanir.

6-Endiistriyel aydinlatmada,
yiiksek basingli civa buharli lamba
yerine, 6zel metal halinde lamba
kullanilirsa ayni aydinlik diizeyinde
yaklagik ytlizde 30, yiiksek basingh
civa buharl lamba yerine 6zel yiiksek
basingli sodyum buharli lamba
kullanilirsa ayn1 aydinlik diizeyinde
yaklagik yiizde 40 tasarruf saglanir.

7-Bahge ve ¢evre aydinlatmasinda
ise yiiksek basingli civa buharli lamba
yerine, algak basingli sodyum buharli
lamba tercih edilirse, ayn1 aydinlik
diizeyinde yaklasik yiizde 70 enerji

icin ne yapmali?

tasarrufu elde edilebilir.

- Enerji tasarruflu ampullerde
var olan civanin nasil bir tehlikesi
var?

- Civa bazi ampullerde ilk
ateslemede kullanilan bir malzemedir.
Floresan ampullerde, tasarruflu
ampullerde ve civa buharli denilen
ampullerde az miktarlarda mevcuttur.
Cokga sozii edilen tasarruflu
ampullerdeki civa miktari 4 miligram
(mg) dolayindadir. Bizlerin duydugu
ampul kirilmasi nedeni ile herhangi
bir civa zehirlenmesi vakasi yoktur.
Tasarruflu ampullerden 6nce de
florosan ampuller ve 6zellikle dis
aydinlatmada yogun bir bigimde
kullanilan ampullerle ilgili de bir
zehirlenme vakasi duyulmadi. Cevre
konularinda duyarliligin artmasi
firmalar1 gesitli arayiglar igine
sokuyor. ilk ateslemede kullanilan
civa yerine gegebilecek bazi
prototipler gelistirilmis, ancak genel
kullanim i¢in biraz pahali oldugundan
yayginlagmamigtir. Kullandigimiz
ampullerin yerine gecebilecek gibi
goriinen LED armatiirler de var, ama
heniiz giigleri yetersiz.

Civali olsun ya da olmasin
patlayan her ampul saglik agisindan
sikintilidir. Omriiniizde kag kere
patlayan normal ampulle karsilagtiniz
ki tasarruflularda da ayn1 sey olsun.
Ama diyelim ki patladi, bu durumda o
havay1 solumadan, eldivenle
korunarak, el siiplirgesi ve su ile
temizligin yapilmasi onerilir.

Civa sadece ampulerde yok.
Hepimizin evinde bulunan
termometrelerde daha ¢ok miktarda
ctva var. Kullanimi nedeni ile daha
¢ok elimizin altinda, viicudumuz her
yeri ile de temas ettirebiliyoruz. Ne
yazik ki hayatimizi kolaylagtiran her
teknolojik yenilik bir takim riskler de
tasiyor. Ornegin cep telefonlari,
ampullerdeki civaya gore ¢ok daha
zararli olmasima ve her an elimizde ve
kulagimizda olmasina ragmen civa
kadar giirtiltiisii gitkmiyor. Bazi
¢aligmalar cep telefonunu hemen
birakmamizi sdylese de kullanim daha
da artiyor. Enerji tasarrufu bilincinin
toplumumuzda biraz yer edinmesi
kimilerini neden rahatsiz ediyor da
tasarruflu ampuller aleyhinde agir1
tepkiler ortalikta dolasiyor anlamak
ZOr.

Devletin dagittig1 tasarruflu
ampullerin i¢inde dinleme cihazi var
dedikodusunun bile ¢ikarildig: ve
insanlarimizin bu sebeple bu ampulleri
kirdig: iilkemizde her sey olabilir. Her
teknolojik alet yapisina uygun
kullanilirsa amacina hizmet eder. W
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