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Ulkemizde tiketilen enerjinin ®énemli bir bélimi, 1sinma,
aydinlatma ve gunlik faaliyetler icin gerekli olan elektrikli
cihazlarin galistiriimasi amaciyla kullaniimaktadir.

Ulkemizin bu enerji gereksinimi esas olarak petrol, dogalgaz
ve komur gibi birincil enerji kaynaklariyla karsilanmakta olup,
Ozellikle petrol ve dogalgazda ise tam bir disa bagimhlik
yasanmaktadir.

Emperyalist Ulkelerin ve blyuk petrol sirketlerinin basta
Ortadogu olmak uzere dinya petrol ve dogalgaz kaynaklarina
yonelik Ulke iggallerini de igerebilen paylasim savagl ve
serbest piyasa ekonomisi adi altinda yapilan spekulatif
oyunlarla enerji fiyatlariyla istedikleri gibi
oynayabilmektedirler. Bu durum Ulkemiz ekonomisini olumsuz
olarak etkilemektedir.

Tiark Mihendis ve Mimar Odalarn Birligi (TMMOB), iste bu
gercekten hareketle, enerji harcamalarinin  dnimuzdeki
yillarda da artig gOsterecegi asikar olan ve Uulke ekonomisine
ve aile butcesinde 6nemli bir yer tutan enerji tiketimini ve
dolayisiyla enerji harcamasinin  mali yukini azaltmak
amaciyla bu kiglk brogurl hazirlama ihtiyacini hissetmistir.

Enerjinin etkin ve verimli kullanilabilmesi i¢in bireyler olarak
bizlerin de yapabilecegi bircok sey vardir. TMMOB Enerji
Komisyonu’'nca hazirlanan bu brosur, evimizde, aracimizda
ve cevremizde kullandigimiz enerji miktarini azaltarak aile
ekonomisine  katki saglamayi hedeflemektedir. Onerilen
Onlemlerin bazilari ¢ok basit gorulebilir. Ancak, hepsi birlikte
uygulandiginda Ulke dizeyinde o©onemli miktarlarda ener;ji
tasarrufu saglanacagi ortadadir.

TMMOB Yonetim Kurulu

ENERJi TUKETICILERINE
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ENERUJININ ETKIiN VE VERIMLI

KULLANILMASI

GiRiS

Enerji Tasarrufu, belli davranislari yerlestirerek, iyi-
lestirme yontemlerini uygulayarak veya yeni teknolojiler
kullanarak, Uretimi ve Kkaliteyi duslrmeden, sosyal
yasamin standartini korumak suretiyle, enerjiyi daha
etkin kullanmak demektir.

Gunumuzde enerji politikalarinda belirleyici faktor, ener;ji
dretiminin  ekonomikliginin ~ yanisira ¢evre  dostu,
yenilenebilir enerji Uretimidir.  Ancak bugun herkes
tarafindan kabul edilen bir gercek vardir. En az maliyetli
enerjinin, verimli kullanim sonucu tasarruf edilen enerji
oldugudur.

Enerji  verimliliginin artirlimasi, ek yeni enerji
kaynaklarinin  devreye sokulmasi igin yapilacak
yatinmlardan daha ekonomiktir.  Tasarruf  edilerek
kazanilabilecek enerjiyi uretmek igin, ¢cok daha pahali
yatinmlara ve ¢ok daha uzun zamana ihtiyag vardir.
Oysa enerji tasarrufu, daha c¢abuk ve ucuza elde
edilebilen bir enerji kaynagidir.

Eneriji verimliliginin  arttinlmasi, atik  enerjilerin
degerlendiriimesi ve  mevcut enerji  kayiplarinin
Onlenmesi yoluyla tlketilen enerji miktarinin ekonomik
kalkinmay! ve sosyal refahi engellemeden en aza
indirilmesi olarak tanimlayabilecegimiz enerji tasarrufu;
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enerji krizi yasayan (Ulkelerin sorunlarinin ¢ézimuinde
onemli katkilari olacagi acgiktir.

Elektrik enerjisi kullanim, o6lgim, kontrol ve dagitim
kolayllgi nedeniyle diger enerji c¢esitlerinden daha
kullanighdir.  Buna karsin birim fiyatinin  yuksekligi
nedeniyle elektrik enerjisinin  maliyeti daha yuUksektir.
Elektrik enerjisi fabrikalarda prosese bagli olarak toplam
enerji tiketiminin yaklasik % 5-25'i arasinda yer alir.

ENERJi TASARRUFUNUN YAPISI

Halen Ulkemizde sanayi, konut ve ulasim en bulyuk
nihai enerji tuketim sektorlerimiz olup, Ulke enerji arzinin
yaklasik % 92'si bu sektorlerde tuketilmektedir.

Ulkemiz bina sektorii 2002 yili verilerine gére 18 Milyon
TEP' tlketim miktari ile sanayiden sonra en fazla enerji
tuketiminin gercgeklestigi sektdérdir ve bu miktar nihai
enerji tuketiminde %31 paya karsilik gelmektedir. Elektrik
tuketiminde ise sektor % 43 paya sahiptir.

Ulkemizdeki, eski binalarin pek ¢cogunda enerji tasarrufu
icin yeterli dnlemler alinmamistir. Dolayisi ile sadece ¢ati
yaltimi, ¢ift cam ve sizma kayiplarinin azaltiimasi
onlemleri ile saglanabilecek Onemli boyutta enerji
tasarrufu potansiyeli mevcuttur.

Yalitim iyilestirmelerinin saglayacagi tasarruf
potansiyellerinin yanisira mevcut tim binalarin, soba ve
kalorifer gibi 1sitma sistemlerinde iyi igletme ve verimli

"TEP: Ton Esdegeri Petrol (107 KCal)
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Isitma sistemlerinin kullanilmasindan gelebilecek tasarruf
potansiyelleri ve ayrica verimli elektrikli cihazlarinin ve
aydinlatma sistemlerinin  kullanilmasinin  getirecegi
potansiyeller g6z ©Onune alinirsa ulkemizde bina
sektorinde geri kazanilabilecek tasarruf potansiyeli
toplam 4.7 Milyon TEP 'i bulmaktadir.

Ulasim sektorini géz onlne aldigimizda, bu sektér 8.3
Milyon ton petrol esdegeri enerji tuketimi ile ulkemiz
nihai enerji tiketiminin 5 de birinin gerceklestigi bir
sektordur.

Ulkemizde toplam tasimaciligin blyik bir kismi kara
ulastirma sistemleri ile yapilmaktadir. Bu durumda
karayolu tasimaciligi, ulasim sektori enerji tasarrufu
calismalarinin odak noktasini teskil etmektedir.

Toplamda sektorel enerji tiketim verileri ele alinarak
yapillan detayh analiz ve potansiyel imkanlarinin
belirlenmesi c¢aligmalari ile ortalama olarak sanayi
sektorunde yilda 800 milyon dolar olan 3.7 Milyon TEP,
bina sektorinde 1.1 milyar dolar olan 4.7 Milyon TEP,
ulagim sektorinde 206 milyon dolar olan 2.2 Milyon TEP
enerji olmak Uzere toplam yaklasik 2.1 Milyar dolar
karsihgr olan 10.6 Milyon TEP yilik enerji tasarrufu
belirlenmistir.

Enerji tasarrufu calismalari ile sadece enerji tuketimi
azalmakla kalmamakta, bunun yaninda bakim, onarim,
igsletme aligkanliklari gibi fonksiyonlarin duzenlenmesi,
uretimde, isletme verimlerinde artiglar da saglanmaktadir.

EVLERIMiZDE ENERJi TASARRUFU
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Devlet Planlama Teskilati (DPT) tahminlerine gére 2003
yili itibari ile 599.700 olan toplam konut ihtiyacina
karsilik, yapi kullanma izni alan konut sayisi 1.583.922
dir. Yasa digi  konut Uretimini durdurmak gerekir.
Yapilan binalarin énemli bir kismi ruhsatsiz ve dolayisiyla
enerji verimlilik standartlarina uygun degildir.  Bununla
birlikte bina sektorunun enerji verimliligini dusurmekte ve
yuksek enerji maliyetleri nedeniyle bireylerin butcgesi
olumsuz etkilenmektedir.

ig hava sicakhgi, iIsil  konforun en &Anemli
parametrelerindendir ve binanin enerji tuketimini etkiler.
Isitmada harcanan eneriji, bilindigi Uzere, i¢ sicaklikla dig
sicakhk arasindaki fark ile artar. Enerji verimliligi
acisindan isil konforun minimum sicaklkla saglanmasi
onemlidir. Konfor sartlarinin saglanmasi igin i¢c ortam
sicakliginin  22-23°C  olmas! yeterlidir. i¢ ortam
sicakliginin 1°C azaltilmasi, enerji tiketiminde %6
tasarruf saglar. Bu nedenle i¢ ortam sicakhiginin
yukseldigi durumlarda pencerelerin agilmasi yerine
radyator muslugu kisiimaldir veya i¢ ortam sicakhigini
belli bir degerde tutan termostatik radyator vanalar
kullaniimahdir.

Bina dis cephesinden olan 1si1 kayiplarinin azaltiimasi,
isletme, havalandirma, iklimlendirme; tesisatinin
iyilegtiriimesi ve otomasyonu kigilerin enerji verimliligi
bilincinin yukseltiimesi ile Ulke enerji dengesine onemli
katki saglanacak, enerji arz glvenligi saglanacak, en az
7-8 milyon TEP civarinda ve 2 milyar dolara yakin
tasarruf gerceklesecektir. Ayrica sektérde % 31 agirlikla
tuketilen odundan tasarrufla Ulkemizin orman varlgi
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korunacak ve ayni zamanda yanma sonucunda ortaya
ctkan CO, emisyonlarinin azaltilmasi ile hava kirliligi
Onlenmis olacaktir.

edilmelidir.

Otomatik kontrol sistemlerinin

kullanilimasi, 1sitma sisteminin zonlara
ayrilmasi, uygun kapasitede kazan segilmesi ve brulor
ayarlarinin dogru yapilmasina 6zen gosterilmelidir.

Sobalarimiz  yanma verimi oldukga
dusuktir.  Ayni  sekilde kalorifer
kazanlarindaki verimde de, tasarimdan
kaynaklanan dusuklutkler tespit edilmigtir.
Kaloriferli konutlarin, %54’Gnde yakit
olarak komur, %17’sinde ise dogalgaz
kullaniimaktadir. Bu nedenle komurll
kazanlarda enerji verimliligi yuksek yeni
teknoloji uygulanmalarini tercih
]

Merkezi sistem verimliliklerinde o6nemli artislar
saglayabilmektedir. Bireysel kombi uygulamalarindan
zorunlu olmadikga uygulamaya girmeyiniz.

Pencere ve kapilarinizin hava sizdirmazhgini kontrol
ediniz. Hava sizintisi olabilecek vyerleri hava
sizdirmaz seritlerle kapatiniz.

Konutunuzun isitimayan apartman holine veya
disariya acilan kapilarinin olabildigince kisa surelerde
acik kalmasini saglayiniz.

Soguk hava girisinin  buyluk bolumu kapinin alt
bdlimunden olur. Kapi altlarinin yalitimini yapiniz.

8



Kamu binalarimizda c¢ati yalitiminin %28 oraninda
olmakla birlikte, konutlarimizin %10’'nunda c¢ati
yalitimi  bulunmaktadir. Konutlarimiz, halen % 88
oraninda tek camli, %12 oraninda ¢ift cam ve
yalitimli camhdir. Catilarinizi uygun sekilde yalitiniz.
iklim kosullarina gore degisebilen ortalama 5-10 cm
arasinda kalinlikta olan cam yinU malzeme
kullanabilirsiniz.

Kis aylari pencerelerinizin perdelerini kapali tutunuz.
Gunduzleri gunes 15131 direkt olan pencerelerinizin
perdelerini acgik tutunuz.

Pencere gercevesi ile duvar arasinda olabilecek sicak
hava kayiplarini yalitiniz.

Gevsek camlarin gergeveye birlestigi yerleri bant veya
macunla tikayiniz veya bantlayiniz.

Kirik camlari degigtiriniz veya bantlayiniz.

Isitiimayan bolgelerden gecgen sicak su borularini
yalitiniz.

Kare taban planli olan binalar dikdortgene gore daha
enerji verimli oldugunu unutmayiniz.

BUZDOLABI KULLANICILARINA ONERILER



Enerji tluketimlerindeki en verimli buzdolabi almamizi
etkileyecek yapi “Enerji Etiketi” ile kurulmustur.
Verimliligin siniflandiriimasi gelismis ulkelerin
siniflandiriimasi ile egdeger olmalidir. Kullanicilara verimi
disuk buzdolaplari sunulmamalidir. Ayrica servis agi
bulunmayan saticilari tercih etmeyiniz.

» Buzdolaplari ve dondurucular diger ev aletlerinde
oldugu gibi periyodik olarak degil ginin 24 saati ve yil
boyunca kullaniimaktadir. ilk olarak glvenliginiz igin
baglantinin toprak hatti bulunan prize takili olmasina
dikkat ediniz.

= Kapi igi manyetik bantlarinizin yapisma yuzeyleriyle
beraber ayda bir kez temizlenip (sabunlu su yardimi
ile) kurutularak pudralanmasi omdarlerini  artirir.

* Yemek ve yiyeceklerin
kapakli olmasina dikkat -
ediniz.  Aksi taktirde \

buzlanmayi  artirirsiniz.

N5
ﬁ:il L
Buzdolabina konan “J--
sivilarin ~ Gstl daima L .
kapatiimalidir. Aksi i

halde dolasim igindeki ‘#
nem oranini arttirnir. Bu

da komprosorin daha ;
fazla calismasina neden

olur. Bu da elektrik

tuketimini artirir.

"!_,5

» Kullanim sirasinda donmus yiyecekler sabahtan
cikarilarak alt bolmeye konursa hem orada ¢ozulerek



sogutmaya destek olacak hem de yiyecekte erimis
olur.

Buzluk diye bilinen dondurucu bélmedeki buz kalinhgi
5-6 mm’yi agsmadan eritilmelidir.

Kapi i¢i manyetik bantlarin kapanmasini saglarsaniz
hem buzlanmay azaltirsiniz hem de enerji tasarrufu
olur.

Buzdolabina sicak yiyecek igecek koymayiniz.
Yemeklerinizi oda sicakhginda bekleterek ortam
sicakligina inmesini saglayiniz.

Buzdolabinin dondurucu veya gobvde kapisini agik
unutmayiniz, hem enerji kaybina hem de yiyecegin
saglikli kosullarda saklayamamig olursunuz.

Direk gunes 1s1g1 alan vyerlere, radyator ve firin
yanlarina buzdolabinizi koymayiniz.

Buzdolabinda onerdigimiz i¢ sicakhgr alt bolmede +4,
dondurucu bdélmede ise —(18-20) °C dir.

Yiyecekleri dondurarak saklamak istiyorsak, iki kapili
genis donduruculu olanlar tercih ediniz. No-frost
buzdolaplarinin enerji tuketimi diger tiplere gore iki kat
fazladir. Faturalarinizi yariya dusurebileceginizi
unutmayiniz.

Enerji etiketini dikkatli irdeleyiniz. Enerjiyi verimli
kullanmak icin enerji etiketinde verimliligin A en
yuksek, G’de en duslk oldugunu unutmayiniz.



CAMASIR MAKINASI KULLANICILARINA
ONERILER

Makine aliminda enerji etiketini dikkatli inceleyiniz. Ilk
olarak guvenliginiz i¢in baglantinin toprak hatti
bulunan prize takili olmasina dikkat ediniz.

Onerimiz camasirlarimizi ¢ok fazla sicakliklarda
ylkamamanizdir.  Sicakligi artirdikga  renklerinin,
baskilarinin, lastiklerinin, dokusunun émru azalir.

e Yunluler en fazla 30 °C ,

« Sentetikler en fazla 40-50 °C,

e Pamuklular en fazla 40-60 °C
araliginda yikamalisiniz.

Elektrik enerjisini ve su
kullanimindaki ~ verimliligini
dikkate alarak enerji etiketini
inceledikten sonra
makinenizi tercih  ediniz.
Onerimiz program sayisinin
ortalama 12-14 programli
olanidir.

Makinenizi tam kapasitede
calistirniz. Camasiriniz az kirli ise ekonomide
yilkanmasina dikkat ediniz.

Cok kirli ve fazla lekeli gamasirlarinizi 6nceden
Islayiniz veya otomatik ¢camasir makinesinde islatma
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fonksiyonundan yararlanarak ikinci yikamayi ortadan
kaldirmis olursunuz.

Tamburunuzu tika-basa doldurmayin. Camasirin
ustine bastirdiginizda tambur arasindaki bosluk bir
karis olmalidir.

Deterjanin gereginden fazla konulmasi yikamayi
guclestirir hatta durulamayi bir kez daha yapmaniza
neden olabilirsiniz.

Sik sik atik su filitresinin temizlenmesini unutmayiniz.
Bozuk para vb. malzemelerin ceplerle makineye
girmesini engelleyiniz.

Kurutmali makine kullaniyorsaniz kurutma suresini az
tutarak hem c¢amasirin 6mrind artirirsiniz, hem de
enerji tasarrufu yapmis olursunuz.

BULASIK MAKINASI
KULLANICILARINA
ONERILER

Makine aliminda enerji
etiketini dikkatli inceleyiniz.
Sepet ve icindeki
bdlmelerin

ayarlanabilmesine ve su
tasma emniyetlerinin olmasina dikkat ediniz.




ilk olarak glivenliginiz icin baglantinin toprak hatt
bulunan prize takili olmasina dikkat ediniz.

Tuz ve  parlatici yuklemelerini  zamaninda
yuklenmesini dikkat ediniz.

Makinanizi ilk aldiginizda o6nce bos yikama
gergeklestiriniz.

Makinenizi tam kapasitede calistiriniz. Bulasiklariniz
az kirli ise ekonomik programda yikanmasina dikkat
ediniz.

Deterjanin gereginden fazla konulmasi yikamayi
guglestirir, bir daha yikamak durumunda kalabilirsiniz.

UTU KULLANICILARINA ONERILER

Utlinizi alirken enerji etiketini an
dikkatli inceleyiniz. Sebeke suyu

kullanimina uygun olan Gtdleri | ’
tercih ediniz. Ik olarak '

guvenliginiz  igin  baglantinin
toprak hatti bulunan prize takili d
olmasina dikkat ediniz.

Utliyll tekrar tekrar i1sitmak gerekmeyecek sekilde
utileme iglemini planlayiniz.



Taban yapisi ¢izilmeyen bir kaplama (seramik vb.)
sahip, kumas Uzerinde rahat kayan yapida olan utuleri
tercih ediniz.

Utlilenecek  ¢amasirlarinizi kurutucudan  nemli
cikariniz.

Termostat ayarini kumas cinslerine gore en dusuk
dizeyde ayarlayin.

UtlinGziin fisini iginiz bitmeden birkagc dakika ©nce
prizden cekin ve isinizi Gtundn iginde kalan 1si ile
bitiriniz.

OCAK VE FIRIN KULLANICILARINA ONERILER

ilk olarak giivenliginiz icin baglantinin toprak hatti
bulunan prize takili olmasina dikkat ediniz. Varsa
enerji etiketini aletinizi alirken enerji etiketini dikkatli
inceleyiniz.

Guvenliginiz igin ocak ve firnninizin

cevresinde yanici ve tutugabilen perde, ‘.«
orti vb. cisim ve esyalardan hi¢ biri |
bulunmamalidir. Ayrica mikrodalga firin =
calisirken yakininda durmayiniz.

Firnin kapagini her acilisinda % 20 |
oraninda bir 1s1 kaybi olur. Firinda
yemek varken kapagini pisirme suresi
sonuna kadar agmayiniz.




Pisirme igslerinde alt kismi diz tencere ve tava
kullaniniz daha c¢abuk 1sindigini goreceksiniz. Buyuk
bir atesin Ustune kiguk kap konulmamalidir.

Yemek yapiminda buharli ve basingli tencerelerinizi
tercih ediniz. Bu vyolla sadece enerji tasarrufu
saglamakla kalmayacak yiyeceklerinizde besin
degerini korumus olacaksiniz.

Elektrikli ev aletlerini, gereksinimlerinizi en az ener;ji
kullanarak karsilayacak sekilde kullaniniz. Ornegin,
ekmeginizi bir elektrikli firnda kizartmak yerine, bir
tost makinesinde kizartmakla G¢ kata yakin bir enerji
tasarrufu saglamis olursunuz.

Higbir zaman acgik yayvan bir kapta su isitmayiniz.
Gereksiniminiz  kadar su 1sitiniz.Ocak kisminda
yemek tasmalarinin alt kisimlara sizmasi Onlenmis
olan, kolay temizlenip gizilmeyecek —paslanmayacak
yuzeye sahip olan urunleri tercih ediniz.

Donmus yiyeceklerinizi firnda pigirmeden Once
¢6zllmesini saglayiniz.

Finninizda ¢ok gerekli olmadikga ©On Isitma
yapmayiniz. Yapacaginiz 6n isitma 10 dakikayi
gegmemelidir.

Elektrikli firn ve ocaklarinizi pisme
suresinden birkac dakika Oncesi
kapatabilirsiniz. Tencere ve ocagin
kendi sicakligindan yararlanmig
olursunuz.




ELEKTRIK SUPURGESI, TELEVIZYON, RADYO,
BILGISAYAR, CD GOSTERICI,
KULLANICILARINA ONERILER

Elektrik supurgesinin torbasi sik sik bosaltiimalidir.
Eskiyen firgcalar degistiriimelidir.

Televizyonlar, VCR'ler ve CD  gostericileri
calismadiklari zamanda stand-by modunda enerji
tuketmeye devam ederler. Harcanan bu enerji
yaklagik olarak aletin kendi enerjisinin % 5'’i kadardir.
Ayrica “Stand by” konumunda kaldigi

surece elektromanyetik Kirlilik

yaratacaktir.

Televizyonunuz ile aranizdaki uzaklik
en az 2 metre olmasina dikkat ediniz.

Bilgisayar ekrani kullanmaya 06zen
gOsteriniz ya da ekran filtresi
kullaniniz.

Televizyonunuzu, radyonuzu ve bilgisayarlarinizi
kullanmadiginiz surecte kapatiniz.

CEP  TELEFONLARINI KULLANICILARINA
ONERILER

Cep telefonunu kullanmadiginiz strece kapali
tutunuz. Acikken Uuzerinizde bulundurmamaya (kalp
Uzerinde, bel ve gdgduste) dikkat ediniz.

Sohbet amagli kullanmamaya 6zen gosteriniz.
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Kalp pili kullanicilari  Ustinde cep telefonunun
olumsuz etkisi bulundugu bilinmektedir.

16 yas altinda c¢ocuklar buyuk risk altindadir. Bu
nedenle 16 yas altindaki ¢ocuklara cep telefonu
verilmemelidir.

Yaghlarin  zorunlu  olmadikga cep telefonu
kullanmamalarina 6zen goésteriniz.

ARABA KULLANICILARINA ONERILER

Enerji tasarrufu bilinci ile araba kullanmak ve iyi
araba bakimi, yillik benzin ve mazot tlketiminde
onemli 6lgude tasarruf saglayacaktir.

Araba kullaniminda yapilan kilometrenin yaklasik tgte
biri ise gidip gelme icin yapilir. Bunu ortaklasa
yaparsaniz  enerji  tuketiminiz  buylk  dl¢ide
azalacaktir.

Tatile gideceginiz otel veya kamp yerini yasadiginiz
yere yakin seciniz.
Yanibasinizdaki otel ya da
kamp  yuzlerce  kilometre

uzakliktaki yer kadar eglenceli ..
olabilir.

Arabaniz yerine tren yada
otobus kullanabilirsiniz.



Yurimeyi, bisiklete binmeyi ve tirmanmanin keyfini
yeniden kesfedin. Hem saglik hem de enerji tasarrufu
saglamig olursunuz.

90 Km/saat hiz seviyesini ge¢meyiniz. Hem %20
enerji tasarrufu saplar hem de glven iginde gidersiniz.

Yumusak ve hafifge hizlanin, istenen hiza
geldiginizde gaza sabit basarak hizinizi koruyunuz.

Duzgin seyredin, durup kalkiglardan kaginin;
onunuzdeki trafigin yavasladigini veya kirmizi 1s1di
goérunce ayaginizi gazdan gekiniz.

Araba kullanmadan 6nce yolculugunuzu planlayiniz,
ayni miktar yakit ile daha fazla kilometre
yapabilirsiniz.

Arabanizin bakimini zamaninda ve geregini yaparak
gerceklestiriniz.

Arabaniz icin Onerilen yakit ve uygun yagi kullaniniz.

Lastik basincini dizglin olarak kontrol ettiriniz, hava
basinci uygun olmayan lastikler yakit sarfiyatini
arttirir.

Motor filtrelerini temiz tutun, tikali filtreler yakiti fazla
harcamaktadir.



SU KULLANIMI

= Su tasarrufu dus basliklari ile % 40-
60 arasinda su tasarrufu saglar, su
acma kapama isi bir kolla
yapilabilir. Dug sirasinda isteginize
g6re suyu kisabilirsiniz.

= Sizinti yapan, damlayan bir
musluktan ayda yaklasik 900 litre
yani 1 m®e yakin su bosa akacaktir.

= Kivetle ylkanmak vyerine, dus
almay tercih edebilirsiniz.

= Su isiticilarinizi esas kullanilacak alana mumkin
oldugunca yakin takin, boylece borulardaki i1si kaybini
Onlemis olursunuz.

» Buhar ve sicak su borularinin yalitilmasi enerji
tasarrufu saglar.

ELEKTRIK ILETIM VE DAGITIM KAYIPLARININ
AZALTILMASI

Turkiye elektrik sistemindeki iletim ve dagitim kayiplari
ortalama olarak bir yilda 800 milyon dolarin Ustindedir.
Ayrica tuketiciye sunulan enerjinin kalitesi ve guvenilirligi
her gecen gun bozulmaktadir. Dagitim sebekesindeki
kaybin bu denli yuksek olmasi, sehir sebekelerinin gok



eski olmalari nedeniyle talebi kargilamada vyetersiz
kalmalari ve sik sik arizaya gegmeleridir.

Duzensiz kentlesme neticesinde daginik birimlerin
elektrik ihtiyacinin karsilanmasi igin zorunlu olarak
teknolojinin  gereklerine uygun olmayan sebekelerin
yapilmasi, sistem tasarimi ve igletimindeki yanlisliklara
bir noktada artik dur denilmelidir

Dagitim sebekesindeki kaybin bu denli yuksek olmasi,
sebekelerinin ¢c6zim olarak;

il bazinda “Dagitim Sebekesi Gelisim Master Planlar!”
hazirlanmali  (istanbul, Ankara ve Konya icin
hazirlanmistir), planin tamamlandigi illerde “Dagitim
Yonetim Sistemi” uygulamaya konulmali ve besleme
otomasyonuna gecilerek, gelecegin akilli dagitim
sebekelerinin ilk adimlari atilmahidir.

« Bir sehirde tek bir gerilim seviyesi secilerek, gerilimin
birkag kere transformasyonundan kaynaklanan
kayiplarin 6nune gecilmelidir. Transformatorlerdeki
kayiplari  azaltici  malzeme ve teknolgjilerin
kullaniimasi gerekmektedir.

e Eneriji tasarrufu saglayan Talep  YOnetimi
Programlari'nin uygulanma saglanmalidir.

Enerji iletim kayiplarinin azaltilmasi igin;

» Elektrik enerjisinin orta gerilim ve algak gerilim hatlari
ile uzun mesafelere tagsinmasindan vazgegilmelidir.



iletim kayiplarini en aza indiren reaktif giic
optimizasyonu yapilimalidir.

Sanayi eneriji tasarrufu igin;

Aydinlatmada verimli (etkinlik

faktoru yuksek) IStk
kaynaklarinin kullaniimasi
enerjinin daha verimli

kullanmamiza neden olur. Isik
kaynaklarinin verimli olanlarla
degistiriimesi, enerjide O6nemli
bir tasarruf saglayacaktir.

Verimli ve iyi bir aydinlatma igin;

Sanayide birinci oncelik Uretime verildiginden, ener;i
tasarrufuna gereken 6nem ve dikkat verilmemektedir.
Zaman zaman asiri enerji tuketimleri olmaktadir.
Enerji  tuketimleri  izlenerek  gerekli  6nlemler
alinmalidir.

Enerji tasarrufu konusunda merkezi bir izleme ve
denetleme mekanizmasinin olusturulmasi, yapilan
calismalarin etkinliginin arttinimasi  agisindan
gereklidir.

VERIMLi AYDINLATMA

Duvar, tavan ve dekorasyon malzemesinin mumkudn
oldugunca acik renkli segilmesi,



Yuksek verimli uygun 1sik kaynagi ve 1s1g1 en verimli
sekilde kullanan armaturler segilmelidir.

= Seffaf abajurlar 151§1 daha az
L I engeller. Armaturin didzenli

bt -~ bakimi yapilmalidir. iyi bakimi
- - yapllmayan armatiir i1si§in %
- - 50’sini yayar, % 50’sini yutar.
» - = Odadan ayrilirken lambalar
kapatiimalidir.
>3

= GuUn 1gsi1gindan maksimum
dizeyde vyararlanabilmek igcin uygun kontrol
sistemlerinin kullaniniz.

Evlerde aydinlatmada tasarruf igin kompakt lambalar
onerilebilir. Ornegin 75 watt'lik akkor flamanh lambaya
karsilik, 15 watt'lik bir toplu floresan lamba kullanarak
%80 tasarruf saglanabilir.

Ofislerde en uygun aydinlatma fluoresan lambalarla
yapilabilir. ~ Ofislerde tuketilen toplam elektrik
enerjisinin - % 50’sinden fazlasi aydinlatmaya
harcanmaktadir. 38 mm ¢aplh 20 W, 40 W ve 65 W’k
lambalar yerine, 26 mm ¢aph sirasiyla 18 W, 36 W ve
58 W’lik fluoresan lambalar kullaniimaya sunulmustur.
Ofislerde elektronik balasth 58 W’k fluoresan
lambalarin  kullanildigr verimli armaturlerle birlikte
otomatik kontrol sistemlerinin de kullaniimasi ile %75
‘lere ulagsan enerji tasarrufu saglanir.

Endustriyel aydinlatmada: Yuksek basingh civa
buharli lamba vyerine, 6zel metal halide lamba
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kullaniirsa ayni aydinhk duzeyinde yaklasik % 30,
yuksek basingli civa buharli lamba yerine 6zel yuksek
basingli  sodyum buharli lamba kullanilirsa ayni
aydinlik duzeyinde yaklasik % 40 tasarruf saglanir.

Yol aydinlatmasinda: Yuksek basingli civa buharl
lamba yerine Ozel ylksek basingli sodyum buharli
lamba kullanilirsa ayni aydinlik dizeyinde yaklasik %
50, yuksek basingl civa buharli lamba yerine yuksek
basingli sodyum buharli lamba kullanilirsa ayni
aydinlik duzeyinde yaklasik % 60 tasarruf saglanir.

Bahce ve c¢evre aydinlatmasinda ise yuksek basingli
civa buharli lamba yerine, algak basingh sodyum
buharl lamba tercih edilirse, ayni aydinlk dizeyinde
yaklasik % 70 enerji tasarrufu elde edilebilir.

KUGUK ISLETMELERDE TASARRUF iCiN
ONERILER

Basit isletme dnlemleri alinarak ener;ji tiketiminde verimin
arttirlmasi her zaman mumkuandur.

Elektrik faturalarinin izlenmesiyle ise baslayabilirsiniz.
Bir anlamda enerji yonetimi programina baglatmis
olursunuz ki duzenli olarak degerlerin tablolagmasi
veya grafiklesmesi asir tlketimlerin hemen fark
edilmesini saglayacaktir.

Kullanilmayan elektrikli aygitlar kapatiimahdir. Bunlara
ornek olarak fanlar, lambalar, kompresorler
gOsterilebilir.



e Elektrik sistemine ait bir bakim  programi
olusturulmahdir. Elektrikli aygitlar periyodik olarak
bakima alinmalidir.

» Personelin enerji tasarrufu konusunda
bilinglendirilmesi igin bir enerji yonetimi programi
baslatiimalidir.

« Igletmedeki pik talep degerini diisiirmek icin yeni bir
¢alisma programi yapilmahdir.

» Basit isletme Onlemlerin yanisira, elektrik tuketen
aygitlar verimli olanlar ile degistirilebilir veya tasarrufa
katkl saglayacak ek ekipmanlarla donatilabilir.

» Tuketimi daha iyi izlemek igin 6lgme ve Kkontrol
aygitlarinin eklenmesiyle elektrik enerjisinde tasarruf
igin yeni olanaklar saglanir.

KALITELI ELEKTRIK ENERJISI

Kaliteli elektrik enerjisi program disi kesintiler olmaksizin,
surekli var olan, frekans ve gerilim dizeyi kabul edilebilir
sinirlar icinde olan enerjidir. Tuketicilerin kullandigi
enerjinin frekansi, Ulkenin her yaninda 50 Hz, voltaji da
anma gerilimine gore; alcak gerilimde 220- 380 V, orta
gerilimde 6.3, 10.5, 15.8, 31.5, 34.5 kV, yuksek gerilimde
154 ve 380 kV'dur. Enerji kullanicilarinin en ¢ok
sikayetleri enerjinin surekli olmayisi, gerilim ve frekans
degisimidir.

Santrallerde uretilen enerjinin tuketim noktalarina kadar
gelmesi ve tuketiimesi zaman bakimindan "aninda"
olmakla birlikte, bir ¢ok iletim hatlari, cok sayida trafolar,
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generatorler, kapasitor ve salt techizatinin gérev yapmasi
ile olur. iste bu cok sayida techizatin yer aldi§i sebekeye
enterkonnekte sistem diyoruz. Bu sebeke Ulkemizin her
yerini bir ag gibi sarmis ve tum tuketicilerin gereksinim
duydugu elektrik enerjisini saglamaktadir.

ilgili sirketlerin tamami, isletmeci olarak, enterkonnekte
sistem icerisinde birbirine bagh ve birbirine karsi
sorumludurlar.  Birinin  sorumluluk alanindaki sorun
mutlaka digerini etkilemektedir. Bu girketlerin tamaminin
goérevi tuketiciye kesintisiz kaliteli elektrik enerjisi
vermekitir.

ENERJIDE TUKETICi HAKLARI

Ozellestirme sonucunda sosyal ve ulusal ydnden topluma
ve bireye karsi daha duyarsiz bir 6zel tekel ¢ikmasi
beklenmektedir. Bunun sonucunda ise piyasadaki hakim
gugler karsisinda, tuketiciler tek tek zayif ve gugsuz
kalacaklardir. Bu nedenle piyasa guglerinin aldatici,
yaniltict ve istismar edici uygulamalarina karsl
tuketicilerin kendilerini tek baslarina koruyabilmeleri ve
haklarini alabilmeleri olanaksizdir.

Tuketiciyi koruma ile ilgili temel tlketici haklarina
baktigimizda sunlari goraruz;

= Tuketicinin elektrigi kaliteli olarak kullanma hakki
vardir. Varolan standartlarin diginda verilecek elektrik
kabul edilemez.

» Standartlarin digina ¢ikildig1 anda tiketicilerin can ve
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mal kayiplari olusacaktir.

= Elektrigin duzenli, surekli verilebilmesi icin gerekli
planlama, yatirrm ve bakimin zamaninda yapilmasi ile
olur.

» Rekabet kosullari birden ¢ok alici ve satici olma
kosuluna baglidir. Serbest olarak fiyat tespit edilirse,
Ozellesme ile olusacak tekellesme sonucunda, tuketici
korumasiz kalacaktir.

» Tuketici kendi s6zlesmesinden imtiyaz s6zlesmesine
(veya lisans sozlesmesine) kadar bilgi edinme hakki
vardir.

= Tuketiciler 6rgutleri araciligi ile, kendilerini ilgilendiren
konularda karar alinirken karar sureclerine katilma
hakki olmalidir.

Elektrik enerjisinde etkinlik Ulke genelinde her yerde
ihtiyac duyuldugunda elektrigin ayni kalitede ve yeterli
miktarda olmasi anlamina gelmektedir.  Elektrik
enerjisinde verimlilik kavrami salt bir kar/zarar esasina
degil, Ulkemizin gelismiglik Ol¢Utlerini de icinde sosyal
etkilerini de dikkate alan bir degerlendirme yapilmasi
anlamina gelmektedir. Bu agidan elektrik enerjisi maliyeti
dogru hesaplanmali ve hizmetin kaliteli ve surekli
kilabilecek bir fiyat politikasi benimsenmelidir.

Enerji sektori uzun vadeli, merkezi ve stratejik bir
planlama gerektiren bir yapidadir. Elektrik enerjisi depo
edilemezligi nedeni ile dretildigi anda tlketiimek
zorundadir. Bu yuzden elektrik enerjisi sektoru, uretim
surecinden dagitim surecine kadar bir sureklilik ve
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batinlik gostermeli, Uretim- iletim ve dagitim tesislerinin
bir butun halinde dusunulup planlanmasi, yatirimlarin
herbiri digerine paralel yUrGtilip zamaninda bitiriimesi
gerekmektedir. Buradan acgikga anlasilacagi uzere sektor
yapisi merkezi planlamayl ve dogal bir tekeli zorunlu
kilmaktadir.

Bu yapiya ragmen surekli Ozellestirme gundemde
tutulmaktadir. Burada o6zellestirme ile ilgili sorun
tamamen ideolojik bir karardir. Cokuluslu sermayenin
ideolojik yansimalari, kamu sektorlerini de etki altina alip
karar veren konuma gelmiglerdir. Kamu kuruluslarini
elden cikarmak icin, 6nce o kurumu ekonomik ve idari
acidan ¢ikmaza suruklemektedirler . Kurumun kaynaklari
kesilir, yatirrmlar durma noktasina getirilir ve tiketici
canindan bezdirilir. Kamu isletmelerine kargi artan
yakinmalar 6zellesme lehine bir kamuoyu olusturulur.
Ozellestirme ©ncesi, yatinm gerektiren ve kar getiren
boliimler birbirinden ayrilir. Ozellestirme, ayni zaman da
Ozellikle azgeligsmis ulkelerde buyuk boyutlu yolsuzluklara
ve rantlara yol agmistir. Bu konuda verilebilecek sayisiz
ornek vardir.

Ozellestirme sonucunda sosyal ve ulusal ydnden topluma
kargl daha duyarsiz bir 6zel tekel ¢ikmasi kaginiimaz
olacaktir. Kamu yararinin ortadan kaldirilmasi ve hizmet
kalitesinde olusacak dusuklik bir cok sorunu da birlikte
getirecektir.

Tuarkiye'nin uzun erimde enerji planlamasi yapmasi, yeni
ve yenilenebilir enerji kaynaklar ile g¢egitlendirecegi
Ozkaynaklarini degerlendirmesi gerekmektedir.



Oz kaynaklar agisindan potansiyelimiz; hidrolik, kémdr,
ruzgar, jeotermal, gunes ve diger yenilenebilir kaynaklar
dikkate alindiginda, kurulu glg¢ potansiyelimiz 115.000-
120.000 MW vya da bir bagka ifade ile dretim
potansiyelimiz 482 - 569 milyar kwh’i bulmaktadir.

Gorulecegi Uzere 6zkaynaklarimiz agisindan 2030 yilinda
dahi talebi karsilayacak potansiyel mevcuttur. Yeter ki
enerji planlamasini yapalim, yeter ki bu potansiyeli
kullanmasini bilelim. Ayrica yine tahminlerimize gore
2030 yilinda kisi basina elektrik tiketimimiz 3880 kWh
olacaktir. Bugun AB ortalamasi 4000 kWh/kigidir. 2030'da
buginkii ~ AB  ortalamalarini  yakalayabilecegimiz
gbzukmektedir.

Bu arada, ulke 6zkaynaklarimiz kullanilmazken, niukleer
santral yapma karari alinmaktadir. Nukleer enerjinin;
sonlu, finansman-yatirim-igletim-sokim maliyetleri
acisindan en pahali, ekolojik dengeyi bozmasi nedeniyle
ve uretim guvenirligi (kaza ve risk) agisindan da en
sorunlu ve tehlikeli oldugu bilinmektedir.

Dunyada pek cok Ulke nukleer enerjiyi terk etmektedir.
Almanya, isveg, Belgika, ispanya, Hollanda gibi ilkeler
tarih vererek ya santrallari kapatmis ya da omru
dolanlarin yerine yenisini siparis etmeyecegini belirtmigtir.
Neden, basta ABD ve AB lUlkeleri olmak Uzere dinya
nukleer enerjiden kagiyor? Dunya nukleer enerjiden
kagiyor; zira nuUkleer atiklar bu ulkeler i¢in tam bir bas
belasidir. ABD ve AB ulkeleri atiklari igin milyarlarca
dolar/euro harcamaktadir. Bu konuda ya kendi insanini
zehirlemekte ve insani ile sorun yasamakta ya da gayri-
ahlaki bir tavirla atiklari icin basta Hindistan olmak tzere
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az gelismis ve gelismekte olan ulkeleri nikleer ¢opluk
olarak sec¢mektedirler. Turkiye de bu Ulkelerden biri
olarak secgilmek istenmektedir. Karadeniz'de ortaya ¢ikan
zehirli attkk  dolu italyan varillerinden hala
kurtulamadigimiz unutulmamalidir.

Tarkiye'nin nikleer enerjiye ihtiyaci yoktur. Bu tamamen
nuikleer lobilerin daralan pazarlarina yer agmak ve
atiklarina cop deposu aramak ihtiyacindan
kaynaklanmaktadir. Kisaca; Turkiye'yi yeni facialara
suruklemeye ve nukleer santral lobilerinin pazari-¢oplugu
yapmaya kimsenin hakki yoktur.

Sonug olarak; tuketicilerin ekonomik, sosyal politika ve
uygulamalarda s6z sahibi, temsil edilme ve karar alma
hakkinin varolmasi gerekir. Bugun uluslararasi tahkim ile
tuketicilerin veya temsil ettikleri dernek, kurulus vb,
ulkemizde dava ag¢gma hakkl ellerinden alinmig
durumdadir. Kisaca tuketiciler korumasiz kalmigtir.
Sorunlarin yasanmadan onlemlerinin alinmasi
gerekmektedir.

Sonug:

Elektrik isleri Etit idaresi (EIE) Genel Mudirligi
calismalarina gore, ¢ok az bir masraf ile Ulkemizde yilda
3.1 milyar dolar enerji tasarrufu yapmak olanaklidir. Bu
rakam bir santral maliyeti kadardir.

Enerjisinin %60’in1 ithal etmek zorunda olan ve enerjisini
etkin ve verimli kullanamayan ulkemizde enerji tasarrufu
yasamsal bir olaydir.



Enerji tasarrufu, refah ve konfordan vazgegmeden
yapilmasi gereken bir faaliyet olmalidir.

Enerji tasarrufu, cevre dostu yeni bir enerji kaynagidir.
En ucuz, en temiz ve bariscl enerji, tasarruf edilen
enerjidir.

Enerjiyi etkin, verimli kullanan projeler desteklenmeli;
enerji tasarrufu, projelerde aranilan temel olgllerden biri
olmahdir.

Enerji tasarrufu; is glucumuzde, uretimde, konforumuzda
ve herhangi bir azalma olmadan enerjiyi etkin ve verimli
kullanmak, israf etmemektir.

Enerji tasarrufu, enerjinin akillica kullanimi ile kayiplarin
en aza indirilmesi, ayni enerji ile daha ¢ok is yapilmasi
veya ayni ig i¢cin daha az enerji kullanimi anlamini
tasimalidir.

Enerji tasarrufu, iki ampulden birini sondurerek yapilan
kisinti degil, ihtiyaclar ve konfor sartlari iginde, fazladan
tuketilen enerjinin tasarruf edilmesi anlamini tagsimaladir.

Enerji tasarrufu haftasi, yilda bir kutlanacak hafta
olmaktan c¢ikarilmali, yasam bigimi haline getirilmelidir.

Enerji tasarrufu, “Bu diinya bize atalarimizdan miras
kalmadi, biz onu c¢ocuklarimizdan o6diin¢ aldik”
Ozdeyisi ¢cercevesinde degerlendiriimelidir.

ENERJi YASAMDIR, BOSA HARCAMA!



Yararlanilan Kaynaklar:

1. Elektrik igleri Etlt idaresi (EIE)’nin konuya iligkin
muhtelif yayinlari.

2. TMMOB Elektrik MUhendisleri Odasi’nin konuya
iliskin muhtelif yayinlari.



ENERJI YASAMOIR

q "
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