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OZET

Aydinlatmada, 1sigin aydinlatilacak
ylizeyin digina tagarak, meydana ge-
tirdigi rahatsiz edici etkiye “isik kirlili-
gi” denilmektedir. Yanls yerde, yanlis
miktarda, yanhs yénde ve zamanda
kullanilan aydinlatma sistemleri, 131k
kirliliginin en 6nemli nedenini olus-
turmaktadir. Isik kirliligi, kaynaklarin
yerinde kullanilmamasiyla blylk
enerji kayiplarini ortaya ¢ikarmakta ve
cevrede de rahatsiz edici gérinttler
olugturmaktadir.

Bu calismada isik kirliligi problemi
tanimlanmus, 11k kirliligine neden
olan faktorler belirtilmigtir. Diyarba-
kir kenti galisma alani secilerek, 1sik
kirliligine neden olan uygulamalar
o6rneklenmis, ¢b6ziim énerileri su-
nulmugtur. Isik kirliligini giderecek
onlemlerin alinmasi ile dogru aydin-
latma degerlerine ulasilirken, 6nemli
boyutta enerji tasarrufu yapilabilece-
gi aciklanmistir.

1. GIRIS

“Hayati, 1s1gin izin verdigi kadar ta-
niyoruz. Louis Kahn’in dedigi gibi,
mevsimleri 1sik sayesinde hissedi-
yor, isikla doguyoruz. Sonra kendi
ISIgimizi yaratiyor, sanati, tasarimi
kendi bildigimiz gibi aydinlatiyo-
ruz. Aydinlatma bir zevk oluyor.
Apayri bir disiplin”[1].

Bu disiplin kapsaminda, hem

pay aydinlatma 6nemli bir yer
tutmaktadir. Her iki aydinlatma
duzeninde amag, iyi ve kaliteli bir
aydinlatmanin saglanmasidir. lyi ve
kaliteli aydinlatmada, aydinlatima-
slamaclanan alanlara, gereksinim
duyulan miktarda isik gdnderilmesi
gerekmektedir [2].

2. ISIK KIRLILIGI VE
NEDENLERI

GUnUmuzde yapilan aydinlatmalar-
da, dogru aydinlatma sistemlerine
rastlamak oldukca guctur. Bilingsiz
ve rastgele yapilan aydinlatmalar
ile hem ekolojik denge zarar gor-
mekte, hem de 1sik kirliligi ortaya
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cikmaktadir. Yanlis yerde, yanlis
miktarda, yanls yonde ve zaman-
da kullanilan aydinlatma sistemleri,
1sik Kirliliginin en dnemli nedenini
olusturmaktir [3]. Yine cok aydin-
hgin daha iyi goérus sagladigi ve
sucu engelledigi dustincesi, isik
kirliliginin artmasina neden olan
faktorlerden bir digeridir. Oysa
yetersiz bir aydinlatma emniyet
ve konfor acisindan buyuk bir
tehlike yaratacagi gibi, yanhs yon-
lendirilmis asin bir aydinlatma da
kamasma yapacagi icin, gérme
kosullarini tamamen bozabilmek-
tedir [2] (Sekil 1).

GUnumuzde en bayuk kirlilik kay-
naklari olarak;
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dogal aydinlatma, hem de ya-

* Bu bildiri ll. Ulusal Aydinlatma Sempozyumu'nda sunulmustur.

Sekil 1 Isik Kirilligine Neden Olan Aydinlatma Sistemleri
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Sekil 5 Aydinlatma Ornekleri
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*Yol, cadde ve sokak aydinlat-

malari,

*Park, bahce ve spor alani

aydinlatmalari,

*Turistlik tesis ve bazi dis cephe

aydinlatmalarr ,

*Reklam ve ilan panolar aydin-

latmalari,

*Ev ve binalardan tagan isiklar,

*Glvenlik amacl aydinlatmalar

gérilmektedir[4].
Bu alanlarda yapilan aydinlatma-
larda, 1s1gIn istenmeyen ya da ge-
rekmeyen yeri aydinlatmasi, 1sik
tasmasina bagl bir kirliligi ortaya
cikarmaktadir. Gézin alisik oldu-
gu aydinlatma dizeninin asiimasi,
gbérme yetisinin bozulmasina ve
nesnenin gordnirligundn azalma-
sina neden olmaktadir (Sekil 2,3).
Dogrudan gokyliziine giden isiklar
da, 1s1in atmosferindeki tozlar ve
molekuller tarafindan sacilmasi
sonucu, gégun dogal parlakhigini
bozmakta ve ekolojik dengeyi de
etkilemektedir [6]. Bu alanlarin
aydinlatmasi, estetik kaygilar ve
sosyal yagsamin geceye kaymasi
ile birlesince, kirliligin boyutu biraz
daha artmaktadir [5] (Sekil 4,5).
Uluslararasi Karanlik Gokyuzu
Birligi’nin yaptigi bir arastirmaya
goére, hatali yapilan dis aydinlat-
malarda, 1s1gin %30 kadari bosa
gitmektedir. Bu durumun, dogal
kaynaklari bogsa harcamak oldu-
gu aciktir [7].
3. ISIK KIRLILIGININ
DIYARBAKIR
OLCEGINDE
INCELENMESI

Yapilasma hizinin oldukca fazla
oldugu ulkemizde, bu hiza nere-
deyse esdeger konumunda isik
kirliligi gérulmektedir. Bununla
birlikte, toplumumuzun deger yar-
gilarina bagh olarak degisim gos-
teren aydinlatma sistemleri de, isik



kirliligini arttiran 6nemli bir faktor
olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Glg
ve buyuklik simgesi olarak de-
gerlendirilen aydinlatma, 6zellikle
metropol olma yolundaki kentle-
rimizde, dogru kullaniimamasina
bagh olarak, ciddi problemlere
neden olabilmektedir.

Bir zamanlarin kale sehri olan, sim-
di ise yogun gégclerle bir metropol
kent olma yolunda olan Diyarbakir
ili kentsel alani da, 1sik kirliliginin
bircok tarlerinin bir arada géraldu-
gu 6rneklerden biridir.

Eski yerlesim dokusunu saran sur-
lari ile Unlenmis olan kent, kirsal-
dan aldigi yogun gécun etkisiyle
hizli ve sagliksiz bir yapilasma icin- Resim 1a Sur Etrafindaki Park Aydinlatmalari
dedir. Kentin tarihi dokusu, ¢arpik

kentlesme nedeniyle, algilanamaz

durumdadir.

Tarihi dokunun neredeyse unu-  Sokak lambalari, struculerin guzlerini kamastiran reklam panosu veya
tuldugu, yerlesimlere nefes aldi-  park aydinlatmalar, bu aydinlatmalarin yogunlugu ile aydinlanan i¢
racak park ve bahgelerin sonra- mekanlar, bina cephesini aydinlatmak amaciyla kurulmus, fakat aslinda
dan eklendigi kentte, 1sik kirligi ~ cevredekiinsanlarin gorustnu engelleyen, asir aydinlatmalar, bahceler-
problemleri giin gectikge rahatsiz ~ de kullanilmis olan 1191 tamamen gékyuzine gonderen estetik kaygili
edici boyutlara ulasmaktadir. Ko-  aydinlatma elemanlari, kentteki isik kirliliginin boyutunu tanimlamaktadir
nutlardan sizan asir aydinlatmalar,  (Resim 1a,1b, 2a, 2b, 3).

cadde ve sokaklarda kimi zaman  Diyarbakir kenti, tarihte 5 km uzunlugundaki surlari ile 6n plana gikmis-
yanan, kimi zaman yanmayan  tr. Yérenin volkanik bir yapiya sahip olmasi nedeniyle, gerek savunma
amacli yapilan surlar gerekse sivil
mimarlik érnekleri, kara bazalt tasi
ile Uretilmiglerdir. Kent tarih kitap-
larinda acik hava muzesi olarak
tanimlanmaktadir.

Diyarbakir kent dokusunda bir
diger 6nemli unsur ise su ve yesil
alanlardir. Bu alanlar, iklimin si-
cakligi ve Dicle nehrinin etkisiyle
gece karanliginda aydinlatiimasi
gereken alanlar olarak degerlen-
dirilmelidir.

Bu degerler, ginimUzde yeterince
korunamadigi gibi, gece ortamla-
rinda da karanliga terk edilmekte
ya da yanlis aydinlatmalarla gérsel
etkisi azaltimaktadir.

Resim 1b Sur Etrafindaki Park Aydinlatmalari
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4. DIYARBAKIR
OLCEGINDE GOZUM
ONERILERI

Isik kirliliginin tarihi dokuyu zede-
leyecek boyutlarda etkili oldugu
Diyarbakir kentinde birtakim én-
lemlerin alinmasi gerekmektedir.
Toplum bilincinin arttinimasi ve
yerel yénetimlerin alacagi ciddi
kararlarla durumun duzeltiimesi
gerekmektedir.

Diyarbakir élgcedinde, tarihi yapi-
larin aydinlatmasinda, yapilarin
tas olmasi nedeniyle, duvarlarin
sicak renkli isiklarla aydinlatiima-
sI uygun olacaktir. Bu noktada
yUksek basingli sodyum buharl
lambalardan yararlanilabilir. Bu
tar tarihi yapilarin yaninda yapilan
ve mimari 6zellikleri ile tarihi yapi-
lara benzerlikler gbsteren yeni tas
yapilarda ise, beyaza yakin isiklar
kullanilarak tarihi doku kapatiima-
malidir.

Resim 2a Sehrin Degisik Bolgelerinden Aydinlatma Ornekleri

Yeni kent dokusunda metal ve
cam yuzeyli cagdas yapilar, soguk
renkliisiklar ile aydinlatiimal ancak
yaplilarin parlak yuzeylere sahip
olduklari ve kamasmaya neden
olabilecekleri de unutulmamaldir.
Bu asamada kamasmaya karsi
6nlemler alinmalidr.

Resim 2b Sehrin Degisik Bolgelerinden Aydinlatma Ornekleri

Yesil alan aydinlatmalarinda ve
su 6gesinde, soguk renkli isiklar
tercih edilmelidir. Gevre dlzenle-
melerinde kullanilan gali ve gicek
tarhlar gibi peyzaj elemanlarinda
ise kucuk projektérler kullaniima-
I, ancak i1sik siddeti ¢cok ylksek
olmayan, renksel geriverim
endeksi iyi olan lambalar tercih
edilmelidir.

Dogru bir aydinlatmanin saglana-
bilmesi icin ise, uygulama asama-
sinda kullanilan armaturlerin yeri-
nin ve yénunun dogru belirlenmis
olmasi gerekmektedir.
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5.SONUC VE ONERILER

Isik kirliliginin hem Diyarbakir 6lceginde, hem de tim alanlarda
Onlenebilmesi icin, dogru aydinlatmanin yapilmasi gerekmektedir.
Dogru aydinlatmada,;

*Isigin gége ybénlenmesinin kesilmesi ve aydinlatilacak yere
yénlendirilmesi,

*Birim enerji basina daha ¢ok igik veren kaynaklarin kullaniima-
S,

*Ozellikle reklam ve ilan panolarinda, zamanlayicilarla gereksiz
aydinlatmalarin gece yarisindan sonra kapatilmasi saglanmalidir
[6].

Gunumuzde bircok ulke 1sik kirliligini sinirlandirmak icin yasal du-
zenlemeler yapma yolundadir. Buradaki amag, 1sigin nerede lazimsa
orada kullanmasi, gece guvenliginin ve iyi gérme kosullarinin sag-
lanmasi, gékyluzunin karanlk kalmasi, béylece enerjiden tasarruf
edilmesidir [5].

Isik kirliliginin dnlenmesinde 1s1gin dogru yerde, dogru yénde ve mik-
tarda kullanilmasi 6nemli olmaktadir. Uygulamalarda, 1191 gelisiguizel,
Ust yari uzaya géndermeyen, sadece aydinlatilan alan Uzerine 1s1k
g6nderen fotometrik 6zelliklere sahip, dis ortam kosullarina dayanikli
armatdr tiplerinin secilmesi gerekmektedir [2].

Reklam panolari ve bina dis cepheleri mimkiin oldugunca yukaridan
asagiya dogru aydinlatiimaldir.

Park ve bahcelerde, buyuk oranda gékyuzune i1sik génderen glop tipi
armattrler yerine uygun tasarimli, direkt veya yari-direkt isik dagiimili
armattrler kullaniimalidir [5].

Lambalarin karakteristik 6zellikleri dikkate alindiginda, kent i¢i yol,
cadde, sokak ve meydan aydinlatmalarinda, parlak sari renkte 1sik
yayan, seffaf cam taplU, yuksek basingli sodyum buharli lambalarin
1sik kirliligini énlemek yolunda dogru bir kullanim oldugu
belirtilmistir [2].

Yine renk 6zellikleri iyi, ama dmdarleri kisa olan metal halojen
lambalarin, dis aydinlatmada sadece spor sahalari, bina dig
cephe aydinlatmalari dekoratif amacli olan aydinlatmalarda

iyi sonug verdigi tespit edilmistir [2].

Yogun ticari boélgelerin bulundugu alanlarda, Ust yari uzaya
%20 oraninda 1sik veren armaturlerin kullaniimasi olasidir.
Ancak, korunmasi gereken dogal cevreler, astronomi ve
g6zlemevleri etrafindaki alanlarda, bu ylzdenin sifir oldugu
armatdrlerin icinde alcak basingli sodyum buharli lambalarin
kullanmasi énerilmektedir [2].

GUnumuzde kentlerde sadece sokak aydinlatmalari icin harca-
nan enerji kentin toplam harcadigi elektrik, enerjinin %4’ ile
%6’sina karsilik gelmektedir. Bu degere reklam amacl aydinlatm-
larin, bina cephe aydinlatmalarinin eklenmesi ile oranin %10'lara
cikacagi gorilmektedir. Isik kirliligi nedeniyle bu tir aydinlatmada
kullanilan enerjinin yaklasik %30’u bosa gitmektedir. Bu enetjinin
tasarrufu ile kentlerde harcanan enerjinin yaklasik %3-%3,5 kadar
bir degeri tasarruf edilebilecektir. TUm Ulke genelinde dusunuldi-
gunde tasarruf edilecek enerjinin orta blyuklUkte bir santralin Grettigi
enerjiye esit oldugu gorulebilmektedir. Bu durum konunun tasarruf
acisindan 6nemini ortaya cikarmaktadir. Gelismekte olan tlkemizde,
yapilacak olan dogru aydinlatma sistemleriyle blyUk oranda bir enetji
tasarrufu saglanabilecektir.

6. KAYNAKLAR

1. U. Kart., S Barandir. AD Art+Decor
Dergisi. s:3.Kasim 2002.

2. S. Onaygil. “Kent ici Aydinlatma”
http://www.ikuk.tug.tubitak.gov.tr/
kent_ici_aydinlatma.html

3. G. Guler.Ergonomiye Giris. Ankara
Tabip Odasi yayini, 2001, Ankara

4. “Guidance Notes For The Reduction
of Light Pollution” Instution of Lighting
Engineers, ILE copyright 2000.

5. E.Yengin. “Dogru Aydinlatma igin
Oneriler” http://www.floor.com.tr/
lamp83.htm

6. Anonim.”Isik Kirliligi ve Enerji Ta-
sarrufu”

7. http://www.tug.tubitak.gov.tr/isik/

kirlilik.htm 4

|atmas!
. k AY dan

1reki Bir P8

m 3 Ken

elektrik miihendisligi 29





