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6 clekirik mihendisligi

ELEKTROMANVETK KiRLiLK
CEP TELEFONLARI VE
BAZ ISTASYONLAR

Undelik yasantimizda sik
® karsilagtigimiz bilgisayar-
wlarin radyo yayiniarini
bozmasi, sag kurutma makinasinin
TV' lerde karlanmaya neden
olmasi, cep telefonlarinin araglarin
ABS fren sistemini kilitlemesi
benzeri olaylar elektromanyetik
(EM) girisim ve etkilegim (EMI,
Electromagnetic Interference)
olaylarindan sadece bir kagidir. Bir
EMI probleminde ¢ unsur, EMI
kaynagi, girisimden etkilenen
kurban ve kaynak ile kurban
arasindaki girigsim yolu, bulunur.
Bir EMI probleminde cihaz - cihaz
etkilegimi s6z konusu ise EMC
(Electromagnetic Compatibility)
elektromanyetik uyumiuluk prob-
lemi olarak isimlendirilir. Etkilesim
cihaz -canl doku arasinda ise
problem BEM (Bio-electromag-
netic) Biyo-elektromanyetik olarak
anilir. EMC muhendisliginin ana
amaci, ¢ EMI unsurundan en az
birini ortadan kaldirmak ya da
etkilerini en aza indirmek iken;
BEM miuhendisliginin amaci EM
enerjinin canli dokularda yarata-
cagt kisa, orta ve uzun sireli etkileri
incelemek ve en aza indirmek y6-
nindedir.

EMC ve BEM tartigmalan 6zellikle
cep telefonlar ve baz istasyonlar

ile kamuoyunun ilgisini gekmig-
tir[1]. Goérinen o ki, cep telefonla-
rinin kullammi daha da yaygin-
lasacak ve belki gok yakin bir
gelecekte kola takilacak bir cihazla
hem telefon, faks, goéranta iletimi
sag@lanacak, hem de kimlik, saglik,
banka hesabi gibi tim kigisel bil-
giler depolanacaktir. Bunun éniine
gecilecek gibi gorinmediginden
sorun ve ¢6zlim yaklagan bu yeni
diizende EM kirlilik etkilerine ne
derece 6nem verilecedi nokta-
sinda yogunlagmaktadir[2,3]. EM
kirlilik elektrik, elektronik, elektro-
mekanik, kimya, sistem, tip ve
biyoloji benzeri konulari igeren gok
disiplinli bir konudur.

EMC, BEM, Kuruluslar
ve Standartiar
EMC, elektronik cihazlarnn bir

_arada, birbirini rahatsiz etmeden ve

birbirinden en az etkilenerek gali-
sabilmesi igin gerekli diizenle-
melerle ilgilenir. Ornegin, buz-
dolabi, gcamasir makinasi gibi sehir
sebekesinden yliksek akim geken
cihazlar galigirken, sehir sebe-
kesine gurQltl aktarmamasi igin
Ureticinin almasi gereken dnlemleri
ayrintili olarak siralar. Ya da,
televizyon lreticisine Grinindn ne
tUr etkilere kargl dayanikli olmasi
gerektigini belirtir. Ya da, kigisel bir
bilgisayardan gevreye istenmeyen
sizintinin frekansa ve uzakhga gore
en fazla ne olmasi gerektigini
belirler. Tim bunlar standartiar
halinde yayinlanir. Standartlan
belirleyen baghca (¢ uluslararasi
kurulus vardir. Bunlar; uluslar arasi
IEC (International Electrotechnical
Commitie), CISPR (Comite Inter-
national Special des Perturbations
RadioElectriques) kuruluglan ile
Avrupa Birligi'nin (AB) CENELEC
(Comite Europeen de Normali-
sation Electrotechnique) kurulu-
sudur. Bu kuruluglar ve onlarin
belirledigi teknik uzman kadrolar
bilimsel ve teknolojik galigmalarn
yUratar, izier, inceler ve degisik



standartlar olarak belgelere déker.
IEC standartlan IEC ile CENELEC
standartlar EN ile baslar (6rnegin
IEC 61000-4-1 ve EN 61000-4-1
EMC bagigiklik test dizenleri
hakkinda ayrintil bilgi igerir.)

Tam tye olmayi hedefledigimiz AB
yasal EMC dizenleme calisma-
lanin 1992' de baglatmig ve 4 yillik
gecis slrecinden sonra 1996' da
zorunlu hale getirmigtir. Arhk AB
pazarina girecek her Urin EM
uyumluluk, CE (Conformity Eu-
rope) markasi tagimak zorundadir.
Bunun anlami, o Urindn bagl
oldugu EN tipi standartiarca belir-
lenen tim kosullan sagladiginin
belgelenmesi ve iiretici firmanin
bunu garanti etmesidir.

BEM, cihaz - insan etkilegimiyle
(EM enerji - canh doku iligkisi ile)
ilgilenir. Konuyla ilgili ulusiararasi
kurulug International Radiation
Protection Agency (IRPA)'dir. IRPA
1974 yiinda NIR (Non-lonizing
Radiation) lyonlagtirmayan Rad-
yasyon calisma grubunu olustur-
musg ve 0Hz-300GHz frekans
bolgesinde BEM konusunu ince-
lemekle gorevlendirmistir. Bu
calisma grubu 1977 yilinda Paris'te
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yapilan bir IRPA kongresinde
INIRC (International Non-lonizing
Radiaiton Committe) Uluslararasi
iyonlagtirmayan
Komitesine dénustirilmistir.
IRPA/INIRC, WHO (World Health
Organisation) Dunya Saglik
Orgiiti'niin Gevre Saghd birimi ile
birlikte UNEP (United Nations En-
vironment Prograrnme) Birlegmig
Milletler Gevre Programinca
desteklenen bir dizi galisma
sonucu gevre saghk kriterlerini
olusturmustur. Bu belgelerde
iyonlagtirmayan radyasyon konu-
sundaki (problemin fizigi, kay-
naklar, 8lgl teknikleri ve cihazlar,
vb.) bilgiler derlenmisgtir. Bu bilgiler
sUrekii gézden gegirilmis, yeni-
lenmig ve buglin konusulan temel
ve tdretilmig limitlerin kaynagini
olugturmustur. IRPA’nin 1992 yilin-
da Kanada' da yapilan sekizinci
uluslararasi kongresinde bagimsiz
ICNIRP (International Committe on
Non-lonising Radiation Protection)
Uluslararasi iyonlagtirmayan
Radyasyondan Koruma Komitesi
kurulmusg ve bu kurul IRPA/INIRC
kurumunun yerini alristir.

ICNIRP giinimiizde Birlesimis
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Radyasyon -

Milletler, WHO, IRPA ve AB benzeri
orgtlerin BEM konusunda tanidigi
uzman kurumdur. ICNIRP;
I'yonlagtlrmayan radyasyon
konusunda bagimsiz, bifimsel
calismalar yapmak, ulusal ve
uluslararasi saghk kuruluglar
ve Grgditleri ife ortak galismalar
ydriitmek ve yapilan
galismalan izlemek, bunlarin
sonunda elde edilen verilere
dayanarak iyonlastirmayan
radyasyon konusunda insan
ve toplum sadhdi kifavuzian
hazirlamakia
yUkumli olup Gyeleri fizik, biyoloji,
epidemiyoloji, tip ve mihendislik
alanlarinda taninmig uzmanlardan
segilir. ilki 1988 yilinda yayinlanan
IRPA/INIRC BEM kilavuzlari ICNIRP
tarafindan sirekli giincellenmek-
tedir (sonuncusu 1998 yilinda
yayinlanmistir)[4].
ICNIRP kilavuziannda sézti edilen
sinir degerler ve seviyeler bilimsel
biitdn verilerin derlenmesi ve goz-
den gegirilmesiyle elde edil-
mektedir. Bu degerlere ulasmada
kisa ve orta vadeli ve hemen
gbzlenebilecek adale kasiimasi,
yanma, gok, sicaklik artmasi
benzeri etkilerden yola gikilmigtr.
Uzun dénemde kanserojen etkiler
yaratabilecegi gibi etmenler goz
6nline alinmamgtir. Bu etkiler s6z
konusu oldugunda ICNIRP eldeki
bilimsel verilerin bunun aksini
gosterecek herhangi bir etkiyi
gostermedigini sGylemektedir. Her
ne kadar epidemiyolojik (insan ya
da denek hayvanlarla yapilan
istatistiksel) galigmalar bir takim
bulgulardan s6z etse de ICNIRP bu
bulgularin bilimsel yeterlilikten
uzak oldugunu belirtmektedir.

EMC ve BEM Limitleri
ICNIRP' nin BEM konusunda
belirledigi iki tip limit vardir; temel
limitler ve tdretilmig limitler[4].
Temel limit olarak
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"ortalama insanda vicut
sicakhigini 1 derece
arttiracak EM enerji
yutulmasinin zararl oldugu”
disgincesinden yola cikilmistir.
Bunun sonucu kilogram bagina |
dokulann yutabilecegdi en yiliksek |

gug degeri olarak 4W bulun- |

mustur. ig yerleri igin 10 kat,
genel ve meskun yerler igin ise
50 kat glivenlik paylan alinarak
temel limitler

» fabrika, atblye gibi ig yerleri igin
- 0.4 W/kg SAR
* genel yerler igin
- 0.08 W/kg

SAR §

olarak belirlenmigtir. Burada

SAR, 6zglil SOGuUIrMa orani (SPe- ks

cific Absorbtion Rate) olarak
kullaniimaktadir. Dokularda 1sil
yutulma dokunun iletkenligi ile
ilgilidir. Hacmi V olan bir dokunun
iletkenligi (s [S/m]), yogunlugu (r
[kg/m3]) ve dokunun igine nifuz
eden elektrik alan giddeti (E[V/m])
biliniyorsa SAR degeri sE2/r
carpiminin hacim Gzerinden
toplami (integrali) alinarak elde
edilir. Yani, SAR degerinin
bulunmasi igin dokunun igindeki
elektrik alan siddetinin 6lgiilmesi
gerekir. Oysa canlilarda bu ancak
tibbi deneklerle yapil-maktadir. Bu
nedenle SAR &lglil-mesi ya insanin
EM ozelliklerine yakin degisik
kimyasal jellerden yapilmig
robotlar Gzerinde yapilir, ya da bu
amagla gugli sayisal teknikler
kullanilarak bilgisayar
benzetimlerinden yararlanilir. SAR
modeileme galigmalan yuriten
uluslararasi birka¢ bilimsel
aragtirma grubu iginde Tirkiye de
vardir [5,6].

Temel limitler sadece dokularda
yutulan ve i1slya dénigen glgle
ilgilidir. Temel limitierden yola
cikarak tiiretilen limitler ise kolay
6lgllebilen EM gl¢ yoguniugu
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{metrekareye disen giig, [W/m2])
cinsinden verilmigtir. Uzak alan
kabulii altinda giig yogunlugu ile
elektrik ya da manyetik alan siddeti
arasinda basit bir katsay: farki
vardir. O nedenle herhangi birinin
Olclilmesi digerlerinin hemen elde
edilmesi demektir (manyetik alan
dlciilen elektrik alan dederin 377'ye
béliinmesi ile, gii¢ yogunlugu da
elektrik ve manyetik alan giddet-
lerinin garpimi ile elde edilebilir).
Tiretilen limitler frekansa goére
ortamlarda izin verilen en yiksek
degerleri (alan siddeti ya da glg
yogunlugu) belirlemektedir.

EMC limitleri agiktir ve bu cihazlann
bu limitleri sagladiginin test
edilmesi ve élglilmesi kolaydir. Ele
alinan cihazin bagh oldugu
standartta 6lgl dizeni, élgh ve
testlerin hangi kosullarda ve nasil
yapilacagi, hangi 6zelliklere sahip
6l¢a aletlerinin kullanilacagina
varincaya dek ayrnntili bilgi bulunur.
BEM limitleri tartgmalidir. Yukarida
belirtildidi gibi sadece dokulardaki
isil etkileri g6z 6niine alir. Psikolojik
ya da biyolojik gibi etkiler g6z
6nlne alinmamistir. Aslinda teknik,

1 etkiler

aletsel bir deger olarak 1sil
etkilerden (yani SAR' dan) bagka
bir parametre de belirlemek
kolay degildir. ICNIRP' nin 1sil
cinsinden limitleri
belirlemenin yeterli olacagi
konusunda gérii-gti[4] olmasina
karsin limitlerin kendileri tartisma
konusudur. Bu nedenle Glkeler
ya da ulus-lararasi kuruluslarin
kabul ettigi degerler arasinda da
farklhiikiar olabilmektedir. BEM
konusunda bilinenler
bilinmeyenlere goére ¢ok az
oldugundan Diinya Saghk
Orguiti (WHO) 1996 yilinda EMF
(Electromagnetic Field) diye bir
proje (bkz. http://www.who.int/
peh-emf) baglatmigtir ve 2005
yilinda sonlandirmayi
hedeflemektedir. Bu proje ile
BEM konusunda yapilan batln
galigmalara ulagmak, tartigmak ve
olasi etkiler konusunda saglikh veri
tabani olusturmak hedeflen-
mektedir.

GSM Sebekeleri ve
Giincel Durum

GSM (Global System Mobile)
900MHz frekans! civarinda 25-35
MHz arasi band aynimis hiicresel
telefon sistemidir. Bu sistemde her
bir telefon abonesi yaklagik 200
kHz konugma bandini kullanir.
Zamanda gogullama gibi teknikler
de kullanilarak aymi anda daha
fazla konugma yapabilme olanagd
sadlansa da bu say! sinirhdir.
Tarkiye' de iki GSM sebekesinin
toplam abone sayist on milyonu
agmigtir. Bu kadar aboneye ayni
sinirh frekans bandina hizmet
vermenin tek yolu kapsama alanini
kiictk kiigiik hiicrelere bdlmek ve
ayni frekanslan degisik bblgelerde
tekrar tekrar kullanmaktir.

GSM hicresel sistemde kapsama
alanina gére g tip hicre vardir;
makro, mini, mikro hiicreler. Makro
hicreler yerlegimin seyrek oldugu
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(tagra) bdlgelerinde 25-35km
gapinda bir alana hizmet verebilir.
Ancak yogun yerlesimin oldugu
(6rnegdin istanbul' da Kadikdy,
Begiktag, vb.) bélgelerde makro
hilcrelerle aynt anda bitiin abo-
nelere hizmet vermek olasi degildir.
Yogun yerlesim bélgelerinde daha
kigiik hiicrelerle kapsama sag-
lanmak zorundadir. Mini hiicre-
lerde hiicre yangaplan bir iki bin
metreye, mikro hicrelerde ise
birkag y(iz metreye inmek zorunda
kalabilmektedir. Bu ise bina
catilanna, is, aligveris merkezleri
cephelerine baz istasyonu anteni
kurmak anlamina gelir.

Gevre Bakanhg 11 Mayis 2000
tarihinde baz istasyonlari ile ilgili bir
Genelge yayinlamistir[7]. Bu
genelge ile valiliklere sorumluluk,
TUBITAK ve (niversitelere de
denetleme ve o6lgme yetkisi
verilmektedir. Genelge ile alev-
lenen . tartigmalar Ulastirma
Bakanhgr'nin 4 Agustos 2000 tarihli
Yoénetmelidi [8] ile artmig ve Saglik
gibi diger bakanliklarla, Meslek
Odalan (6zellikle Elektrik Mihen-
disleri Odasi,EMO) Universiteler,
TSE, TUBITAK ve ilgili birimlerini de
igine alacak gekilde geniglemisgtir.
Tiketicileri koruma dernekleri "Gek
bazini gatimdan" kampanyalart
baslatmakta, bir bakanlk "sékin"
derken digeri “s6ktirmem"* diye-
bilmekte; kamuoyu hakl olarak "ne
oluyor” diye kaygiyla izlemektedir.

Cep Telefonlar ve
Baz istasyonlar:
Tehlikeli mi?

Sorunun yaniti ICNIRP tarafindan
belirlenen limitlerin saglanip
saglanmadiginda aranmaldir.
ICNIRP genel halk igin temel limiti
50 kat glivenlik payi ile 0.08 W/kg
SAR degeri olarak belirlenmigtir
{bu deger, gliniin belirli saatierinde
bulunulan ig yerleri igin 10 kat
guvenlik pay! ile 0.4 W/kg' dir).
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Temel limitlerden d&lgllebilir
taretilmig limitlere gegildiginde 900
MHz ve 1800 MHz GSM sistemleri
icin sinir degerler, sirasiyla, 42 V/
m ve 59 V/m (glg¢ yogunlugu
olarak 4.5 W/m2 ve 9 W/m2) olarak
belirlemigtir [7,8]. Tarkiye, ABD ve
AB tarafindan da kabul edilen bu
ICNIRP degerlerini hem Gevre
Bakanhg: Genelgesi hem de
Ulagtirma Bakanhg! Yonetmeligi ile
kabul etmistir. Ancak, italya, Rusya
gibi bu degerin altinda (6 V/m)
limitlerini belirleyen (lkeler de
bulundugu unutulmamahdir[3].
Baz istasyonlan tipik olarak 10-
30m yiksekligindeki kulelere
yerlestirilir. Genelde her kulede
120°lik yatay agiyl kapsayan (¢
anten bulunur. Her anten dliseyde
tipik olarak 5-6°lik hlizmeye
sahiptir. Bu hlizme yataydan biraz
asad yoneltilerek kuleye en yakin
50m' de yere de@er. Her anten
birka¢ konusma kanalina (tipik
olarak 2-4, en fazla 16) sahiptir. Bir
kule ile 30-40km'lik yar ¢apl bir
alanin kapsanabilmesi igin her
kanal ortalama 40-60w cikis
gucine ve antenler 15-18dB
kazanca sahiptir. 60W giig ile 10m
ylksekligindeki bir kuleden 50m
otede dlgllecek alan siddeti birkag
V/m civarinda olacaktir. Bu deger
cevredeki yakin binalardan ya da
balkonlardan yansima durumunda
artabilir. Yaptlan élgmeler, gok
anormal bir baz istasyonu yerle-
simi secilmedigi slirece, dlgiilecek
elektrik alan degerin 5-10V/m' nin
Ustline gkmayacagini géstermek-
tedir. Ancak, yanls yer secimi ve
hatali yerlegsim ile verilen sinir
degerlerinin asimasi sdz konusu
olabilir.

Cep telefonlarinda durum daha
ciddidir. Ortalama 2W ¢ikig glictne
sahip 900MHz'de galisan bir cep
telefonundan 2.2cm 6tede 400V/m
giddetinde elektrik alan degeri
élghlmustilr[3]. Bu deger 1800

MHz ve 1W ¢ikig gici ile 200V/m'
dir. Yani, beynimizin dibinde 8I¢i-
len deger baz istasyonlarinin
neden oldudu etki yaninda yiz
kattan daha fazla olabilmektedir.
Bilim, gelinen noktada elekiroman-
yetik alanlarin insan saglhigina
kesinlikle zaran yoktur diyecek
durumda degildir. Ginimizde
"kesin zararli degildir' yargist kadar
sinirh bulgularla varilan "kesin
zararhidir" yargisi da bilimsel
olmaktan uzaktir. Sadece cep
telefonlarinin degil, yliksek gerilim
hatlari, mikrodalga firinlari, TV,
bilgisayar, vb. cihazlarn insan
saglhigina etkileri konusunda
araliksiz galigmalar, deneyler
strdiraimektedir. Her giin degisik
deney sonuglarn ve bulgular yayin-
lanmakta ve de@erlendirmeler
yapilmaktadir. Bu galigmalarin
dnemli bir derlemesi ingiltere'de
bagimsiz bir uzman grubun bir yili
askin bir sirede titiz calismasi
sonucu yayinladigi (Mayis 2000'
de) raporda [3] yer almaktadir. S6z
konusu raporda, ne yazik ki,
deneylerle elde edildigi séylenen
(bas agnsi, uyku dizensizligi,
unutkanlik yarattigi, kanser riskini
arttirdigr, P55 genini bozarak
bagigiklik sistemini zayiflattigi, kan
bariyerlerine zarar verdigi gibi) tibbi
bulgularin énemli bir kisminin
bilimsel ve tekrarlanabilir olmaktan
uzak, celigkili hatta tutarsiz oldugu
belirtiimekte, bir kisminin ise baz
istasyonlari ile iliskilendirileme-
yeceginin alti gizilmekte ve bilimsel
deneylerin slrdardlmesi geregi
vurgulanmaktadir.
Bilinmeyenlerin bilinenler yaninda
gok fazla oldugu giiniimizde
* Ya "hentiz bir zarari
kamitlanarmamig, 6yleyse bog
ver' denecek,
* Ya da "ileride geri déniimez
zararlan oldugu kanitlanabilir,
Oyleyse gimdiden dnlem
almak ve konuya duyarli



yaklagmak gerek" diye
disgiiniilecektir.
Bilimin énderliginde geligmig top-
lumlar bu ikinci gorlsii benimse-
mektedirler.

Sonuclar ve Oneriler

GSM gebekelerinin yayginlagmasi
ve yeni hatlarin devreye sokulmasi,
her yerde baz istasyonlarinin
kurulmaya baglamasi son giin-
lerde EM kirlilik tartigmalarim
sadece Ulkemizde degil bitln
dinyada 6n plana gikarmsgtir.
Tartigmanin bilimsel temellere
oturtulmasi, kavramiarin ve
biyikllklerin netlegmesi yasan-
maya baglanan kaosu bir iglide
Onleyecek ve olaylann saghkl
geligimini sa@layacaktir. Ortalikta
Universitelerce ve diger bilim
kurumlarinca verilen ve bazisi
yanlig hesap ve 6lglilere dayanan
celigkili raporlar dolasmaktadir.
GSM girketleri, belli bir yerde,
6rnegdin yerden 35m yliksekte ve
gehir diginda bir kule seklinde baz
istasyonu tesisi igin aldiklar raporu
meskun mahalde ve bir binanin
ikinci katinda (yerden 3-4m
yiiksekte) cepheye kurduklar bir
bagka tesis igin 6rnek gostere-
bilmektedirler. Basinda bilimsel

kaynak gostermeden yazilar
yayinlanmakta ve bu durum halk
arasinda sdylentilerin artmasina
neden olabilmektedir. Bilim gev-
releri dahil kamuoyu lehte ve
aleyhte diye adeta takim tutar gibi
ikiye bdélinmeye baglamistir.
Bunlarin éniine gegebilmek ve
soruna sagdlikli yaklagimlar igin su
Oneriler siralanabilir:
* EMC ve BEM disiplinler
arasi, karmagik konulardir. EM
spektrum genigtir ve farkl
frekanslarda farkli etkilegimier
86z konusudur.
* 900 ve 1800MHz frekans
bélgesini kullanan cep
telefonlart daha da artan bir
hizda yasantimizda olacaktir.
Konunun toplum saghgi ve
psikolojisi gibi boyutlart
oldugundan ciddi énlemier
gereklidir.
* Tirkiye' de bugiin 10 milyon
civarinda cep telefonu
abonesi vardir. Varolan GSM
Sebekelerinin yanina yenileri
gelmek lzeredir. Sadece bu
yil Tiirkiye' de 3000' den fazla
yeni baz istasyonu kurulacag,
bu sayinin Ggiincl sebeke de
devreye girdiginde gok
artacagi beklenmektedir.

Cevre ve Ulagtirma
Bakanliklan, gatigir gibi
gérinse de, 6zinde benzer
yaklagimlar igerisindedir.

« TUBITAK, dniversiteler, ilgili
kamu kuruluglari ve
bakanliklar, meslek odalari
(EMOQ), yerel yénetimler ve
GSM gebekeleri bir arada aym
dili konugur duruma gelmeli
ve yuvarlak masa etrafinda
toplanarak ¢6zim aramaligir.

* Tipik blgu aletleri saptanmali
ve ayni parametreler
SlgiHimelidir. Ozellikle baz
istasyonlar civarindaki elektrik
alan giddetinin bigiilmesi igin
birkag bin Amerikan dolarini
gegmeyen basit, genig banti
taginabilir alan diger cihazlar
vardir. Bu alet ile herhangi bir
orlamdaki birkag yliz MHZ'den
birkag GHz'e kadar genis bir
banttaki toplam gii¢
dlgtlebilir. Bu durumda elde
edilen deger limitlerin
civarinda ya da dstiinde ise
frekans segici (6rnegin,
spectrum analyzer) bir alrci ile
daha hassas olgiim yapilabilir.
« Olgii ve denetleme igin
EMC uzmanhgi aranmalidir.
Bu konuda EMO ve
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tniversiteler sertifikall kurslar
diizenlemeli ve 6l ve
denetleme personeli bu
kurslardan gegirilmelidir.

* Mdhendislik kurallarina
uygun kurulmug baz istasyonu
tesislerinin belirlenen limitlerin
altinda EM etki yaratacagi
séylenebilir. ANCAK, limitlerin
kendileri tarhgma konusudur
ve llkelere ve kurumlara gére
farkhiikiar vardir.

* ANCAK, tesis kurumu ve
alan segimi GOK ONEMLIdir.
Dikkat edilmezse limitler
kolayca agilabilir. Tesis igin yer
segimi ve kurumu, uzman kigi
ve kurumlar gézetiminde lg
sebekeyi de igine alacak bir
planlama ile gergeklenmelidir.
* Cep telefonlarinda durum
daha ciddidir. Piyasadaki
modellerden bir gogu ICNIRP
sinir degerlerini agmaktadir.
Bu nedenle direticilerden
trdnlerinin SAR degerlerini
modeller iizerinde belirtmeleri
istenmelidir. Genglerin ve
6zellikle gocuklarin cep
telefonu kullanmalaninin
6zendirilmesi engellenmelidir.
* Diinya Sagk Orgiitii, WHO
saghkl olmay: sadece hasta
olmamak ya da belli bir
hastalik tagimamak olarak
degil “fiziksel, ruhsal ve sosyal
olarak lyi durumda olmak"
diye tammlamaktadir. Bu
nedenle EM dalgalarin, cep
telefonu ya da baz istasyonu
antenlerinin etkilerine bu
tanimlama igiginda bakmak
gerekir. Balkonunun
kargisinda, birkag metre Gtede
bir baz istasyonu anteni
kurulmas: psikolojik etkiler
nedeniyle kigide gergek
rahatsizliklara neden olabilir.
Olaylara "sadece limitler
saglaniyor o halde sorun yok*
diye yaklagmak kargi kargiya
olunan problemi hafife almak
anlamina gelecekiir.
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* Ayrica, Gevre lgin Hekimler
Dernegi ve Istanbul Tabip
Odasr'nin beliritigi gibi, soruna
bilimsel yaklagmamak, siren
belirsizlik, kigi ve kurumlara
Kkarg! glivensizlik sonucu
ortaya gikan ve kendisini
6znel yakinmalar, kaygi, korku
gibi bulgularla gésteren
psikolojik etkilenmelere 6nem
verilmelidir.
* Cevre, Saghk gibi
bakanlkiar BEM konusunda
galigmalar sirddrmeli ve bu
yénde ulusal projeler
desteklenmelidir. Bu konuda
bilinenler bilinmeyenier
yaninda gok ama gok azdir.
Bu nedenle, konunun
uzmanliari olan saygin
kurumlar bir yandan
6lgulebilir, kontrol edilebilir
limitler koyarken bir yandan
da bilinmeyene kargi temkinli
ve uyanik olmak geredinin (bu
yaklasima "precautionary
approach" denmekte) altini
israrla giziyorlar[3]. Ozellikle
olumsuz EM etkiler bu etkilere
maruz kalma siresi ile orantili
oldugundan énlerinde
yetiskinlere gére daha uzun
yagsam sdresi olan gocuklara
ve genglere karsi daha
koruyucu davranma geregi
aciktr.
Tartismalanin yogunlastigi baz
istasyonlannin planlanmasi, élgu-
lerin yapitmasi ve denetlenmesi
konularinda ilgili bakanhklar, EMO,
TUBITAK ve Gniversiteler sorum-
luluk bilinciyle galigmalarim
surdirmelidir. Ozellikle EMO' nin
uzmanhk alani olmasi, Turkiye'nin
dért bir yaninda subeleri bu-
lunmasi ve her an her yerde 6lgl
yvapabilecek yetenege sahip
olmasi nedenleriyle problemin
¢6ziminde dogal adreslerden
birisi oldugu agiktir. EMO Istanbul
subesi, blnyesinde yoruttagi
galismalarina, sorumiuiugu geregi
EMC galigmalarini da eklemigtir. Bir

yandan ayri bir uzmanlik gerektiren
EMC mihendisligi ve EMC
Slgulerinde kurslar seminerler
diizenleyip Uyelerine sertifika
vermek, bir yandan da Blylksehir
ve ilge belediyelerle baz istas-
yonlarinda élgiler yapmak Gzere
galismalarina baglamigtir. EMO
gerek bu calismalan ile gerekse
kamuoyunun beklentileri dogrul-
tusunda sagiikh géziimler Gretmek
amaciyla konu Gzerindeki duyarh
yaklagimini sirdiirecektir.
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