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Enerji verimliligi ve tasarruf onlemleri
uygulanarak, yasam kalitesinden odiin vermeden
elektrik titkketimini azaltmak miimkiin

Elektrik

faturanizi
ari yariya
dusurebilirsiniz

Ev ici elektrik tiiketimi paylarina bakildiginda, ilk
sirayl ylizde 30.4 payla buzdolabi almaktadr.
Buzdolabini yiizde 28.6 oraniyla aydinlatma takip
ederken, yiizde 10.4 ile elektrikli firmlar ti¢iinci
siraya yerlesiyor. Televizyon, ailenin elektrik
tiiketiminde yiizde 9.8, camasir makinesi ylizde
6.5, bulastk makinesi ylizde 5.6, (tii ytizde 4.3,
elektrikli stipiirge yiizde 2.4 ve sac kurutma
makinesi yiizde 1.9 paya sahip bulunuyor.

MO Basin - Tasarruf ve
verimli enerji kullanimiyla
yasam kalitesini diigiirmeden
evimizde kullandigimiz
elektrik miktarini yar yartya
azaltmak miimkiin. Basit ve ¢ok
maliyetli olmayan tasarruf 6nlemlerinin
uygulanmasi ve elektrikli ev aleti
se¢iminde enerji verimliliginin de goz
ontinde bulundurulmasi durumunda
ortalama 4 kisilik bir ailenin asgari
yagam standartina gore 230 kilovatsaat
olan aylik enerji tiiketimi, 110
kilovatsaate diisiiriilebilir. Son agiklanan
zam orani ile birlikte 230 kilovatsaat
enerji tiiketimi olan bir ailenin Ocak
2008 donemi elektrik faturas1 43.47
YTL olacak. Tasarruf dnlemlerinin
alinmasi durumunda ise ailelerin yagam
kalitesinde degisme olmamasina ragmen
elektrik faturasi 20.53 YT ye diigecek.

Elektrikli ev aletleri yayginlasti

Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun
(TUIK) ilk kez yaptig1 1998 yilindaki
caligmaya gore, tilkemizdeki konutlarin
yiizde 97.4’linde buzdolabi, yiizde
96.6%1nda televizyon, ylizde 78.9’unda
¢amasir makinesi, ylizde 14.5’inde
bulasik makinesi, ylizde 77.2’sinde
elektrik siipiirgesi, yiizde 92.5’inde iiti,
yiizde 74.6’sinda elektrikli firin
bulunmaktadir. Daha yakin bir
donemde, 2002 yilinda Ankara
Universitesi Ev Ekonomisi Yiiksekokulu
tarafindan yapilan ve kamu
¢alisanlarmin drneklem olarak
belirlendigi bir aragtirmaya gore de
ailelerin tamaminin televizyon, yiizde
98’inin elektrikli siiplirge, ylizde
97.8’inin buzdolabi, yiizde 97’sinin
¢amasir makinesi ile {itii, ylizde

89.5’inin elektrikli firn, ylizde 75.5’inin
bulasik makinesi, ylizde 74’{iniin mikser
ve ylizde 71’inin miizik seti sahibi
olduklar1 saptanmustir. Ayrica elektrikli
1zgara, gece lambasi, blender, bilgisayar,
meyve sikacagi gibi ylizde 40’1n
tizerinde konutlarda bulundugu
belirlenen elektrikli ev aletleri ile
kullanim gesitliliginin arttiginin da
dikkate alinmasi gerekmektedir.

En fazla elektrik tiiketen buzdolabi

Bu ortalama degerler ve elektrikli
aletlerin giicii ile kullanim stireleri
dikkate almarak yapilan bir hesaplamaya
gore, ortalama 4 kisilik bir ailenin asgari
yasam standartina gore aylik elektrik
tiiketiminin 230 kilovatsaat diizeyinde
oldugu belirlendi. Ev igi elektrik
tiiketimi paylarina bakildiginda, ilk
siray1 yiizde 30.4 payla buzdolabi
almaktadir. Buzdolabin yiizde 28.6
orantyla aydinlatma takip ederken,
siralamada ytizde 10.4 ile elektrikli
firinlar {liglincii siraya yerlesiyor.
Televizyon, ailenin elektrik tiiketiminde
yiizde 9.8, gamagir makinesi yiizde 6.5,
bulagik makinesi yiizde 5.6, {itii yiizde
4.3, elektrikli siiplirge yilizde 2.4 ve sag
kurutma makinesi yiizde 1.9 paya sahip
bulunuyor.

Az enerji titketen aletler tercih edilmeli
Ortalama bir ailenin aylik 230
kilovatsaat olarak hesaplanan elektrik
tiiketiminin 110 kilovatsaate
disiiriilmesi i¢in oldukga basit ve
maliyeti diisiik 6nlemler bulunmaktadir.
Oncelikle yeni elektrikli alet ve cihaz
aliminda enerji verimliligini mutlaka

g0z oniinde bulundurmalisiniz. Elektrik
enerjisinden tasarruf etmek igin
kullanacaginiz ev aletlerini satin alirken,
sadece fiyat olarak degil, etiketlere
bakarak enerji tasarrufu agisindan da
karsilagtirma yapmalisiniz. Enerji
verimliligi seviyesi yonetmeliklere
uygun olarak belgelenmig olan bir
cihazin ilk alim maliyeti digerlerine gore
biraz daha yiiksek olmakla birlikte,
cihazin 1015 yillik kullamim 6mrii
boyunca saglayacagi enerji tasarrufunun
0dediginiz paray1 size geri
kazandiracagini dikkate almalisiniz.
Cihaz alirken “A” ve “A +” isaretli
olanlarmin en verimli olanlar oldugunu
hatirlaymiz. Yiiksek verimli ve ¢ok
diisiik verimli cihazlar arasinda yiizde
60’1n tizerinde enerji tiiketim farki
oldugunu unutmayiniz.

Aydinlanma giderleri nasil diigtirdltir?

Yaygin olarak evlerde aydinlatma
i¢in kullanilan 75 wattlik akkor flamanl
lamba yerine, 15 wattlik bir tasarruflu
(kompakt fluorasan) lamba kullanarak,
ayn1 aydmlatma kalitesini yiizde 80 daha
az enerji tiiketerek elde edebilirsiniz.
Enerji tasarrufu saglayan bir lambanin
fiyat1 siradan bir lambaya gore daha
pahali olabilir, ama yaklagik 8 kat daha
uzun bir siire ¢aligmaya devam edecegi
de hesaplanmalidir. Mobilya ve duvar
rengi se¢iminde de miimkiin oldugunca
acik renkleri tercih etmek faydali
olacaktir. Cok sayida kiiglik ampullerin
kullanildig1 avizeler yerine
aydinlatilacak odanin biiyiikliigiine gore
secilmis tek bir lambanin kullanilmasi
yararli olacaktir. Aydinlatmada miimkiin
oldugunca giin 118 mdan faydalanmak
gereklidir. Bina
dis1
aydinlatmasinda
ve gerektiginde
ev i¢inde zaman
zaman girip
¢ikilan ve siklikla
15181 agik
unutulan banyo,
tuvalet gibi
boliimlere
harekete duyarl
algilayicilara
sahip veya zaman
ayarlayicili
(sensor)
lambalarin
kullanilmasi ciddi
enerji tasarrufu
saglayacaktir.
Yalnizca
lambalarin
tasarruflu olanlar
ile degistirilmesi
ile 4 kisilik bir
ailenin aylk
aydinlatma
tiiketimi olan 66 ™= = :
kilovatsaatten 13.2
kilovatsaate disiiriilebilir. Aydinlatmada
yapilacak bu tasarrufiile 12.45 YTLlik
aydinlatma faturasi1 da 2.49 YTL ye
diisebilir.

Buzdolabi secimine dikkat

Aile igi enerji tiiketiminde ciddi bir
paya sahip olan buzdolaplarinin enerji
tilketimini azaltmak igin dikkat edilmesi
gereken en 6nemli nokta ihtiyaca uygun
biiytikliikte bir buzdolabi segimi ile
bashyor. Thtiyagtan daha biiyiik bir
buzdolabimin satin alinmasi, ilk satin

alma bedelinin yiiksek olmasinin yani
sira her ay elektrik faturalarimizin da
biiyiimesine neden olacaktir.
Buzdolaplarinin kalorifer petegi, firin
gibi 181 yayan diger ev aletlerine yakin
olmasi, enerji tiiketimi artirmaktadir.
Buzdolabina koydugunuz sulu
yiyeceklerin iistlinii kapatin. Agik
birakildiginda dolaptaki nem orani
artmaktadir. Bu da buzdolabinizin daha
fazla ¢aligmasina neden olacaktir.
Buzdolabina sicak bir yiyecek ya da kap
koymayin. Oda sicakligina kadar
sogumasini bekleyin. Dolabinizin
kapisinin sik sik agilmasi da fazla enerji
tiiketimine neden olan bir diger
unsurdur.

Enerji verimlilik sinifi “A” olan bir
buzdolabi, “D” sinifi buzdolabina gore
yiizde 45, “G” smifi buzdolabina gore
de ylizde 56 tasarruf saglar. Buzdolab1
satin alirken {iriiniin fiyat: yaninda enerji
smifina dikkat edilmesi durumunda
ortama yiizde 50 oraninda tasarruf
edebilmeniz miimkiindiir. Kullanim
sirasinda da dikkatli davranilirsa, evlerde
en ¢ok her giin ¢alisan tek alet olan
buzdolaplarindan saglanacak tasarrufun
ylizde 60’a ¢gitkmast miimkiindiir.
Boylece ortalama aylik 70 kilovatsaat
olan bir buzdolabi enerji tilketimi 28
kilovatsaate diisiiriilebilir. Bu oranda bir
tasarruf ile aile biitcenizden her ay
ortalama olarak buzdolabina ayirdigimz
13.21 YTLik fatura, 5.28 YTL ye
diisebilir.

Ocak ve finnlarda 1s1 kontrolii

[ster elektrik enerjisi, ister gaz
kullanmilsin, ocaklarda yemek pisirme,
firinda yemek pisirmeden daha
ekonomiktir. Bilyiik bir
firin1 yar kapasite ile
kullanmak yerine, kiigiik
bir firmin tam kapasite
ile kullanilmasi yine
elektrik faturalarinda
azalma saglayacaktir.
Cok gerekli degilse 6n
1sitma yapilmamali,
yapilsa bile bu siire 10
dakikay1 gegmemelidir.
Ayni anda birden fazla
yiyecek pisirilebilir.
Firin kapagmm her
acilisinda ytizde 20
oraninda 1s1 kayb1
olmasi nedeniyle, kapak
pisme siiresinin sonuna
kadar agilmamaya
calisiimalidir. Sicaklik
kontrolii ve zaman ayar1
i¢in termometre ve
saatten yararlamlabilir.
Elektrikli ocak
kullantyorsaniz, ocagt
pisme iglemi
tamamlanmadan birkag
o™= dakika O6nce kapatarak,

ocagin 1sisindan
yararlanmak miimkiindiir. Eger elektrikli
sicak su 1siticilart kullantyorsaniz,
ihtiyac olan miktar kadar su 1sitmak da
onemli bir tasarruf saglayacaktir.
Mikrodalga firinlarda pisirme ve 1sitma
stireleri ¢ok kisadir. Klasik fira gore
yaklagik yiizde 50-60 daha az enerji
tilkketerek 6nemli 6lglide enerji tasarrufu
saglarlar. Yemek pisirme konusunda
dikkatli davranilmasi ve miimkiinse
mikrodalga firinlar kullanilmasi
durumunda ortalama aylik 24 kilovatsaat
olan bir firinin elektrik tiiketimi 12
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kilovatsaate, 4.53 YTL olan faturasi da
2.26 YTL ye disiirtilebilir.

Bekleme konumunda birakmayin

Evlerde bulunan televizyon, miizik
seti, DVD-VCP ¢alar, uydu alicisi,
bilgisayar gibi elektronik aletler diisiik
enerji tiiketimlerine ragmen, sik
kullanmildiklar1 igin toplam tiiketim
icinde dnemli bir yer tutmaktadir.
Ozellikle televizyonlar giin iginde uzun
siire ¢alistirildiklari i¢in ciddi bir
tiikketime neden olmaktadir. Televizyon
ve benzeri cihazlar kullanilmadiklari
donemde mutlaka kapatilmalidir.
Kullanicilar genellikle bu tip cihazlar
uzaktan kumandalarinda yer alan
diigmelerden kapatma egilimi
gostermektedirler. Uzaktan kumanda
iizerinde bulanan kapatma tusu aslinda
cihaz1 kapatmamakta, bekleme
konumuna almaktadir. Cihazlar mutlaka
kendi tlizerlerinde bulanan giic
diigmelerinden kapatiimalidir. Bekleme
konumundaki bir elektronik alet, aylik
olarak fazladan yaklagik 0.75
kilovatsaatlik enerji tiiketir.
Televizyonun yaninda uydu alicisi, DVD
galar gibi iki cihazin da bekleme
konumunda birakilmamasi aylik
tilketiminizi 2.17 kilovatsaat
diistirecektir. Bu durumda televizyon ve
benzeri ev aletleri igin harcanan 22.5
kilovatsaatlik elektrik tiiketimi, 20.33
kilovatsaate diigebilir. Boylece
saglanacak yilizde 10’luk tasarrufile
faturaya yanstyan 4.25 YTLlik tutar,
3.85 YTLye diisecektir.

ihtiyaca uygun camagir makinesi
kullanin

Camasir makinesi satm alirken,
mutlaka ihtiyaca uygun bir iiriin tercihi
yapilmalidir. Ornegin piyasaya yeni
¢ikan 10 kg kapasiteli makinelerin enerji
tiiketimleri “A” sinifi olsa bile, birkag
kisilik kiigiik aileler i¢in uygun degildir.
Camasir makinelerini her zaman tam
kapasite ¢aligtirin. Az miktarda gamasir
koyuyorsaniz, daha az su ve elektrik
tasarruflu programlari segin. Zorunlu
degilse diisiik 1s1larda yikama yapilmast
ciddi oranda tasarruf saglayacaktir.
Camagir tipini ve kirlilik derecesini de
gozeterek miimkiin olan en kisa ytkama
programi segilmelidir. Camasir
kurutma makineleri enerji tiiketimi
yiiksek cihazlardur.

Enerji tiiketimi “A”
sinifi olan ¢amasir
makinesi, “D” smifi bir
¢amasir makinesinden
yaklagik yiizde 30, “G”
smift bir camagir
makinesinden ise
yaklagik
yiizde 52
daha az
enerji
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tiiketecektir. Enerji titkketimi “A” sinifi
olan bir ¢camasir makinesi ve kullanim
sirasinda gosterilecek dikkat ile enerji
tiiketimi ortalama yiizde 40 oraninda
diisiriilebilir. Bu durumda ¢amasir
makinelerin ortalama aylik elektrik
titketimi 15’ten 9 kilovatsaate, faturaya
bu kullanimin bedeli olarak yanstyan
2.83 YTL tutar ise 1.69 YTL ye diisebilir.

Bulasik makinelerinde 55 derece
yeterli

Bulagik makinesi se¢iminde de
kapasitesi, kaplayacagi alan gibi
faktorlerin yani sira enerji tiikketim
degerleri g6z oniine alinmalidir. Yikama
i¢in gogu zaman 55 derece su sicakligi
yeterlidir. Daha yiiksek sicakliklarm
secilmesi daha fazla enerji tiiketimine
neden olur. Makineler kapasite
dolmadikga ¢aligtirilmamalidir. Enerji
verimi yiiksek “A” smifi bulagik
makinesi, “D” smifi bulagik makinesine
gore yiizde 32, “G” sinifina gore de
yiizde 48 tasarruf saglamaktadir. Enerji
siifi “A” olan bulasik makinelerinin
tercih edilmesi ve dogru kullanim ile
yaklagik yiizde 35 tasarruf yapilabilir.
Bu tasarruf bulagik makinesinin
titketecegi aylik ortalama 13 kilovatsaat
enerjiyi 8.45 kilovatsaate, faturaya
yanstyan 2.45 YTL maliyeti ise 1.59
YTLye diisiirebilir.

Buhar gticti yiiksek dtileri tercih edin

Utiiler evlerdeki enerji titketim
kapasitesi en yiiksek cihazlardan
birisidir. Camasirlarin nemli olarak
utillenmesi, buharli ve termostatl
iitiilerin tercih edilmesi tasarruf
agisindan énemli faktorlerdir. Utiileme
isi, Utilyl tekrar 1sitmak gerekmeyecek
sekilde bir defada yapilmaya
calistlmahdir. Utiileme isinin bitimine
yakin {itiiyii prizden ¢ekip, son parcalari
iitiinlin mevcut 1sistyla
tamamlayabilirsiniz. Piyasada son
yillarda 2 bin 200 watt kadar giice sahip
iitiiler satildig1 goriilmektedir. Utii
alirken giicii diisiik, buhar kapasitesi
yiiksek olanlar1 segmenin en az yiizde 10
tasarruf saglayacagi ongoriilebilir. Aylik
olarak bir ailenin ortama 10 kilovatsaat

elektrik tiiketimi 9 kilovatsaatte,
1.89 YTLlik faturasi ise 1.7
YTL’ye diisiirtilebilir.

\ Elektrikli stiptirgede emis
| glicli daha 6nemli
Elektrikli siipl'irgelerin
giicii ile emig giicii her
zaman dogru orantili
:' olmayabilir. Yiiksek
giicte bir elektrik
stipiirgesi
se¢imi her
zaman

yiiksek
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Aylik Ortalama

Tiiketim

(Kilovatsaat)

Aydinlatma!

Buzdolabi | 70

Firn - 24

Televizyon (Elek. Alegter) 22.5
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Ortalama bir ailenin aylik 230 kilovatsaat olarak
hesaplanan elektrik tiketiminin 110 kilovatsaate
dstriilmesi icin oldukca basit ve mallyetl duistik
6nlemler bulunmaktadir. Oncelikle yeni elektr|k|| alet
ve cihaz aliminda enerji verimliligini mutlaka goz
onlinde bulundurmalisiniz. Elektrik enerjisinden
tasarruf etmek icin kullanacaginiz ev aletlerini satin
alirken, sadece fiyat olarak degil, etiketlere bakarak
enerji tasarrufu acisindan da karsilastirma yapmalisiniz.

kilovatsaat elektrik tiiketimi 4.95
kilovatsaate, 2.39 YTLlik faturasi da
0.93 YTL ye diisiirtilebilir.

Ortalama olarak bir sa¢ kurutma
makinesinin 10 dakika ¢aligmasi, 60
wattlik bir lambanin 3 saat yanmasina
esdeger bir elektrik tiikketmektedir.
Saglarin havlu ile kurutularak kurutma
sliresinin en aza indirilmesi 6nemli
oranda tasarruf saglayacaktir. Sag
kurutma siiresinin yiizde 10 azaltilmasi
ile yiizde 10’luk bir enerji tasarrufu
yapilabilir. [l

emis glicli saglamaz. Satin alinacak
elektrik siipiirgesinin se¢imi i¢in {irlin
kiyaslamasi yaparken {iriinlerin
giiclerinin yani sira emis giiglerini de
kiyaslamak gereklidir. Elektrikli
stipiirgelerin toz torbalar ve filtreleri sik
sik degistirilmelidir. Emis giiciiniin
zayiflamasi daha fazla enerji tiikketimine
neden olacaktir. Uriin segiminde ve
kullaniminda dikkat edilmesi durumda
enerji tilkketiminde yiizde 10 kadar
tasarruf edilebilecegi ongoriilebilir.
Aylik olarak bir ailenin ortalama 5.5

Tiiketimdeki
Payi (%)

Tassarruf sonrasi
Fatura (YTL)

Tasarruf sonrasi
Tiiketim
(Kilovatsaat)

Tasarruf
Orani (%)

Ocak 2008
Faturasi (YTL)

: g 13.2 :
30.38 13.21 60 28 5.28
10.42 4.53 50 12 2.26
9.77 4.25 10 20.33 3.85
6.51 2.83 40 9 1.69
5.64 2.45 35 8.45 1.59
4.34 1.89 10 9 1.7
2.39 1.04 10 4.95 0.93
1.91 0.83 10 3.96 0.74
100 43.47 53 108.8920.53




