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Yakin ge¢gmise kadar, gevre kirliligi kavraminin
kapsami genellikle hava, su vb. yasamsal
elemanlarn kirleten etkenlerle sinirliydi. Ancak
teknolojik gelisimler dzellikle iletisim sektdriindeki
bas déndiirlict hiz yeni bir gevre sorununun
dogmasina neden oldu. Gozle gérilemeyen,
hissedilmeyen bu etken zamanla genelleme
yapllarak “Elektromanyetik kirlilik” adini aldi. Bu
sekilde tanimlanan bu sorun uzmanlarinca ele
alindiginda, bu kavramin ¢ok boyutlu oldugu
anlagsildi. CUnku elektromanyetik kirlilige, dogal
veya yapay elektromanyetik alan veya dalga

yayan kaynaklarin timi katki saglamaktaydi.
Dolayisiyla sorun elektromanyetik
spektrumda yer alan iyonlastiric
ve iyonlastirici olmayan tim
isinlarla ilgili olmalydi. Aslinda

X, gama vb. iyonlastirici isinlarin
kanser basta olmak Uzere cesitli
hastaliklara yol actigi cok dnceleri
ortaya konmustu. Daha sonralari
bu iginlarla ¢calisgan Madam
Curie’nin kanserden 6lmesinin
tesadiifi olmadigi konunun
uzmanlan tarafindan belirlenince,
iyonlastirici isinlarin riskli iginlar
oldugu tim taraflarca kabul
edildi. Bunun sonucu olarak da
bu tir iginlarin risklerini azaltmak
veya zararlarindan korunmak icin uluslararasi
sinirlamalar getirildi ve belirlenen giivenlik sinirlari
asllmamak kosuluyla kullanimlarina izin verildi.
Uluslararasi uzman kuruluslar tarafindan normal
halk ve mesleki isinlamalar icin ayri ayri belirlenen
guvenlik sinirlarina ragmen, bu degerlerin altinda
bile olsa iyonlastirici iginlarin gereksiz kullanimindan
kacinmak icin ALARA prensibi gelistirildi. Yani
yapilacak uygulamalarda mimkuin olan en dusuk
dozun kullaniimasi ve bu isinlara gerekmedikge
basvurulmamasi dnerildi. Bunu takiben
elektromanyetik spektrumun iyonlastirmayan iginlar
grubunda yer alan ultraviyole isinlarinin da cilt
kanserleri, gbz timorleri basta olmak Uizere gesitli
hastaliklara neden olacak bir fiziksel etken oldugu
Diinya Saglik Orgiiti (DSO) basta olmak izere
gesitli bagimsiz arastirma kuruluslarinca kabul edildi
ve bunlara 6zgu givenlik sinirlar veya korunma
yontemleri gelistirildi.

Prof. Dr. Silleyman Dasdag
[ Dicle Univ. Biyofizik Anabilim Dali Ogretim yesi ]

1970'li yillarin sonlarina dogru Wertheimer ve
Leeper tarafindan elde edilen arastirma sonuclari,
yuksek gerilim, elektrik dagitim hatlar ve elektrikle
calisan arag gereclerden yayilan oldukga disik
frekansli manyetik alanlar (ELF) ile kanser
arasinda bir iligki olabilecedi endisesi dogurdu. Bu
¢alismanin sonuglarinin yayinlanmasiyla birlikte
konu bilim diinyasinda tartisiimaya bagslandi. 1987
yilinda Wertheimer ve Leeper tarafindan yapilan
bir bagka arastirmada da, bazi kanser tirleri
(6zellikle sinir sistemi kanserleri) ile mesleki olarak
maruz kalinan 60 Hz'lik alternatif manyetik alanlar
arasinda bir iliski olabilecegi 6ne
sUrdldi. Yapilan arastirmada,
kansere yakalananlarin hem
mesleki olarak ELF manyetik
alanlara maruz kaldiklar hem

de evlerinin yakinindan 60 Hz’lik
gerilim hatlarinin gectigi anlasildi.
Ayni arastirmacilar 1976-1977
yillari arasinda Colorado’da
evlerinin yakinindan ytiksek gerilim
hatlarn gegen ve kanser olan
cocuklar Uzerine bir arastirma
gerceklestirdiler. Bu arastirmada
cocukluk ¢cagi kanserleri ile ELF
manyetik alanlar arasinda bir
iliski olabilecegi 6ne suruldd.
Buglin hayatta olmayan Wertheimer’in, elektrik
dagitim hatlarindan kaynaklanan manyetik
alanlarin gocukluk ¢agi kanserlerini artirdigina
iliskin gorusleri, konuya ilgiyi daha da arttirdi.
Daha sonra yapilan epidemiyolojik calismalarda,
yerlesim yerlerindeki 50- 60 Hz'lik elektrik

dagitim hatlarindan yayilan manyetik alanlar ile
cocukluk ¢cagi kanserleri ve elektrik iscilerinin
mesleki isinlanmalari ile 16semi ve beyin kanserleri
arasindaki iliski incelendi. Sonuglar elektromanyetik
alanlarin kanserin olasi nedenlerinden biri
olabilecegi endisesini dogrular nitelikteydi.

Wertheimer ve Leeper’in 1982 yilinda yaptiklari
calismada da, yuksek gerilim hatlarinin yakininda
bulunan konutlardaki ELF manyetik alanlarin
cocukluk ¢agi kanserlerinin yani sira erigkin
kanserlerine de neden olabilecegini ve bu
konutlarda yasayanlarin maruz kaldiklar alternatif
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manyetik alanlarin gcok diisiik olsa bile bazi fizyolojik
degisikliklere neden olabilecegi belirtildi.

Lin RS ve arkadaslarinin 1985 yilinda yaptiklari
calismada ise 1969 ile 1982 yillari arasinda beyin
timoérinden 6len 951 erigkin erkegin 6lim nedenleri
incelendi. Elektrik teknisyenleri, elektrik veya
elektronik mihendisleri vb. elektrikle caligsanlarda
beyin timori oraninin yiksek oldugu gézlendi ve bu
kisilerin meslekleri geregi etkilestikleri ELF manyetik
alanlar ile beyin timédrleri arasinda bir iliski olabilecegi
one saruldd.

Boyle endise verici sonuclarin elde edilmesi bir anda
bilim adamlarinin konuyu daha detayl arastirmasini
sagladi ve sonugta buglin cep telefonlari veya baz
istasyonlari konusunda oldugu gibi, zit iki goéris
ortaya c¢ikti. Birinci grup ELF ler ile kanserler ve
Ozellikle gocukluk ¢agi kanserleri arasinda bir iligki
oldugunu 6ne sirerken, ikinci grup bu alanlarla
kanser arasinda bir iligkinin olamayacagini iddia

etti. Bu celigkilere ragmen DSO oldukga diisiik
manyetik alanlan “2B yani kansere neden olabilir
etkenler” grubuna aldi. Bu konunun aydinlatiimasina
iliskin arastirmalar hala zit gérusli bilimsel gruplar
tarafindan yodun bir sekilde sirdiiriimektedir.

ELF manyetik alanlar ve kanser iligkisi Uzerine yapilan
arastirmalara genel olarak bakildiginda, ¢calismalarin
ELF ile etkilesen ¢ grup Uizerinde yogunlastigi
gOralUr. Bunlar sirasiyla;

1. ELF manyetik alanlarla etkilesen ebeveynler

2. ELF manyetik alanlarla etkilesen ¢cocuklar

3. Mesleki olarak ELF manyetik alanlarla etkilegenler.

Birinci grup, mesleki olmayan ve gunlik yasamda
kullanilan, elektrikle ¢calisan arag ve gereclerle

yogun bir sekilde etkilesenlerden olugmaktadir.

ikinci grup, hem evlerde kullanilan elektrikli arag
gereclerin yaydigi ELF manyetik alanlarla, hem

de yasam alanlarinin yakinindan gegen ve ELF
manyetik alan yayan kaynaklarla etkilesenleri
kapsamaktadir. Uclincli grup ise yaptiklar is geregi
ELF manyetik alanlarla sirekli olarak etkilesenleri
icermektedir. Bu li¢ grubun ortak 6zelligi ise, bilerek
veya bilmeyerek oldukga disik frekansh manyetik
alanlarla normalden fazla etkilesmektir. ELF alanlar ile
kanser arasinda bir iliski olup olmadigina iliskin cok
sayida yayin bulunmakla birlikte, modern g¢agin insani
olarak bunlar okundugunda, kafalar dogal olarak
karismaktadir. Hangisi dogru? diye bir soru herkesin
zihninin bir kismini kurcalamaktadir. Gergekten de
bunun heniiz net bir cevabi yoktur. Ancak, elektrik ve
manyetik alanlarin canlilar Gzerinde birgok degisiklige
neden oldugu ¢ok sayida arastirmaci tarafindan
saptandigindan 6tird, bu fiziksel etkenlerin masum
olmadigini diisiinmek yanlis olmaz. Ginkl uzun
sureli etkilesim (kronik maruziyet) sonucu canli
organizmalarda olusan degisikliklerin uzun vadede
hicbir seye neden olamayacagini hi¢ kimse iddia
edemez. Bununla birlikte iginde bulundugumuz
sartlarin gereginin, olaya temkinli yaklasmak oldugu

sdylenebilir. Yani bu alanlarla etkilesimi olabildigince
sinirlandirarak, uzmanlarin énerilerini dogrultusunda,
olusabilecek riskleri olabildigince sinirlatabilir ve
korunabiliriz.

1992 yilinda Amerika Birlesik Devletlerinde yapilan
bir televizyon programina katilan bir konugun
“Esim cep telefonu kullandidi igin beyninde

timor olustu” demesiyle bu kez cep telefonlar

ve baz istasyonlarinin yaydigi radyofrekanslar/
mikrodalgalarin kansere neden olup olmadigi
kamuoyunun giindemini mesgul etmeye basladi.
Bilindigi gibi konu hala tim hiziyla tartisiimakta ve
arastinimaktadir.

” Elektrik ve manyetik alanlarla uzun siireli
etkilesim (kronik maruziyet) sonucu canl
organizmalarda olusan degisikliklerin
uzun vadede hicbir seye neden
olamayacagini hi¢ kimse iddia edemez.

1950 li yillarda Amerika Birlesik Devletleri yaygin bir
sekilde UHF (Ultra High Frequency) ve VHF (Very
High Frequency) bandindan yayina basladiginda
veya ayni zaman diliminde eski Sovyetler Birligi
tarafindan ilk uydu yapildiginda radyofrekans veya
mikrodalgalarin gtinliik yasamin vazgegilmez birer
6gesi olacagi 6ngo6rilmis miydi? Ya da buglin her
yerde yaygin bir sekilde kullanilan mikrodalga veya
radyofrekanslarin kiresel iIsinmaya katkilarinin neler
oldugu g6z éndine alinmis midir? Bu sorularin ilkinin
cevabl muhtemelen hayirdir. ikincisi ise hala net
olarak Uzerinde dustndlen bir konu olmaktan ¢ok
uzaktir ve ancak “Her eneriji tiri gegtigi ortamda isi
olusturur” kabuliinden yola ¢ikilarak yanitlanabilir.
Radyofrekans veya mikrodalga teknolojilerinden
hayal edilemeyecek paralar kazanan sirketlerin
ekonomik blyUklUklerinin, bugtin sektdr olarak
dinyanin neredeyse ilk otuz blyik ekonomisi
icerisinde yer almasi nedeniyle (eger diinyadaki bu
sektér bash basina bir Ulke olarak kabul edilirse), bu
sorunun cevabinin en azindan yakin bir gelecekte
yanitlanamayacagi diistinllebilir. Bu nedenledir ki
cep telefonlari, baz istasyonlari veya diger kablosuz
iletisim kaynaklarinin canlilar Gzerine olumsuz bir
etkisi olup olmadigi konusunda bilim adamlari heniiz
ortak bir paydada bulusamamistir. Ancak son yillarda
Diinya Saglik Orgiiti’niin cep telefonlarini 2B grubuna
yani kanserojen olabilir sinifina almasi, en azindan
konunun daha ciddiyetle ele alinma sansi yaratmstir.
Dolayisiyla diinya genelinde kullanilan mikrodalga
veya radyofrekanslarin canlilar tizerine veya ekosistem
Uzerine ne tlr etkiler olusturdugu, uzun yillar sonra
da olsa net olarak ortaya konacaktir. Radyofrekanslar
veya mikrodalgalarin kiresel iIsinmaya katkilari
oldugu tespit edildiginde ise, mutlaka Ulkelerarasi bir
anlasmayla bunlar sinirlandirilacaktir. O zaman ge¢
kalinmis olur mu? Bilinmez. Ancak o zamana kadar
yapilmasi gereken en énemli sey, basta ¢cocuklar ve
gelisme ¢aginda olanlar olmak Gzere herkesin bu
isinlardan korunma yéntemlerine uymasidir.



