ENERJININ
ETKIN VE VERIMLI
KULLANILMASININ
ANA HATLARI

Subat 2005



Sayfa Duzeni
TMMOB

i Baski
Umit Ofset (0312) 384 17 07

Tark Mihendis ve Mimar Odalarn Birligi
Atatlrk Bulvan 131/9 Bakanliklar/ANKARA
Tel: (0312) 418 12 75 Faks: (0312) 417 48 24
Web Sitesi: http:/www.tmmob.org.tr
E-Posta: tmmob@tmmob.org.tr

Birlik Haberleri Ekidir

Subat 2005



SUNUS

Ulkemizin enerji gereksinimi esas olarak petrol, dogalgaz ve kdmiir
gibi birincil enerji kaynaklariyla karsilanmakta olup, 6zellikle petrol ve
dogalgazda ise tam bir diga bagimlilik yagsanmaktadir.

Ulkemizde tiiketilen enerjinin ¢nemli bir bsliimii, 1sinma, aydinlatma
ve giinliik faaliyetler icin gerekli olan elektrikli cihazlarin ¢alistirilmast
amaciyla kullanilmaktadir.

Emperyalist iilkelerin ve biiyiik petrol sirketlerinin basta Ortadogu
olmak iizere diinya petrol ve dogalgaz kaynaklarina yonelik tilke is-
gallerini de icerebilen paylagim savagi ve serbest piyasa ekonomisi adi
altinda yapilan spekiilatif oyunlarla enerji fiyatlariyla istedikleri gibi
oynayabilmektedirler. Bu durum iilkemiz ekonomisini olumsuz olarak
etkilemektedir.

Tiirk Mithendis ve Mimar Odalar: Birligi (TMMOB), iste bu gercekten
hareketle, enerji harcamalarinin éniimiizdeki yillarda da artig gosterecegi
agikar olan ve {ilke ekonomisine ve aile biitgesinde énemli bir yer tutan
enerji titketimini ve dolayisiyla enerji harcamasinin mali yiikiinii azalt-
mak amaciyla bu kiigiik brogiirii hazirlama ihtiyacini hissetmistir.

Ulkemizde sanayi ve konut kesimi enerji tiiketiminin en yiiksek oranda
olmast nedeni ile enerji tasarrufunda oncelikli yerlerdir. Geligmislik,
giiniimiizde kigi basina tiiketilen enerji miktar1 ile degil, az enerji kul-
lanarak daha ¢cok ekonomik deger yaratabilmekle 6lgiilmektedir. Enerji
yogunlugu diye nitelendirilen bu kavram, sanayi, konut, cihaz vb. her
alanda dikkate alinarak, yeni teknolojiler hayata gegirilmeli; cok enerji
titketen, kirli ve atil teknoloji terk edilmelidir.

Enerjinin etkin ve verimli kullanilabilmesi i¢in bireyler olarak bizlerin
de yapabilecegi bircok sey vardir. TMMOB Enerji Komisyonu'nca
hazirlanan bu brosiir, evimizde, aracimizda ve cevremizde kullandigi-
miz enerji miktarini azaltarak aile ekonomisine katki saglamay1 hedef-
lemektedir. Onerilen énlemlerin bazlari ¢ok basit goriilebilir. Ancak,
hepsi birlikte uygulandiginda tilke diizeyinde énemli miktarlarda enerji
tasarrufu saglanacagi ortadadir.

TMMOB Yo6netim Kurulu






ENERJININ ETKIN VE VERIMLI KULLANILMAS|
GIRIS
Enerji Tasarrufu, belli davraniglan yerlegtirerek, iyilestirme
yontemlerini uygulayarak veya yeni teknolojiler kullanarak,

tiretimi ve kaliteyi diigiirmeden, sosyal yasamin standartini
korumak suretiyle, enerjiyi daha etkin kullanmak demektir.

Giintimiizde enerji politikalarinda belirleyici faktor, enerji
tiretiminin ekonomikliginin yanisira cevre dostu, yenilenebilir
enerji tiretimidir. Ancak bugiin herkes tarafindan kabul edilen
bir gercek vardir. En az maliyetli enerjinin, verimli kullanim
sonucu tasarruf edilen enerji oldugudur.

Enerji verimliliginin artirilmasi, ek yeni enerji kaynaklarinin
devreye sokulmasi icin yapilacak yatirimlardan daha ekono-
miktir. Tasarruf edilerek kazanilabilecek enerjiyi tiretmek
icin, ¢cok daha pahali yatirnmlara ve ¢ok daha uzun zamana
ihtiyag vardir. Oysa enerji tasarrufu, daha cabuk ve ucuza
elde edilebilen bir enerji kaynagidir.

Enerji verimliliginin arttirilmast, atik enerjilerin degerlendiril -
mesi ve mevcut enerji kayiplarinin dnlenmesi yoluyla tiike-
tilen enerji miktarinin ekonomik kalkinmayi ve sosyal refahi
engellemeden en aza indirilmesi olarak tanimlayabilecegimiz
enerji tasarrufu; enerji krizi yasayan tilkelerin sorunlarimin ¢o-
zimiinde 6nemli katkilar1 aciktir.

Elektrik enerjisi kullanim, 6l¢tim, kontrol ve dagitim kolayligi
nedeniyle diger enerji gesitlerinden daha kullanighdir. Buna
kargin birim fiyatinin yiiksekligi nedeniyle elektrik enerjisinin
maliyeti daha yiiksektir. Elektrik enerjisi fabrikalarda prosese



bagli olarak toplam eneriji tiiketiminin yaklasik % 5-25’i ara-
sinda yer alir.

ENERJI TASARRUFUNUN YAPIS|

Halen tilkemizde sanayi, konut ve ulagim en biiytik son enerji
titketim sektorlerimiz olup, tilke enerji arzinin yaklagik % 92’si
bu sektorlerde tiiketilmektedir.

Ulkemiz bina sektorii 2002 yili verilerine gore 18 Milyon TEP?
tiiketim miktari ile sanayiden sonra en fazla enerji tiikketiminin
gergeklestigi sektordiir ve bu miktar son enerji tiikketiminde
%31 paya karsilik gelmektedir. Elektrik tiiketiminde ise sektor
% 43 paya sahiptir.

Ulkemizdeki, eski binalarin pek cogunda enerji tasarrufu
icin yeterli 6nlemler alinmamustir. Dolayist ile sadece cati
yalitimi, ¢ift cam ve sizma kayiplarinin azaltilmast énlemleri
ile saglanabilecek énemli boyutta enerji tasarrufu potansiyeli
mevcuttur.

Yalitim iyilestirmelerinin saglayacagi tasarruf potansiyelle-
rinin yanisira mevcut tiim binalarin, soba ve kalorifer gibi
1sitma sistemlerinde iyi igletme ve verimli 1sitma sistemlerinin
kullanilmasindan gelebilecek tasarruf potansiyelleri ve ayrica
verimli elektrikli cihazlarinin ve aydinlatma sistemlerinin
kullanilmasinin getirecegi potansiyeller géz dniine alinirsa
tilkemizde bina sektoriinde geri kazanilabilecek tasarruf po-
tansiyeli toplam 4.7 Milyon TEP ‘i bulmaktadir.

Ulagim sektoriinii goz dniine aldigimizda, bu sektor 8.3 Mil-
yon ton petrol esdegeri enerji titketimi ile tilkemiz son enerji
titketiminin 5 de birinin gerceklestigi bir sektordiir.

TEP! : Ton Esdegeri Petrol (107 KCal)



Ulkemizde toplam tagimaciligin biiyiik bir kismi kara ulagtirma
sistemleri ile yapilmaktadir. Bu durumda karayolu tagimaciligs,
ulagim sektori enerji tasarrufu ¢calismalarinin odak noktasini
teskil etmektedir.

Toplamda sektorel enerji tiiketim verileri ele alinarak yapilan
detayli analiz ve potansiyel imkanlarinin belirlenmesi calis-
malart ile ortalama olarak sanayi sektoriinde yilda 800 milyon
dolar olan 3.7 Milyon TEP, bina sektoriinde 1.1 milyar dolar
olan 4.7 Milyon TEP, ulagim sektoriinde 206 milyon dolar
olan 2.2 Milyon TEP enerji olmak tizere toplam yaklagik 2.1
Milyar dolar kargiligi olan 10.6 Milyon TEP yillik enerji ta-
sarrufu belirlenmistir.

Enerji tasarrufu calismalari ile sadece eneriji tiiketimi azal-
makla kalmamakta, bunun yaninda bakim, onarim, isletme
aligkanliklart gibi fonksiyonlarin diizenlenmesi, tiretimde,
isletme verimlerinde artiglar da saglanmaktadir.

EVLERIMIZDE ENERJI TASARRUFU

Devlet Planlama Tegkilati (DPT) tahminlerine gore 2003
yilt itibari ile 599.700 olan toplam konut ihtiyacina kargilik,
yap1 kullanma izni alan konut sayis1 1.583.922 dir. Yasa dist
konut tiretimini durdurmak gerekir. Yapilan binalarin 6nemli
bir kismi ruhsatsiz ve dolayisiyla enerji verimlilik standartlarina
uygun degildir. Bununla birlikte bina sektoriiniin enerji ve-
rimliligini distirmekte ve yiiksek enerji maliyetleri nedeniyle
bireylerin biitcesi olumsuz etkilenmektedir.

I¢ hava sicaklig, 151l konforun en énemli parametrelerinden-
dir ve binanin enerji tiiketimini etkiler. Isitmada harcanan
enerji, bilindigi tizere, i¢ sicaklikla dis sicaklik arasindaki fark



ile artar. Enerji verimliligi acisindan 1s1l konforun minimum
sicaklikla saglanmasi 6nemlidir. Konfor sartlarinin saglanmasi
icin i¢ ortam sicakhigimin 22-23°C olmast yeterlidir. I¢ ortam
sicakliginin 1°C azaltilmasi, enerji tiiketiminde %6 tasarruf
saglar. Bu nedenle i¢ ortam sicakliginin yiikseldigi durumlar-
da pencerelerin acilmasi yerine radyatdr muslugu kisilmalidir
veya i¢ ortam sicakligini belli bir degerde tutan termostatik
radyator vanalart kullanilmalidir.

Bina dis cephesinden olan 1s1 kayiplarinin azaltilmasi, iglet-
me, havalandirma, iklimlendirme; tesisatinin iyilestirilmesi ve
otomasyonu kisilerin enerji verimliligi bilincinin yiikseltilmesi
ile tilke enerji dengesine énemli katki saglanacak, enerji arz
glivenligi saglanacak, en az  7-8 milyon TEP civarinda ve 2
milyar dolara yakin tasarruf gerceklesecektir. Ayrica sektorde
% 31 agirlikla tiiketilen odundan tasarrufla tilkemizin orman
varlig1 korunacak ve ayni zamanda yanma sonucunda ortaya
¢ikan CO, emisyonlarmin azaltilmast ile hava kirliligi ¢nlen-
mis olacaktur.

e Sobalarimiz yanma verimi oldukg¢a diigiikttir.
Aynt gekilde kalorifer kazanlarindaki verimde
de, tasarimdan kaynaklanan distikliikler tespit
edilmigtir. Kaloriferli konutlarin, %54 tinde yakit
olarak komiir, %17’sinde ise dogalgaz kullanil-
maktadir. Bu nedenle komiirlii kazanlarda enerji
verimliligi yiiksek yeni teknoloji uygulanmalarini
tercih edilmelidir.

e Otomatik kontrol sistemlerinin kullanilmasi,
1sitma sisteminin zonlara ayrilmasi, uygun kapa-
sitede kazan secilmesi ve briilor ayarlarmin dogru




yapilmasina ¢zen gdsterilmelidir.

e Merkezi sistem verimliliklerinde onemli artiglar saglayabil-
mektedir. Bireysel kombi uygulamalarina zorunlu olmadikga
uygulamaya girmeyiniz.

e Pencere ve kapilarmizin hava sizdirmazlhigint kontrol edi-
niz. Hava sizintis1 olabilecek yerleri hava sizdirmaz seritlerle
kapatiniz.

e Konutunuzun isitilmayan apartman holiine veya digariya
acilan kapilarinin olabildigince kisa siirelerde agik kalmasini
saglayiniz.

e Soguk hava giriginin biiytik boliimi kapinin alt boliimiinden
olur. Kapr altlarinin yalitimimi yapiniz.
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e Kamu binalarimizda ¢ati yalittminin %28 oraninda olmakla
birlikte, konutlarimizin %10’nunda cat1 yalittm1 bulunmak-
tadir. Konutlarimiz, halen % 88 oraninda tek camli, %12
oraninda cift cam ve yalitimli camlidir. Catilarinizt uygun



sekilde yalitiniz. Tklim kosullarina gore degisebilen ortalama
5-10 cm arasinda kalinlikta olan cam yiinii malzeme kulla-
nabilirsiniz.

¢ Radyatorlerden taginim ve 1stnim
yoluyla cikan 1s1 radyatoriin arka-
sindaki duvart wsitir. Digariya olan
1s1 kaybini dnlemek igin aliimin-
yum folyo kapli 1s1 yalitim levhalar
yerlestiriniz.

e Kis aylar1 pencerelerinizin perde-
lerini kapali tutunuz. Giindiizleri
giines 15181 direkt olan pencereleri-
nizin perdelerini acik tutunuz.

e Pencere cergevesi
ile duvar arasinda
olabilecek sicak hava
kayiplarmi yalitiniz.

e Gevsek camlarin Radyatsr arkasina isimimli isi yaliim levhasi
birl g konularak 151 kaybinin azaltiimas:
cerceveye birlegtigl

yerleri bant veya ma-
cunla tikayiniz veya
bantlaymiz.

e Kirik camlari degisti-
riniz veya bantlayiniz.

e [sitilmayan bolgelerden gegen sicak su borularini yalitiniz.

e Kare taban planli olan binalar dikdértgene gore daha enerji
verimli oldugunu unutmayniz.
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BUZDOLABI KULLANICILARINA ONERILER

Enerji tiiketimlerindeki en
verimli buzdolab1 almamiz et-
kileyecek yap1r “Enerji Etiketi”
l:l[[ ile kurulmustur. Verimliligin
A siniflandirilmast gelismis tilkele-
rin simiflandirilmasi ile egdeger
— | olmalidir. Kullanicilara verimi
J diistik buzdolaplar1 sunulma-
malidir. Ayrica servis ag1 bu-
lunmayan saticilar tercih etmeyiniz.

e Buzdolaplart ve dondurucular diger ev aletlerinde oldugu
gibi periyodik olarak degil giiniin 24 saati ve yil boyunca kul-
lanilmaktadur. Ilk olarak giivenliginiz i¢cin baglantinin toprak
hatt1 bulunan prize takili olmasina dikkat ediniz.

e Kap1ici manyetik bantlarinizin yapigma yiizeyleriyle beraber
ayda bir kez temizlenip (sabunlu su yardimu ile) kurutularak
pudralanmast dmiirlerini artirir.

e Yemek ve yiyeceklerin kapakli olmasina dikkat ediniz. Aksi
taktirde buzlanmay1 artirirsiniz. Buzdolabina konan sivilarin
tistii daima kapatilmalidir. Aksi halde dolagim icindeki nem
oranint arttirir. Bu da komprosériin daha fazla ¢aligmasina
neden olur. Bu da elektrik tiiketimini artirir.

e Kullanim sirasinda donmus yiyecekler sabahtan ¢ikarilarak
alt bolmeye konursa hem orada ¢oziilerek sogutmaya destek
olacak hem de yiyecekte erimis olur.

e Buzluk diye bilinen dondurucu bélmedeki buz kalinligi 5-6
mm'’yi asmadan eritilmelidir.

11



e Kap1 ici manyetik bantlarin kapanmasini saglarsaniz hem
buzlanmay: azaltirsiniz hem de eneriji tasarrufu olur.

e Buzdolabina sicak yiyecek icecek koymayiniz. Yemekleri-
nizi oda sicakliginda bekleterek ortam sicakligina inmesini
saglayiniz.

e Buzdolabinin dondurucu veya gévde kapisint agitk unutma-
yiniz, hem enerji kaybina hem de yiyecegin saglikli kosullarda
saklayamamis olursunuz.

e Direk giines 15181 alan yerlere, radyator ve firin yanlarina
buzdolabimnizi koymayiniz.

e Buzdolabinda ¢nerdigimiz i¢ sicakligr alt bélmede +4, don-
durucu bolmede ise —(18-20) °C dir.

e Yiyecekleri dondurarak saklamak istiyorsak, iki kapili genis
donduruculu olanlar tercih ediniz. No-frost buzdolaplarinin
enerji titketimi diger tiplere gore iki kat fazladir. Faturalarinizi
yartya distirebileceginizi unutmayniz.

e Enerji etiketini dikkatli irdeleyiniz. Enerjiyi verimli kullan-
mak igin enerji etiketinde verimliligin A en yiiksek, G’'de en
diistik oldugunu unutmayiniz.

CAMASIR MAKINASI KULLANICILARINA ONERILER

e Makine aliminda enerji etiketini dikkatli inceleyiniz. Ilk ola-
rak giivenliginiz i¢in baglantinin toprak hatti bulunan prize
takili olmasina dikkat ediniz.

e Onerimiz camasirlarimizi ok fazla sicakliklarda yitkamama-
nizdir. Sicakligi artirdik¢a renklerinin, baskilarinin, lastikleri-
nin, dokusunun émri azalir.

12



e Yiinliiler en fazla 30 °C ,

QO
e Sentetikler en fazla 40-50 °C ,

—
\j/
e Pamuklular en fazla 40-60 °C
( & araliginda yikamalisiniz.

o Elektrik enerjisini ve su kullanimin-

daki verimliligini dikkate alarak enerji

etiketini inceledikten sonra makine-
nizi tercih ediniz. Onerimiz program sayisinin ortalama 12-14
programli olanidir.

e Makinenizi tam kapasitede ¢alistirtniz. Camagiriniz az kirli
ise ekonomide yikanmasina dikkat ediniz.

e Cok kirli ve fazla lekeli camagirlarinizt 6nceden slayiniz
veya otomatik camagir makinesinde 1slatma fonksiyonundan
yararlanarak ikinci yitkamay1 ortadan kaldirmig olursunuz.

e Tamburunuzu tika-basa doldurmayin. Camagirin {stiine
bastirdiginizda tambur arasindaki bosluk bir karig olmalidir.

e Deterjanin gereginden fazla konulmasi yikamay1 giiclestirir
hatta durulamay1 bir kez daha yapmaniza neden olabilirsi-
niz.

e Sik sik atik su filitresinin temizlenmesini unutmayiniz.
Bozuk para vb. malzemelerin ceplerle makineye girmesini
engelleyiniz.

e Kurutmali makine kullantyorsaniz kurutma siiresini az tuta-
rak hem camagirin dmriinii artirirsiniz, hem de enerji tasarrufu
yapmis olursunuz.

13



BULASIK MAKINASI KULLANICILARINA ONERILER

e Makine aliminda enerji etiketini
dikkatli inceleyiniz. Sepet ve igindeki
bolmelerin ayarlanabilmesine ve su
tasma emniyetlerinin olmasina dikkat
ediniz.

e Ilk olarak giivenliginiz icin baglan-
tinin toprak hatt1 bulunan prize takili
olmasina dikkat ediniz.

e Tuz ve parlatici yiiklemelerini zama-
ninda yiiklenmesini dikkat ediniz.

e Makinanizt ilk aldiginizda énce bog yikama gergeklestiri-
niz.

e Makinenizi tam kapasitede calistiriniz. Bulagiklariniz az kirli
ise ekonomik programda yikanmasina dikkat ediniz.

e Deterjanin gereginden fazla konulmasi yikamay1 giiclestirir,
bir daha yikamak durumunda kalabilirsiniz.

UTU KULLANICILARINA ONERILER

e Utiiniizii alirken enerji etiketini dikkat-
li inceleyiniz. Sebeke suyu kullanimina
uygun olan ttiileri tercih ediniz. Ilk ola-
rak giivenliginiz icin baglantinin toprak
hatt1 bulunan prize takili olmasina dikkat
ediniz.

o Utiiyii tekrar tekrar 1sitmak gerekmeyecek sekilde iitiileme
islemini planlayiniz.

14



e Taban yapisi cizilmeyen bir kaplama (seramik vb.) sahip, ku-
mas tizerinde rahat kayan yapida olan {itiileri tercih ediniz.

e Utiilenecek camagirlarinizi kurutucudan nemli cikariniz.

e Termostat ayarini kumasg cinslerine gore en diisiik diizeyde
ayarlayn.

e Utiiniiziin figini isiniz bitmeden birkag dakika énce prizden
cekin ve iginizi Gitiiniin iginde kalan 1s1 ile bitiriniz.

OCAK VE FIRIN KULLANICILARINA ONERILER

e Ilk olarak giivenliginiz icin baglantinin
toprak hatti1 bulunan prize takili olmasi-
na dikkat ediniz. Varsa enerji etiketini
aletinizi alirken enerji etiketini dikkatli
inceleyiniz.

e Giivenliginiz i¢in ocak ve firininizin ¢ev-
resinde yanici ve tutugabilen perde, ortii
vb. cisim ve egyalardan hig biri bulunma-
malidir. Ayrica mikrodalga firin galigirken
yakininda durmayiniz

e Firinin kapagini her acilisginda % 20 oraninda bir 1s1 kaybi
olur. Firinda yemek varken kapagini pisirme siiresi sonuna
kadar agmayiniz

e Pigirme iglerinde alt kismi diiz tencere ve tava kullanmniz
daha ¢abuk 1sindigini goreceksiniz. Biiyiik bir ategin tistiine
kiiciik kap konulmamalidir.

e Yemek yapiminda buharli ve basingli tencerelerinizi tercih
ediniz. Bu yolla sadece eneriji tasarrufu saglamakla kalmayacak
yiyeceklerinizde besin degerini korumug olacaksiniz.

15



e Elektrikli ev aletlerini, gereksinimlerinizi
en az enerji kullanarak kargilayacak sekilde
kullaniniz. Ornegin, ekmeginizi bir elektrikli
firnda kizartmak yerine, bir tost makinesinde
kizartmakla ti¢ kata yakin bir enerji tasarrufu
saglamig olursunuz.

e Higbir zaman agik yayvan bir kapta su isitmayimniz. Gereksini-
miniz kadar su 1sitiniz. Ocak kisminda yemek tasmalarinin alt
kisimlara sizmasi 6nlenmis olan, kolay temizlenip ¢izilmeyecek
—paslanmayacak yiizeye sahip olan tiriinleri tercih ediniz.

e Donmuyg yiyeceklerinizi firinda pisirmeden énce ¢oziilmesini
saglayiniz.

e Firminizda cok gerekli olmadik¢a 6n 1sitma yapmayiniz.
Yapacagmiz 6n 1sitma 10 dakikayr gegmemelidir.

o Elektrikli firin ve ocaklarinizi pisme siiresinden birkag dakika
oncesi kapatabilirsiniz. Tencere ve ocagin kendi sicakligindan
yararlanmig olursunuz.

ELEKTRIK SUPURGESI, TELEVIZYON, RADYO, BILGISAYAR, CD
GOSTERICI, KULLANICILARINA ONERILER

e Elektrik siipiirgesinin torbasi sik
stk bosaltilmalidir. Eskiyen fircalar
degistirilmelidir.

e Televizyonlar, VCR’ler ve CD
gostericileri caligmadiklart zaman-
da stand-by modunda enerji tiiket-
meye devam ederler. Harcanan bu
enerji yaklagik olarak aletin kendi enerjisinin % 5’i kadardir.
Ayrica “Stand by” konumunda kaldig siirece elektromanyetik
kirlilik yaratacaktir.
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e Televizyonunuz ile aranizdaki uzaklik en az 2 metre olma-
sina dikkat ediniz.

e Bilgisayar ekrani kullanmaya 6zen gosteriniz ya da ekran
filtresi kullaniniz.

eTelevizyonunuzu, radyonuzu ve bilgisayarlarinizi kullanma-
diginiz stirecte kapatiniz.

CEP TELEFONU KULLANICILARINA ONERILER

e Cep telefonunu kullanmadiginiz siirece kapali tutunuz.
Acikken iizerinizde bulundurmamaya (kalp tizerinde, bel ve
gogiiste) dikkat ediniz.

e Sohbet amacli kullanmamaya 6zen gosteriniz.

e Kalp pili kullanicilart Gstiinde cep telefonunun olumsuz
etkisi bulundugu bilinmektedir.

e 16 yas altinda ¢ocuklar biiytik risk altindadir. Bu nedenle 16
yag altindaki ¢ocuklara cep telefonu verilmemelidir.

e Yaglilarin zorunlu olmadikga cep telefonu kullanmamalarina
Ozen gosteriniz.

ARABA KULLANICILARINA ONERILER

e Eneriji tasarrufu bilinci ile araba kullanmak ve iyi araba ba-
kimy, yillik benzin ve mazot tiiketiminde
onemli 6lciide tasarruf saglayacaktir.

e Araba kullaniminda yapilan kilometre- ..
nin yaklagik ticte biri ise gidip gelme igin

yapilir. Bunu ortaklasa yaparsaniz enerji

tiiketiminiz biiytik 6lgtide azalacaktir.
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e Tatile gideceginiz otel veya kamp yerini yagadiginiz yere ya-
kin se¢iniz. Yanibaginizdaki otel ya da kamp yiizlerce kilometre
uzakliktaki yer kadar eglenceli olabilir.

e Arabaniz yerine tren yada otobiis kullanabilirsiniz.

e Yiiriimeyi, bisiklete binmeyi ve tirmanmanin keyfini yeni-
den kesfedin. Hem saglik hem de enerji tasarrufu saglamug
olursunuz.

e 90 Km/saat hiz seviyesini gegmeyiniz. Hem %20 enerji ta-
sarrufu saplar hem de giiven icinde gidersiniz.

e Yumusak ve hafifce hizlanin, istenen hiza geldiginizde gaza
sabit basarak hiziniz1 koruyunuz.

e Diizgiin seyredin, durup kalkiglardan kaginin; éniintizdeki
trafigin yavagladigini veya kirmizi 15181 goriince ayaginizi gaz-
dan cekiniz.

e Araba kullanmadan ¢énce yolculugunuzu planlayiniz, ayni
miktar yakit ile daha fazla kilometre yapabilirsiniz.

e Arabanizin bakimini zamaninda ve geregini yaparak ger-
ceklestiriniz.

e Arabaniz i¢in 6nerilen yakit ve uygun yagt kullaniniz.

e Lastik basincini diizgiin olarak kontrol ettiriniz, hava basinci
uygun olmayan lastikler yakit sarfiyatin1 arttirir.

e Motor filtrelerini temiz tutun, tikal filtreler yakiti fazla
harcamaktadir.
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SICAK SU KULLANIMI
e Su tasarrufu dug bagliklar1 ile % 40-60

arasinda su tasarrufu saglar, su agma ka-
pama isi bir kolla yapilabilir. Dug sirasinda
isteginize gore suyu kisabilirsiniz.

e Sizint1 yapan, damlayan bir musluktan
ayda yaklasik 900 litre yani 1 m’e yakin
su bosa akacaktir.

e Kiivetle ytkanmak yerine, dug almay
tercih edebilirsiniz.

e Su 1siticilarinizi esas kullanilacak
alana miimkiin oldugunca yakin takin,
boylece borulardaki 1s1 kaybint onlemis

olursunuz.

e Buhar ve sicak su borularmnin yalitilmas: enerji tasarrufu
saglar.

ILETIM VE DAGITIM KAYIPLARININ AZALTILMASI

Tiirkiye elektrik sistemindeki iletim ve dagitim kayiplart or-
talama olarak bir yilda 800 milyon dolarin tistiindedir. Ayrica
titketiciye sunulan enerjinin kalitesi ve giivenilirligi her gecen
giin bozulmaktadir. Dagitim sebekesindeki kaybin bu denli
yiiksek olmasi, sehir sebekelerinin ¢ok eski olmalart nede-
niyle talebi kargilamada yetersiz kalmalar1 ve sik sik arizaya
gecmeleridir.

Diizensiz kentlesme neticesinde daginik birimlerin elektrik
ihtiyacinin kargilanmast i¢in zorunlu olarak teknolojinin gerek-
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lerine uygun olmayan sebekelerin yapilmas, sistem tasarimi ve
isletimindeki yanlisliklara bir noktada artik dur denilmelidir

Dagitim sebekesindeki kaybin bu denli yiiksek olmasi, sebe-
kelerinin ¢6ziim olarak;

o Il bazinda “Dagitim Sebekesi Gelisim Master Planlari” hazir-
lanmal (Istanbul, Ankara ve Konya i¢in hazirlanmustir), planin
tamamlandigi illerde “Dagitim Yonetim Sistemi” uygulamaya
konulmali ve besleme otomasyonuna gecilerek, gelecegin akilli
dagitim sebekelerinin ilk adimlart atilmalidir.

e Bir sehirde tek bir gerilim seviyesi secilerek, gerilimin birkac
kere transformasyonundan kaynaklanan kayiplarin éniine ge-
cilmelidir. Transformatdrlerdeki kayiplart azaltict malzeme ve
teknolojilerin kullanilmasi gerekmektedir.

e Enerji tasarrufu saglayan Talep Yonetimi Programlari'nin
uygulanma saglanmalidir.

Enerji iletim kayiplarinin azaltilmast igin;

e Elektrik enerjisinin orta gerilim ve algak gerilim hatlari ile
uzun mesafelere taginmasindan vazgecilmelidir.

e Iletim kayiplarini en aza indiren reaktif gii¢ optimizasyonu
yapilmalidir.

Sanayi enerji tasarrufu icin;

e Sanayide birinci 6ncelik tiretime verildiginden, enerji ta-
sarrufuna gereken 6nem ve dikkat verilmemektedir. Zaman
zaman agir1 enerji tiiketimleri olmaktadir. Enerji tiiketimleri
izlenerek gerekli 6nlemler alinmalidir.
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e Enerji tasarrufu konusunda merkezi bir izleme ve denet-
leme mekanizmasinin olugturulmasi, yapilan ¢aligmalarin
etkinliginin arttirtlmasi acisindan gereklidir.

VERIMLI AYDINLATMA

Aydinlatmada verimli (etkinlik faktori “ I
yiksek) 151k kaynaklarinin kullanilmast \\ /
enerjinin daha verimli kullanmamiza
neden olur. Isik kaynaklarinin verimli
olanlarla degistirilmesi, enerjide énemli
bir tasarruf saglayacaktir.

Verimli ve iyi bir aydinlatma icin;

e Duvar, tavan ve dekorasyon malzeme-
sinin miimkiin oldugunca acik renkli segilmesi,

e Yiiksek verimli uygun 1sik kaynagi ve 15181 en verimli sekilde
kullanan armatiirler secilmelidir.

o Seffaf abajurlar 15181 daha az engeller. Armatiirtin diizenli
bakimi yapilmalidir. Iyi bakimi yapilmayan armatiir 1s18in %
50’sini yayar, % 50’sini yutar.

e Odadan ayrilirken lambalar kapatilmalidir.

e Giin 1g1i@indan maksimum diizeyde yararlanabilmek icin
uygun kontrol sistemlerinin kullaniniz.

Evlerde aydinlatmada tasarruf igin kompakt lambalar éneri-
lebilir. Ornegin 75 watt’lik akkor flamanl lambaya kargilik,
15 watt’lik bir toplu floresan lamba kullanarak %80 tasarruf
saglanabilir.
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e Ofislerde en uygun aydinlatma
fluoresan lambalarla yapilabilir.
Ofislerde tiiketilen toplam elekt-
rik enerjisinin % 50’sinden fazla-
staydinlatmaya harcanmaktadir.
38 mm capli 20 W, 40 W ve 65
W’lik lambalar yerine, 26 mm
capli sirastyla 18 W/, 36 W ve 58
Wlik fluoresan lambalar kulla-
nilmaya sunulmustur. Ofislerde
elektronik balastli 58 W’lik fluoresan lambalarin kullanildig
verimli armatiirlerle birlikte otomatik kontrol sistemlerinin de
kullanilmasi ile %75 ‘lere ulagan enerji tasarrufu saglanir.

e Endiistriyel aydinlatmada: Yiiksek basingli civa buharli lam-
ba yerine, 6zel metal halide lamba kullanilirsa ayn1 aydinlik
diizeyinde yaklagik % 30, yiiksek basingli civa buharli lamba
yerine Ozel yiiksek basingli sodyum buharli lamba kullanilirsa
aynt aydinlik diizeyinde yaklasik % 40 tasarruf saglanir.

e Yol aydinlatmasinda: Yiiksek basincli civa buharli lamba
yerine Ozel yiiksek basinglt sodyum buharli lamba kullanilirsa
ayni aydinlik diizeyinde yaklasik % 50, yiiksek basincli civa
buharli lamba yerine yiiksek basingli sodyum buharli lamba
kullanilirsa ayn1 aydinlik diizeyinde yaklagik % 60 tasarruf
saglanir.

e Bahce ve cevre aydinlatmasinda ise yiiksek basingh civa
buharli lamba yerine, algcak basingli sodyum buharli lamba
tercih edilirse, ayni aydinlik diizeyinde yaklasik % 70 enerji
tasarrufu elde edilebilir.
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KUCUK ISLETMELERDE TASARRUF ICIN ONERILER

Basit igletme onlemleri alinarak enerji tiiketiminde verimin
arttirilmast her zaman miimkiindjir.

e Elektrik faturalarinin izlenmesiyle ise baglayabilirsiniz. Bir
anlamda enerji yonetimi programina baglatmis olursunuz ki
diizenli olarak degerlerin tablolasmasi veya grafiklesmesi agirt
titketimlerin hemen fark edilmesini saglayacaktir.

e Kullanilmayan elektrikli aygitlar kapatilmalidir. Bunlara
ornek olarak fanlar, lambalar, kompresorler gosterilebilir.

e Elektrik sistemine ait bir bakim programi1 olusturulmalidir.
Elektrikli aygitlar periyodik olarak bakima alinmalidir.

e Personelin enerji tasarrufu konusunda bilinglendirilmesi igin
bir enerji yonetimi programi baslatilmalidir.

o Isletmedeki pik talep degerini diisiirmek icin yeni bir calisma
programi yapilmalidir.

e Basit igletme dnlemlerin yanisira, elektrik tiiketen aygitlar
verimli olanlar ile degistirilebilir veya tasarrufa katki saglaya-
cak ek ekipmanlarla donatilabilir.

e Tiiketimi daha iyi izlemek igin 6l¢me ve kontrol aygitlarmin
eklenmesiyle elektrik enerjisinde tasarruf igin yeni olanaklar
saglanuir.

KALITELI ELEKTRIK ENERJISI

Kaliteli elektrik enerjisi program dist kesintiler olmaksizin,
stirekli var olan, frekans ve gerilim diizeyi kabul edilebilir s1-
nirlar icinde olan enerjidir. Tiiketicilerin kullandig1 enerjinin
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frekansi, iilkenin her yaninda 50 Hz, voltaji da anma gerilimine
gore; algak gerilimde 220- 380 V, orta gerilimde 6.3, 10.5, 15.8,
31.5, 34.5 kV, yiiksek gerilimde 154 ve 380 kV’dur. Eneriji
kullanicilarinin en ¢ok sikayetleri enerjinin siirekli olmayus,
gerilim ve frekans degigimidir.

Santrallerde iiretilen enerjinin tiiketim noktalarma kadar
gelmesi ve tiiketilmesi zaman bakimindan “aninda” olmakla
birlikte, bir ¢ok iletim hatlari, cok sayida trafolar, generatérler,
kapasitdr ve salt techizatinin gorev yapmast ile olur. Iste bu
cok sayida techizatin yer aldigi sebekeye enterkonnekte sis-
tem diyoruz. Bu sebeke tilkemizin her yerini bir ag gibi sarmus
ve tim tiiketicilerin gereksinim duydugu elektrik enerjisini
saglamaktadir.

Ilgili sirketlerin tamamy, igletmeci olarak, enterkonnekte sis-
tem icerisinde birbirine bagli ve birbirine karst sorumludurlar.
Birinin sorumluluk alanindaki sorun mutlaka digerini etkile-
mektedir. Bu sirketlerin tamaminin gérevi tiiketiciye kesintisiz
kaliteli elektrik enerjisi vermektir.

ENERJIDE TUKETICIi HAKLARI

Ozellestirme sonucunda sosyal ve ulusal yonden topluma ve
bireye kargt daha duyarsiz bir 6zel tekel cikmasi beklenmek-
tedir. Bunun sonucunda ise piyasadaki hakim giicler kargi-
sinda, tiiketiciler tek tek zayif ve giicsiiz kalacaklardir. Bu
nedenle piyasa giiclerinin aldatici, yaniltici ve istismar edici
uygulamalarina kargt tiiketicilerin kendilerini tek baglarina
koruyabilmeleri ve haklarin1 alabilmeleri olanaksizdir.

Tiiketiciyi koruma ile ilgili temel tiiketici haklarina baktigi-
mizda sunlart goriiriiz;
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e Tiiketicinin elektrigi kaliteli olarak kullanma hakk: vardir.
Varolan standartlarin diginda verilecek elektrik kabul edile-
mez.

e Standartlarin digina cikildig1 anda tiiketicilerin can ve mal
kayiplar1 olusacaktir.

e Elektrigin diizenli, siirekli verilebilmesi icin gerekli planlama,
yatirim ve bakimin zamaninda yapilmas ile olur.

e Rekabet kosullar birden ¢ok alici ve satict olma kosuluna
baglidir. Serbest olarak fiyat tespit edilirse, 6zellesme ile olu-
sacak tekellesme sonucunda, tiiketici korumasiz kalacaktir.

e Tiiketici kendi sdzlesmesinden imtiyaz sdzlegsmesine (veya
lisans sdzlegsmesine) kadar bilgi edinme hakki vardir.

e Tiiketiciler orgiitleri aracihigi ile, kendilerini ilgilendiren
konularda karar alinirken karar siireglerine katilma hakki
olmalidir.

Elektrik enerjisinde etkinlik iilke genelinde her yerde ihtiyac
duyuldugunda elektrigin ayni kalitede ve yeterli miktarda
olmast anlamima gelmektedir. Elektrik enerjisinde verimlilik
kavramui salt bir kar/zarar esasina degil, tilkemizin geligmis-
lik ol¢iitlerini de icinde sosyal etkilerini de dikkate alan bir
degerlendirme yapilmast anlamina gelmektedir. Bu acidan
elektrik enerjisi maliyeti dogru hesaplanmali ve hizmetin ka-
liteli ve siirekli kilabilecek bir fiyat politikast benimsenmeli-

dir.

Enerji sektorii uzun vadeli, merkezi ve stratejik bir planlama
gerektiren bir yapidadir. Elektrik enerjisi depo edilemezligi
nedeni ile tretildigi anda tiiketilmek zorundadir. Bu yiizden
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elektrik enerjisi sektorii, tiretim siirecinden dagitim siirecine
kadar bir stireklilik ve biitiinliik gdstermeli, {iretim- iletim ve
dagitim tesislerinin bir biitiin halinde diistiniiltip planlanma-
s1, yatirimlarin herbiri digerine paralel yiiriitiiliip zamaninda
bitirilmesi gerekmektedir. Buradan acikca anlagilacagi tizere
sektor yapist merkezi planlamay1 ve dogal bir tekeli zorunlu

kilmaktadir.

Bu yapiya ragmen stirekli ¢zellegtirme giindemde tutulmakta-
dir. Burada 6zellegtirme ile ilgili sorun tamamen ideolojik bir
karardir. Cokuluslu sermayenin ideolojik yansimalari, kamu
sektorlerini de etki altina alip karar veren konuma gelmisler-
dir. Kamu kuruluglarini elden ¢ikarmak igin, énce o kurumu
ekonomik ve idari agidan gikmaza siiriiklemektedirler . Ku-
rumun kaynaklari kesilir, yatirrmlar durma noktasina getirilir
ve tiiketici canindan bezdirilir. Kamu igletmelerine kargi
artan yakinmalar ¢zellesme lehine bir kamuoyu olugturulur.
Ozellestirme éncesi, yatirim gerektiren ve kar getiren bolim-
ler birbirinden ayrilir. Ozellestirme, ayn1 zaman da zellikle
azgelismis tilkelerde biiyiik boyutlu yolsuzluklara ve rantlara
yol agmustir. Bu konuda verilebilecek sayisiz 6rnek vardir.

Ozellegtirme sonucunda sosyal ve ulusal yénden topluma karst
daha duyarsiz bir 6zel tekel ¢ikmasi kaginilmaz olacaktir. Kamu
yararinin ortadan kaldirilmasi ve hizmet kalitesinde olusacak
diigiikliik bir ¢cok sorunu da birlikte getirecektir.

Tiirkiye'nin uzun erimde enerji planlamasi yapmas, yeni ve ye-
nilenebilir enerji kaynaklari ile cesitlendirecegi 6zkaynaklarin
degerlendirmesi gerekmektedir.

Oz kaynaklar acisindan potansiyelimiz; hidrolik, kémiir,
riizgar, jeotermal, giines ve diger yenilenebilir kaynaklar dik-
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kate alindiginda, kurulu gii¢ potansiyelimiz 115.000-120.000
MW ya da bir bagka ifade ile tiretim potansiyelimiz 482 - 569
milyar kwh’t bulmaktadir.

Goriilecegi tizere 6zkaynaklarimiz acisindan 2030 yilinda
dahi talebi karsilayacak potansiyel mevcuttur. Yeter ki enerji
planlamasini yapalim, yeter ki bu potansiyeli kullanmasini
bilelim. Ayrica yine tahminlerimize gére 2030 yilinda kisi
bagina elektrik tiiketimimiz 3880 kWh olacaktir. Bugiin
AB ortalamast 4000 kWh/kisidir. 2030’da bugiinkii AB

ortalamalarini yakalayabilecegimiz goziikmektedir.

Bu arada, iilke dzkaynaklarimiz kullanilmazken, niikleer
santral yapma karart alinmaktadir. Niikleer enerjinin; sonlu,
finansman-yatirim-igletim-sokiim maliyetleri agisindan
en pahali, ekolojik dengeyi bozmasi nedeniyle ve iiretim
glivenirligi (kaza ve risk) acisindan da en sorunlu ve tehlikeli
oldugu bilinmektedir.

Diinyada pek ¢ok iilke niikleer enerjiyi terk etmektedir. Al-

manya, Isvec, Belcika, Ispanya, Hollanda gibi iilkeler tarih
vererek ya santrallart kapatmig ya da ¢mrii dolanlarin yerine
yenisini siparis etmeyecegini belirtmistir. Neden, basta ABD
ve AB iilkeleri olmak tizere diinya niikleer enerjiden kaciyor?
Diinya niikleer enerjiden kactyor; zira niikleer atiklar bu iil-
keler igin tam bir bag belasidir. ABD ve AB iilkeleri atiklart
icin milyarlarca dolar/euro harcamaktadir. Bu konuda ya
kendi insanin1 zehirlemekte ve insani ile sorun yasamakta
ya da gayri-ahlaki bir tavirla atiklari icin basta Hindistan
olmak iizere az geligsmis ve gelismekte olan tilkeleri niikleer
copliik olarak secmektedirler. Tiirkiye de bu iilkelerden biri
olarak secilmek istenmektedir. Karadeniz'de ortaya cikan
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zehirli atik dolu Italyan varillerinden hala kurtulamadigimiz
unutulmamalidir.

Tiirkiye'nin niikleer enerjiye ihtiyaci yoktur. Bu tamamen
niikleer lobilerin daralan pazarlarina yer agmak ve atiklarina
¢op deposu aramak ihtiyacindan kaynaklanmaktadir. Kisaca;
Tiirkiye'yi yeni facialara siiritklemeye ve niikleer santral lo-
bilerinin pazari-¢opliigii yapmaya kimsenin hakki yoktur.

Sonug olarak; tiiketicilerin ekonomik, sosyal politika ve uy-
gulamalarda sdz sahibi, temsil edilme ve karar alma hakkinin
varolmasi gerekir. Bugiin uluslararasi tahkim ile tiiketicilerin
veya temsil ettikleri dernek, kurulus vb, tilkemizde dava agma
hakki ellerinden alinmig durumdadir. Kisaca tiiketiciler koru-
masiz kalmugtir. Sorunlarin yaganmadan énlemlerinin alinmasi
gerekmektedir.

Sonug:
o Elektrik Isleri Etiit Idaresi (EIEI) Genel Miidiirliigii calis-

malarina gore, cok az bir masraf ile tilkemizde yilda 2.1 milyar
dolar enerji tasarrufu yapmak olanaklidir. Bu rakam bir niikleer
santral maliyeti kadardir.

¢ Enerjisinin %601 ithal etmek zorunda olan ve enerjisini
etkin ve verimli kullanamayan iilkemizde enerji tasarrufu
yagamsal bir olaydir.

¢ Enerji tasarrufu, cevre dostu yeni bir enerji kaynagidir. En
ucuz, en temiz ve barisgt enerji, tasarruf edilen enerjidir.

¢ Enerjiyi etkin, verimli kullanan projeler desteklenmeli;
Binalarda 1s1 yalitimi1 kurallar1 standardi olan TS 825 uygula-
masi ciddi bir bicimde izlenmeli; enerji tasarrufu, projelerde
aranilan temel olciilerden biri olmalidir.
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¢ Enerji tasarrufu; is giictimiizde, tiretimde, konforumuzda
ve herhangi bir azalma olmadan enerjiyi etkin ve verimli
kullanmak, israf etmemektir.

¢ Enerji tasarrufu, enerjinin akillica kullanimi ile kayiplarin
en aza indirilmesi, ayn1 enerji ile daha cok is yapilmasi veya
ayni is i¢cin daha az enerji kullanim1 anlamini tagimalidir.

¢ Enerji tasarrufu, iki ampulden birini séndiirerek yapilan
kisint1 degil, ihtiyaglar ve konfor gartlar icinde, fazladan ti-
ketilen enerjinin tasarruf edilmesi anlamini tagimalidir.

¢ Eneriji tasarrufu haftas, yilda bir kutlanacak hafta olmaktan
cikarilmali, yasam bicimi haline getirilmelidir.

¢ Enerji tasarrufu, “Bu diinya bize atalarimizdan miras kal-
madi, biz onu cocuklarimizdan édiing aldik” 6zdeyisi cerce-
vesinde degerlendirilmelidir.

ENERJI YASAMDIR, BOSA HARCAMA!
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UNUTMAYIN !
Sizinde yapabileceginiz seyler var.

Basit enerji tasarrufu dnlemleri ile
e Aile biitcenize
e Ulke ekonomisine
e Ulkenin enerji bagimliliginin azaltilmasina
e Cevre ve hava kirliliginin énlenmesine
e Diinya fosil yakitlarmin korunmasina,
e Kiiresel istnmanin denetlenmesine

katkida bulunabilirsiniz.

Yararlanilan Kaynaklar:
1.TMMOB ve Odalarinin konuya iliskin muhtelif yaymnlar

2.Elektrik Isleri Etiit Idaresi (EIE) nin konuya iliskin muhtelif
yayinlar.

3. “Enerjide tutumluluk ve verimlilik” Temiz Enerji Vakfi

Yayinlari, 2001 Kasim, Ankara
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Radyatériiniiziin éniinii kapatmayin, 1s1y1 engellemeyin !

Pencereleriniz cift camli olsun !

Konutunuza 151 yalitimu yaptirin !

Evinizi hamama cevirmeyin !

Isimiz1 kagirmayin, geceleri pancur ve perdelerinizi kapatimn !

", Sobalarimiz1 iistten yakin !

Elektrikli cihazlarimzin bakimm diizenli olarak yaptirn !
Enerji tasarruflu ampuller kullanm !

Gereksiz yanan lambalar séndiiriin !

Renk Ajans 0 212518 1 518

TMMOB

Tirk Mihendis ve Mimar Odalari Birligi; Tel: (0312) 418 12 75 www.tmmob.org.tr



TMMOB, halkimiza enetji tasarrufu icin diyor ki;
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ISININ YOLUNU KAPATMAYIN.

Radyatérlerin her
zaman guzel bir
gorintlsu
olmayabilir. Ama
isinin odalarda
engelsiz dagilimini
saglar. Uzun .
perdeler, radyatér muhafazalar,
uygunsuz yerlestrilmis mobilyalar,
camasir kurutmak icin radyator
Uzetine monte edilen camasir
askilan sy ylzde yirmi kadar emer.

= 1_ AYDINLANMA.

j (Enerji tasarrufiu
£ ampuller, geleneksel
ampullerden ylzde
seksen daha az
elektrik enerjisi harciyor
ve bu ampullerin dmrd
digerlerinden 8-10 kat daha
fazladir. Duvar, tavan ve
dekorasyon malzemesini
olabildigince acik renkli seciniz.
Cunka acik renkler 1s1g1 yansitir,
bulundugunuz ortam daha
aydinlik olur.

CiHAZLARLA iLGILi BROSURLER ALIN.

Evlerimizde 9
kullondigimiz yeni Q L
cihazlann ¢cogu

daha az enetji z
tUketmektedir. Sizler

igin hazrlanan en az enerji
harcayan modellerin listesini
temin edin, inceleyin. Cihazlarin
Uzerinde bulundurulmasi zorunlu
olan enerji etfiketlerini dikkatlice
inceleyin, arastinn. Etiketeki (A) nin
en ylksek, (G) nin en dUstk
verimlilik oldugunu unutmayin.

TMMOB

Tiirk Mihendis ve Mimar Odalan Birligi

EVINIzI
HAMAMA
CEVIRMEYIN.

Bazilar
sicak
sever,

Fakat AR T
yakit masrafi ~_ Wy

neden yuksek oluyor diye hep
merak eder. Her bir derecelik isi
artigl icin yUzde alti artan bir
masraf bekleyebilirsiniz. 20-22

KISIK ATES ILE
PISIRIN.
Eger
tencerenizin
capl ve
ocaginizin pisirme yerinin capi
esit ise enerjiden mUkemmel bir
sekilde faydalanirsiniz. Enerji
tasarrufu igin en uygun
tencerenin kapagdi fam
oturmalidir. Uzun pisirme
yapllmasi gereken durumlarda
duduklu tencere kullanin. Finn /
ocak, buzdolabi iyi komsu
degillerdir. Zira, firnin / ocagdin
sicakligl, buzdolabinin daha
fazla enerji harcamasina neden
olur.

DAIRENIZi ISITIN.

Kazanlari,
su 1sitma
cihazlanni,
kalorifer ve
sicak su
borularin
ne kadar iyi izole ederseniz o
kadar fayda saglarsiniz. Cunkd,
oturdugunuz daireyi isitiniz, kazan
dairesini degil.

Etkin ve Verimli Kullanalim”

Basit enerji tasarrufu yontemleriile aile butcenize, Ulke ekonomisine,
ulkenin enerji alaninda disa bagimliiginin azalfimasina, gevre ve
hava kirliliginin dnlenmesine katkida bulunabilirsiniz.

PENCERENIZDEN DISARISINI
KENDi PARANIZLA
ISITMAYIN SQ

Saatlerce acik duran, Z
az aralikl
pencereler
size gok fazla
taze hava S
degil, daha g
yUksek bir yakit faturasi
getirir. Bunun yerine pencerenizi
birkag dakika tam agik tutarak ,

ISINIZI e = >7
KAGIRMAYIN. || ig‘( ﬁ?(/
Geceleri pancur || 'y
ve perdeleri
kapatin. Bu
sekilde
pencerelerden kaynakli isi
kaybini en aza

indirebilisiniz. s
Radyatdrlerin duvar bosluklarni
yalitin ve radyatér arkasing isty
yansitan aliminyum levha koyun.
Bu sekilde yUzde dorde kadar isi

HESABINIZI SOGUKKANLI
YAPIN.

No-frost
buzdolaplarnin &
enerji tuketimi
diger tiplere gore iki kat fazladir,
Derin donduruculu dolaplar yerine
sandik tipi dondurucular daha
tasarrufludur. Alf bdimede +4,
dondurucu bdlmede -18 derece
sogukluk yeterlidir. Buzdolabinizin
kapagi cok kisa sureli agik kalsin.
Buzdolabiniza sicak yiyecek
koymayiniz ve ézellikle kapi ici
manyetik bantlorn iyi
kapandigindan emin olunuz.

ENERJI TASARRUFU

cevremizi ve paramizi korur
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