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Bilindiği gibi, elektrik tesislerinde 
kullanılacak iletkenlerin seçiminde 
iletkenlerin akım taşıma kapasiteleri-
nin yanı sıra gerilim düşümü hesap-
ları da belirleyici olmaktadır. Elektrik 
İç Tesisleri Yönetmeliği kapsamında 
yapılması gereken elektrik tesisat 
projelerinin hazırlanmasına dair usul 
ve esasları düzenlenmesi amacıy-
la 03.12.2003 tarih ve 25305 sayılı 
Resmi Gazete’de yayımlanarak yürür-
lüğe giren Elektrik İç Tesisleri Proje 
Hazırlama Yönetmeliği’nin 10. mad-
desi uyarınca “kesin proje” içeriğinde 
gerilim düşümü hesaplarının da yer 
alması gerekmektedir. 

Ayrıca gerilim düşümünün Elektrik 
İç Tesisleri Yönetmeliği'nde aydınlat-
ma ve priz linyelerine bağlanacak sor-
ti sayısının belirlenmesinde kullanıla-
cağı ifade edilmiştir.

Elektrik İç Tesisleri Yönetmeliği’nin 
57. maddesinde iç tesis hatlarında sü-
rekli en büyük işletme akımı ile iş-
letme gerilimine göre yüzde gerilim 
düşümü; "yapı bağlantı kutusu*" ile 
"tüketim araçları" arasında, "aydınlat-
ma ve priz devreleri" için %1,5’i, "mo-
tor devreleri" için %3’ü geçmemesi 
gerektiği, ayrıca özel trafolu tesisler-
de "trafo çıkış uçları" ile "yapı bağlantı 
kutusu" arasındaki gerilim düşümü-
nün %5’i geçmemesi gerektiği ifade 
edilmiş olup konuyla ilgili aşağıdaki 
formüllerin kullanılabileceği belirtil-
miştir. (Tablo-1)

Tesis tipi

Aydınlatma
ve Priz 

Devreleri 
(%)

Motor 
Devreleri 

(%)

Dağıtım 
şebekesinden 
beslenen 
alçak gerilim 
tesisleri

1,5 3

Özel trafolu 
tesisler

6,5 8

Tablo-1 : Elektrik İç Tesisleri Yönetmeliği'ne 
göre izin verilen gerilim düşüm sınır de-

ğerleri

Anılan yönetmeliğe göre elektrik 
iç tesislerinde gerilim düşümlerinin 
hesaplanmasında tek fazlı alternatif 
akım sistemlerinde; 

gerilim düşümü yüzde olarak,

üç fazlı alternatif akım sistemlerinde;

gerilim düşümü yüzde olarak,

Yukarıdaki formüllerde;
e: Gerilim düşümü (V)
L: Hat uzunluğu (m)
I: Akım şiddeti (A)
U: İşletme gerilimi (V)
cos φ: Güç katsayısı 
N: Güç (W)
X: Özgül iletkenlik katsayısı (m/ 
Ω.mm2)
S: İletken kesiti (mm2)

Öte yandan konuyla ilgili TSE 
tarafından da tercüme edilerek ya-
yımlanan TS HD 60364-5-52 Alçak 
Gerilim Elektrik Tesisleri - Bölüm 
5-52: Elektriksel Teçhizatın Seçilmesi 
ve Montajı - Bağlantı Sistemleri stan-
dardının EK-G bölümünde düzenle-
me yapılmış olup, anılan standartta 
herhangi bir yük noktası ile kaynak 
arasındaki gerilim düşümünün, tesi-
sin anma gerilim değerine oranının 
Tablo-1’deki değerlerden daha büyük 
olmaması gerektiği ifade edilmiştir.

Tesis tipi
Aydınlatma

(%)

Diğer 
Kullanımlar 

(%)

Dağıtım 
şebekesinden 
beslenen 
alçak gerilim 
tesisleri

3 5

Özel trafolu 
tesisler

6 8

Tablo-2 : TS HD 60364-5-52 standardına 
göre izin verilen gerilim düşüm sınır de-

ğerleri

Yukarıdaki değerlerde son devre-
lerde ilk satırda yer alan değerlerin 
aşılmaması tavsiye edilir. Hat uzunlu-
ğunun 100 m’den daha fazla olduğu 
durumlarda bu değerler, toplamda % 
0,5’ten daha büyük olmamak kaydıy-
la 100 m’den sonra her metre için % 
0,005 kadar artırılabilir. Gerilim düşü-
mü hesaplamasında diversite faktör-
lerinin uygulanması sonrasında "talep 
güç" esas alınmalıdır.

Motorların devreye girmeleri sıra-
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sında ve yüksek ani akım çeken diğer 
teçhizatla ilgili standartlarda belirti-
len sınırlar içindeki gerilim değişim-
leri nedeniyle oluşan daha büyük ge-
rilim düşüm değerleri kabul edilebilir. 
Ayrıca, işletme sırasında olağandışı 
şartlardan kaynaklanan gerilim de-
ğişimleri gibi geçici şartlar dikkate 
alınmayabilir.

Şekil 1'den de görüleceği üzere 
gerilim düşümleri, aşağıdaki formül 
kullanılarak belirlenebilir;

Burada,
u : Gerilim düşümü (V)
b : üç fazlı devreler için 1 ve tek fazlı 
devreler için ise 2 olarak alınan katsa-
yı (Tamamen dengesiz üç fazlı devreler 
tek fazlı devreler olarak kabul edilme-
lidir.)
ρ1 : 200C'deki özdirencin 1,25 katı 
olarak alınan normal çalışma koşulla-
rındaki iletkenin özdirenci, (bakır için 
0,0225 Ω.mm2/m ve alüminyum için 
0,036 Ω.mm2/m)
L: Hat uzunluğu (m)
S: İletken kesiti (mm2)
cos φ: güç faktörü (yeterli bilgi olma-
ması durumunda güç faktörü 0,8 ola-
rak alınır.)

λ: İletkenin birim uzunluğunun re-
aktansı (başka ayrıntıların olmaması 
durumunda 0,08 mΩ/m olarak alınır.)
IB: tasarım akımı (A)
Yüzde olarak ilgili gerilim düşümü 

Burada;
U0: Hat ile nötr arasındaki gerilim dü-
şümü (V)

Çok düşük gerilimli devrelerde 
(ELV), teçhizatın doğru olarak çalıştığı-
nın kontrol edilmesi şartıyla aydınlat-
ma dışındaki diğer kullanımlar (örnek 
olarak, zil, kontrol, kapının açılması, 
vb. gibi) için Tablo-2’deki gerilim dü-
şümü sınırlarının karşılanması gerekli 
değildir.

Görüleceği üzere gerilim düşü-
mü hesaplarında Elektrik İç Tesisleri 
Yönetmeliği'nde kurulu güç esas 
alınırken standarda göre diversite 
faktörlerinin uygulanması sonrasın-
da bulunan talep güç esas alınmak-
tadır.

Öte yandan Elektrik İç Tesisleri 
Yönetmeliği'ne göre yükler; aydın-
latma ve priz devreleri ile motor 
devreleri şeklinde bölünmüşken, 
standartta yükler aydınlatma dev-

releri ve diğer kullanımlar şeklinde 
bölünmüştür.

Bu noktada; yönetmelik hüküm-
lerinin standarda göre yeniden dü-
zenlenmesi uygulama açısından 
daha faydalı olacaktır.

* Elektrik İç Tesisleri Yönetmeliği içeri-
sinde yer alan tanımlarda, yapı bağlantı 
hattı (besleme hattı, irtibat hattı, rakord-
man hattı), dağıtım şebekesi ile yapı giriş 
hattı arasındaki bağlantı hattı olarak ta-
nımlanmış olduğundan dağıtım şebeke-
sinin yapı bağlantı hattını kapsamadığı, 
yapı bağlantı hattının tüketici tesisinin 
tamamlayıcı veya ayrılmaz parçası (mü-
temmim cüz) olduğu şeklinde yorum 
yapılmasından kaynaklı olarak konuyla 
ilgili farklı uygulamalar yürütüldüğü bi-

linmektedir.

Kaynakça: 
*Elektrik İç Tesisleri Yönetmeliği
*TS HD 60364-5-52 Alçak Gerilim 
Elektrik Tesisleri - Bölüm 5-52: 
Elektriksel Teçhizatın Seçilmesi ve 
Montajı - Bağlantı Sistemleri
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