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1 TURKIYE ENTERKONNEKTE SISTEMINDEN
1 KAYNAKLI ELEKTRIK ALANLARI ve

| MANYETIK ALANLAR*

Metin YILDIRAN
Elektrik Uretim A.$. Cevre ve Yeni ve Yenilenebilir Enerji Kaynaklart Daire Bagkam
Cem CAKIROGLU
Elektrik Uretim A.S. CYYEK Daire Bagkanlti Miidiir Yardimest
Hiiseyin BILGI
Tiirkiye Elektrik fletim A.S. Hetim Hatlar ve Trafo Merkezleri Proje Tesis Daire
Baskanh Cevre Miidiirii

Ozet

Ulkemizde, Elektrik Alam ve Manyetik Alan (EMA) hakkinda yeterli ve saghkh
bilgi bulunmamakta olup, konu, ilkemiz giindemine insan saghg iizerine olasi
etkileri nedeniyle girmistir. EMA'min saglk etkilerinin kamuoyunda ok stk¢a
tartisilmaya baslamasin takiben, kamuoyunda ortaya cikan sorulara cevap vermek
amactyla, kapsamly literatiir aragtirmalan, 6lciim, modelleme ve degerlendirmelerin
yapimas: geregi duyuimugtur. Bu tebligde, sonuglart ve ayrintilar TEAS*** Genel
Miidiirliigii tarafindan iki ciltlik bir yayinda verilen bu ¢alismalar hakkinda bazi
se¢me bilgiler verilmektedir. (TEAS, 2001)

Diinyada, EMA ve insan iizerindeki etkileri konusunda bir cok aragtirma olmasina
kargilik, istatistiklerin yetersizligi, yapilan incelemelerde insan saghgm etkileyen
diger bazi bilesenlerin dikkate alinmamas:, verilerin bilimsel olarak
kamtlanamamast v.b nedenlerle, konu hala bir cok belirsizlik icermektedir. Konu
ile ilgili aragtirmalar ve caliymalar uluslararas: diizeyde devam etmekte olup,
gelismeler vlkemizdeki ilgili kuruluglar tarafindan da izlenmektedir:

Bu tebligde, elektrik iletiminden kaynakli EMA iizerinde yogunlagilmis olup,
EMA'mn kaynagi olan elektrik iletim tesisleri hakkinda istatistiksel bilgiler; bu

* Buyayindaki gbriigler yazarlarin gériigleri olup Kurumlarim baglamamaktadir.

** Yaymn ilk olarak hazirland: tarihte yazarlar Tiirkiye Elektrik Uretim-letim A.S. (TEAS) Genel Miidiirligii’nde
gorev yapmakta olup; halihazirda Metin Y1ldiran ve Cem Cakiroglu Elektrik Uretim A $. (EUAS) Genel
Miidiiriigi’nde, Hiiseyin Bilgi ise Tiirkiye Elektrik iletim A.S. (TEIAS) Genel Midiirligi’ nde gorev yapmaktadirlar.
**+ TEAS, 05.02.2001 tarihinde TEIAS, EUAS ve TETTAS adh iig ayn tesekkiil halinde yeniden teskilatlandiriimistic
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tesislerle ilgili mevzuat, tilkemizdeki iletim tesislerinden kaynaklanan EMA élciim
sonuglan, planlama asamasindaki tesislerle ilgili EMA degerlendirmesine yonelik
modelleme ¢alismalar, iilkemizde ve diinyada EMA'ya dair standart ve referans
degerler ve iilkemiz enterkonnekte sisteminin EMA standartlar: karsisindaki
durumunun degerlendirmesi yer almaktadwr. Farkh bir frekansa sahip olan cep
telefonlar: ve baz istasyonlarindan kaynakh elektrik alam ve manyetik alanlar, bu
tebligin kapsami disindadir. EMA'mn insan saghg iizerindeki etkilerine, oldukca
kapsamh bir konu oldugundan dolay: deginilmemis olup, ayrintih bilgilerin verildigi
literatiire gonderme yapiimstir.

Yapilan degerlendirmeler sonucunda asagdaki sonuglara varimigtir, (TEAS, 2001)
o Ulkemiz enterkonnekte sisteminden kaynaklanan elektrik alanlar ve manyetik
alanlarn, her tesisin miinferiten incelenmesi gerekmekle birlikte, genel olarak, ulusal
ve uluslararast referans degerleri sagladig1 belirlenmigtir.

« EMA'min saglik etkileriyle ilgili meveut bilgiler, arastirmalar ve wygulamalar
isiginda, tercih ve tavsiye edilen durum, enerji iletim tesislerinin yerlesim
alanlarindan ve hassas ekosistem bilegenlerinden miimkiin oldugunca uzak
tutulmasidir. Ancak, miimkiin olamayan ya da ¢ok maliyetli hallerde, planlanan
tesislerle ilgili maliyetli onlemler almak ve mevcut tesislerle ilgili herhangi bir
tasarrufia bulunmak icin, bugiin itibariyle, yeterli bilimsel neden bulunmadig:
diigiiniilmektedir.

Girig

insanlar modern hayatin bir gergegi olarak, baska nedenlerin yani sira, elektrik kaynaklt
olarak evde, iste veya okulda (yagamlan ortamlarda) daima elektrik alanlar ve manyetik
alanlara (EMA) maruz kalirlar. Elektrik kaynakl: elektrik alanlan ve manyetik alanlar,
Sekil 1'de sematik olarak gosterildigi tizere, elektrigin dretimi, iletimi ve kullanim ile
meydana gelmektedir.

insan sagh@ iizerinde ¢ahsan baz: aragtirmacilar, elektriksel ve manyetik alanlara
maruz kalmak ile primer 15semi ve beyin kanseri gibi belli kanser tipleri arasinda bir
baglanti olabilecegini belirtmektedir. Bazi bilim adamlan ise, elektriksel ve manyetik
alanlar ile kanser hastalif arasmda belirgin baglants bulundugundan siiphe duymaktadirlar.

p—r————

Sekil 1 Elektrigin Uretim ve Kullanim arasindaki Siireg
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Bu belirsizligin nedeni, bu bagmtilar biyolojik olarak agiklamanin zor olmasi ve
aragtirma sonuglan arasindaki tutarsizliktir. Pek ok aragtirmact, elektriksel ve manyetik
alanlann, insan saghigim etkileyip etkilemediginin belirlenmesi i¢in daha fazla bilgi
gerektigini kabul etmektedir. Pek gok tilkenin hiikiimetleri, ulusal diizeyde elektriksel ve
manyetik alanlar iizerine aragtirma ¢aliymalan baglatmg olup, bugiine kadar ortaya gikmig
bulgulara ilave olarak, 6niimiizdeki birkag yil igerisinde dnemli ¢aligma sonuglarnin
ortaya ¢ikmasi beklenmektedir. Su anda, elektrik ve manyetik alanlara maruz kalmanin
olumsuz saglik etkilerine neden oldugunu belirlemek iizere kanitlanmis 'yeterli' bilgi
bulunmamaktadir. Ayrica, iilkemizde, EMA hakkinda yeterli ve saglikh bilgi
bulunmamakta olup, iilkemiz giindemine insan saghg iizerine olas: etkileri nedeniyle
girmigtir.

Bu tebligin amacy, insanlarin elekirik iletiminden kaynakh olarak maruz kalabilecekleri
elektrik alanlani ve manyetik alanlar hakkinda 6zt bilgi saglamaktir. Temel kavramlar,
diinyada durum, enerji iletim hatlarinin elektriksel ozellikleri, iilkemizdeki durumu,
elektrik kullanim ve iletiminden kaynakl elektrik alanlan ve manyetik alanlar, bu alanlarin
olast saglik etkileri, ulusal ve uluslararas: standartlar ve referans degerler hakkinda ayrmntil
bilgiler literatiirde mevcuttur (TEAS, 2001).

Farkl bir frekansa sahip olan cep telefonlari ve baz istasyonlarindan kaynakli elektrik
alani ve manyetik alanlar, bu tebligin kapsam digindadir.

Tiirkiye'de Enerji fletim Tesislerinin Durumu

Ulkemizde elektrik enerjisi genel olarak dogu ve giiney dogu bolgelerinde iiretilmekte
tiketim ise, daha fazla, sanayinin ve yerlesimin yogun oldugu bati bolgelerinde
gergeklesmektedir. Bu nedenle enerjinin, genel olarak, dogudan batiya iletilmesi enerji
iletim hatlari ile gergeklestirilmektedir.

Ulkemizde elektrik, genel olarak iki gesit hatla tasmnmaktadir. Bunlardan ilki yiiksek
gerilim hatti diye tanimlanan 66 kV, 154 kV, 220 kV ve 380 kV gerilimli iletim hatlar
grubudur. Bu hatlar, iiretim merkezlerindeki elektrik enerjisini, titketim merkezlerindeki
ana trafo merkezlerine tagirlar. Ancak 66 ve 220 kV gerilimli hatlar halihazirda iilkemizde
uzun bir siireden beri tesis edilmemektedir. Ikinci hat tiirii ise dagitim hatti olarak
tanimlanan 34.5 kV ve daha diigiik gerilimli hatlardir. Bu hatlar, trafo merkezlerindeki
elektrik enerjisini daha diigiik gerilimli trafolara ve/veya evlerimize ve is yerlerimize
ulagtirmaktadir. Tablo 1'de iilkemizde enerji iletim tesisleri hakkinda, gerilim siniflarina
gore istatistiki bilgiler verilmektedir,

Ulkemizde enerji iletim hatlarindan kaynakl: elektrik ve manyetik alanlara iliskin
0zel bir standart bulunmamakta olup, elekrik frekansim da icine alan diigiik frekanslar
igin "Insanlarin Elektromanyetik Alanlara Maruz Kalmas:- Diisiik Frekanslar (0 Hz - 10
kHz)" adli bir TSE standard: vardur.

427



TMMOB 3 ENERJI SEMPOZYUMU 5-6-7 ARALIK 20001 MILLI KUTUPHANE ANKARA

Tiirkiye Enterkonnekte Sisteminden Kaynakh Elektrik Alanian ve Manyetik Alanlar

Tablo 1 Tiirkiye'de Enerji lletim Tesislerinin Durumu

Yi rilim 485 Adet
66KV, 154 kV, 220 kV, 380 kV

Orta Gerilim 285.094 km 204.119 Adet
34.5kV
Algak Gerilim 407.000 km ™

04kV, 3.3kV,63kV, 10.5kV, 158 kV
#2000 verileri kullanimignr(TEA$ Geneli)
1998 verileri kullamlnugtr(Tilrkiye Geaeli)

Bunlara ek olarak, EMA referanslani diginda, yitksek gerilim hatlarma giivenh
yaklagimun saglanabilmesi igin, 22 Kasim 1978 tarih ve 16466 sayih Resmi Gazete’de
yayimlanarak yiriirliige giren “Elektrik Kuvvetli Akum Tesisleri Yonetmeligi"nde*
emniyetli yaklasim mesafe degerleri tammlanmugtir. Bu yonetmeligin 46. Maddesinde
yer alan yatay ve diisey mesafeler baz alinmak kayd ile hatun tesisine izin verilmektedir.
Tablo 2 ve 3'te, amlan Yonetmelikteki iletim hatlanina giivenli yaklasim mesafeleri

veribmigtir.
Tablo 2 Giivenli Yaklagim I¢in Gerekli Diisey

Mesafeler

Yalrszca yayalarn gegebilece§i yerler,

iizerinde trafik olmayan sular

Anaglanin gegmesine elverishi ayir, tarla, otlak 7 95
ve benzeri yerler

Araglann gegmesine elverisli kdy ve sehir 3 12
igi yollar

Sehirlerarasi karayollar 9 12
Uzerinde trafik olan sular ve kanall 6 9
Elektriksiz demiryollan 8 10,5
lletigim hatlan 35 4.5 ]
Eleksik hatlan 2.5 4,5
Yapilar 5 8.7
Agaclar 3 5

Tablo 3 Giivenli Yaklagim fcin Gerekli Yatay Mesafeler

Diregin toprak iistil tim boyu + 2 ya da karayolu ve demiryolu

istimlak sinin digi (bu degerlerden en biiytik olans)

Demiryolu ve Karayolu

Agaglar 154KV
380kV

Binalar 154kV
380kV

w Hlh W

* Yonetmelik, 30 Kastm 2000 tarih 24246 sayilt Resmi Gazetede yayimianarak revize edilmistir.
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Her iki tabloda yer alan degerler sadece can ve mal giivenligi acisindan tanimianmis
diigey ve yatay mesafelerdir. {letim hatlarindan kaynaklanan elektrik ve manyetik alanlar
i¢in giivenli yaklagim mesafeleri olarak yorumlanmamaly; ancak, bu mesafelerin iginde
EMA referans degerlerinin mutlaka agilacag: da diigiiniilmemelidir.

Ulkemizde fletim Tesislerinden Kaynaklanan Elektrik ve Manyetik Alanlar

Ulkemizde, yitksek gerilimli elektrik iletim tesislerinden (enerji iletim hatti-EIH; trafo
metrkezi-TM) kaynakh elektrik alami ve manyetik alan diizeylerinin saptanmasina yonelik
ilk ve tek kapsamli caligma, 2001 yilinda TEAS ile TUBITAK Ulusal Metroloji Enstitiisii
tarafindan gergeklestirilmistir. Olgiim sonuglarma* gore, bu tesislerden kaynakh alan
siddetleri arahi@: Tablo 4'te verilmektedir. {leride, ol¢iimler yapildikca bu degerlerin
degismesi miimkiin olabilecek ve 6lgiim sayisi arttikca bilgilerin temsil kabiliyeti de
artacaktir.

Tablo 4 Yiiksek Gerilimli Elektrik iletim Tesislerinden Kaynakh Elektrik ve
Manyetik Alanlar (Havai Hatin Tam Altinda, Yer Alt Hattnin Tam Ustiinde,
TM'nin Citinde Yaklagik Olgiim Arahg)

154 kV EIH 03-1 9-~14
154 kV Yer alt EIH 3-4 25-27
380 kV EIH 1~3 35-60
154kV GISTM 3-5 35-39
154kVTM 0,1-2 30-140
380 kVTM 1-6 25-69

EIH: Eneni lletim Hatti; TM: Trafo Merkez,

GIS: Gazlzoleli Kompakt Tip Trafe Merkezi

NOT: 66 kv EIH uzunlugunun 560 km olmas: ve bundan sonra tesi diigiiniil i. 220 kV EIH
toplam uzunlugunun 86 km olmas: nedeniyle, bu gerilimdeki hatlarda herhangi bir 6lciim yapilmamnr.

EIH Kaynakh EMA'mn Modelleme Yolu fle Belirlenmesi

Yukanida sonuglan verilen 8lgiimler, Glgiimlerin yapildign kosul ve zamandaki akim
ve gerilim degerlerine ve 6l¢iimii yapilan hattin fiziksel (yiiksekligi, sefimi, arazi kosullan,
gevredeki yapilar vb.) ve tasarim ozelliklerine (iletken cinsi, her fazdaki iletken sayisi,vb.)
ait elektrik alam ve manyetik alanlarm géstermektedir. Bunun digindaki hallerde ve de
0zellikle, planlama agamasinda olan (mevcut olmayan) olmayan hatlarmn elektrik alani
ve manyetik alaninin belirlenmesi igin en nemli araglar matematiksel modellerdir. Bir
iletim hatt: kurulmadan 6nce, o hattin planlanan akim ve gerilim degerlerine, kendinin
ve bulundugu ortamin fiziksel 6zelliklerine ve tasarim degerlerine gére ve arzu edilen

* "TRITAK Ulusal Metroloji Enstitisii, Olgiim Raporu” (08.02.2001). Olgiim sonuglan ile ilgili aynntili bilgiler,
in edilebilir.
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degisik kogullar icin elektrik alam ve manyetik alanmin belirlenmesi, belli bir hata paytyla
(kullamlan verilerin ve modelin kalitesine gore degismektedir), matematiksel modeller
kullanlarak miimkiin olabilmektedir. Kullanilan modet ABD Elektrik Aragtirma Enstitiisii
EPRI tarafindan gelistirilen TLWorkstation Yazilmmnn ACDCLINE Modulidir. Diinyada
bagka model ve yazihmlar da mevcuttur ve giivenilirlikleri test edilmek kosuluyla,
kullanilmalan miimkiindiir.

TLWorkstation programint kullanilarak yapilan modelleme sonuglarinin blgiim
sonuglartyla 6mek bir kargilagtirmas: agagidaki sekilde verilmektedir. Bu karsilagtirma
ve diinyada degisik konulardaki binlerce modelleme galismast gdstermistir ki, en iyi model
bile gergek durumu aynen temsil edemez ve dngdremez. Bu nedenle, modelleme
sonuglarmnda belli bir hata pay1, bazen kayda deger bir hata pay1 olabilmektedir. Ancak,
nemli olan, 6zellikle Cevresel Etki Degerlendirmesi gibi ngoriiye dayanan ve planlama
asamasinda gereklesen galigmalarda, iizerinde galigilan konu (4rn. elektrik alanlan ve
manyetik alanlar) ile ilgili genel egilimleri ve potansiyel sorunlar1 dnceden gbrmek ve
degerlendirmektir.

Sekil 2 ve 3'te, TEAS tarafindan elde edilen modelleme sonuglar ile olgiim
sonuglarinin kiyaslamas: gériilmektedir. Goriildiigi iizere, kullamlan model, makul bir
hata pay1 ile, dlgiimle belirlenen gergek durumun karakterini gok iyi temsil etmektedir.
Bu ¢aligmada elde edilen modelleme sonuglari, dl¢im degerlerinden daha yiiksektir. Yani,
tesis edilecek bir EIH hatt igin elektrik alam ve manyetik alam, modelleme ile tahmin
edilenden daha diisiik olacaktir. Modelleme sonuglar, standartlarda verilen referans
degerlerden diigiik ise, gergek degerler daha diigik olacagmdan ve model, alan dagihm
karakterini dogru yansittigindan, gevre koruma baks agisiyla modelin giivenilir oldugu
rahatlikla soylenebilir. Asagidaki grafikler incelendiginde, orek olarak segilen hattan
kaynakh EMA'mun dlgiilen degerlerinin referans degerlerin (Bkz. Tablo 7) altinda kaldigs
ve bunun da modelleme ile teyid edildigi goriilmektedir.

MANYETIK ALAN ELETRIKALAN
(154 kV gerilim 410 A akim) (154 KV gerilim, 410 A akwn)
16
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Sekil 2 Manyetik Alan Modelleme ve
Olgiim Sonuglarmin Karsilagtiriimast
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Standartlar ve Referans Degerler

ABD'de Referans Degerler

60 hertzlik manyetik ve elektrik alanlar i¢in, ABD'de ulusal standartlar yoktur. Yine
de, Ulusal Elektrik Giivenlik Kodu geregince, akimlar i¢in gii¢ hatlan alan siddetlerine
bazi iist simrlar getirilmistir.

1975'te, Amerikan Cevre Koruma Ajansi, yiiksek voltajli elektrik iletim hatlarinin
saglik ve gevresel etkileri ile ilgili bir bildiri yaymlamgtir. Ajans 700 kV ve iistil iletim
hatlannim elektrik alanlan i¢in bir rehber ¢ikarmaya gerek olup olmadigin: belirlemek
istemistir. Rapor, son analizde su sekilde sona ermektedir; "su ana kadar yapilan ¢aligmada,
elektrik alana maruz kalmanin halk saglig1 ve refahi igin herhangi bir tehlike arz etmedigi
goriilmiistiir."

Bir ok eyalet, genellikle 6nerilen iletim hatlan i¢in diizenleyici tutanaklar tutarken
biyolojik etkiler konusuna deginmistir. Alti eyalet, iletim hatlarindan kaynaklanan elektrik
alanlan igin standart veya rehber belirlemigtir. Bu alt1 eyaletlerden ikisi ise manyetik
alanlar i¢in de standartlar tanimlamiglardir. Amilan bu iki eyaletin (New York ve Florida)
manyetik alanlan, temelde, maksimum yiik kogularinda, mevcut hatlarin yakinindaki
manyetik alan degerleridir. Bagka bir deyisle, bu eyaletlerin amac, gelecekteki hatlarin -
halihazirdaki EMA diizeylerini agmamasim saglamaktir (Information Ventures, Inc. Ques-
tions and Answers About EMF Electric and Magnetic Fields Associated with the Use of
Electrcial Power. Ocak 1995. www.infoventures.com) Tablo S'te bu standart ve rehberler
verilmektedir. ABD'de i§ ortamlariyla ilgili referans degerler de Tablo 6'da verilmektedir.

Tablo 5 ABD'de Enerji iletim Hatlan EMA Eyalet Standart ve Rehberleri

ROW SIlll d-
- 150" (maks. yikte) |
- - 200" (maks. yiikte)
- - - 250" (maks. yiikte)

Minnesota 8
Montana fill 1
New Jersey - 3 - -
New York 11,8 1,6 - 200 (maks. yiikte)
++
l;+ - ~ ~

Oregon 9 - -
ROW: Netim Hattmin” " Irtifak Hakls Giizergahi”

°69-230 kV gerilimli hatlar; *° 500 kV gerilimli hatlar; ™*° Mevcut baz: giizergahlar icindeki 500 kV gerilimli
hallar

* Otoyol gegisieri icin maksimum; ** Ozel ulassm yolu gegisleri icin maksimum

Amerikan Kamu Endiistriyel Saglik Uzmanlan Konferansi, igilerin sagligimin
korunmasi hakkinda teknik bilgiler tiretimini kolaylagtiran profesyonel bir
organizasyondur. Resmi bir kurulug degildir.
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Tablo 6 ABD'de 60 Hz EMA'ya Maruz Kalma Igin Mesleki Referans Degerler

Mesleki

Astimamalan gereken seviyeler 25 kV/m* (0°dan 100 Hertze kadar) 10 G (10.000 mG)
Kalp atigin1 diizenleyen cihazh iggiler 1 kV/m veya agagist 1 G (1.000 mG)
*15kV/m'yi asan alanlard i ler ) tmalidar (izolasyon, eldiven, kostim vs.)

Kaynak: ACCGIH, 1996

Amerikan Kamu Endiistriyel Sghk U: lari Konferans, ig¢ilerin saglifimin korunmasi hakkinda teknik bilgiler

Gretimini kolaylaguran profesyonel bir organizasyondur. Resmi bir kuruluy degildir.

Uluslararas: Referans Degerler

1990 yilinda, Radyasyondan Korunma Uluslararas: Birligi-fyonlagtinc1 Olmayan
Radyasyon Komitesi (International Radiation Protection Association-International Non-
ionizing Radiation Committee - IRPA/INIRC) ve Diinya Saglik Orgiitii (WHO) Cevre
Saghi Bokimi'niin igbirlii ve Birlegmis Milletler Cevre Program:'mn (United Nations
Environment Programme - UNEP) destegi ile 50/60 Hz'lik elektrik ve manyetik alanlar
i¢in belirlenen simr degerleri Tablo 7'de verilmistir.

Tablo 7 50/60 Hz Elektromanyetik Alana Maruz Kalma Referans Degerleri

Tam mesai glinil 10 5 G (5.000 mG)

Kisa siire” 30 50 G (50.000 mG)
Uzuvlar (kol ve bacak gibi viicuda eklemle bagh) - 250 G (250.000 mG)
Halk :

24 saat/giin 5 1 G (1.000 mG)
Giinde bi saat 10 10 G (10,000 mG)
v10-30 kV/m diazeyindeki elektrik alanlaigin, alan siddeti (kV/m) x maruz kalma stiresi (saat), tiim me|
glnil igin B0 dgerini ag hdir. Vicud in giinde iki saat maruz kaldi}: manyetik alan gi
50 G'u gegmemelidir.

- IRPA/INIRC 1990
Iyonlagtirici Olmayan Radyasyondan ‘Korunma Uluslararas: Komisyonu (ICNIRP) 40 klkeden 15.000
bilim adamini kapsayan radyasyon korunmasmda wzmanlagmig bir organizasyondur.

Iyonlagtinc1 Olmayan Radyasyondan Korunma Uluslararast Komisyonu (ICNIRP)
40 iilkeden 15.000 bilim adamm: kapsayan radyasyon korunmasinda uzmanlagnug bir
organizasyondur.

Daha Sonra iyonlagtiric: Olmayan Radyasyondan Korunma Uluslararas: Komisyonu
(International Comission on Non-lIonizing Radiation Protection ICNIRP) adinu alan IRPA/
INIRC, tarafindan hazirlanan ve aagsdaki tablodaki degerlerin alindig rehberde (ICNIRP
EMF Guidelines), "referans degerlerin agiimasinin saghk zararlan olacas anlamuna
gelmedigi, daha aynntili aragtirmanin gerekecegi " belirtilmektedir. Bunun nedeni, ayni
kurulug tarafindan bu rehberin nasil yorumianacagiyla ilgili olarak yaymladi bildirgede
(ICNIRP Statement: Use of the ICNIRP EMF Guidelines. 31.03.1999 -www.icnirp.de/
use.htm), referans degerlerin, maruz kalma degerlendirmesi uygulamalarinda, temel
sinirlamalarin agtima egiliminin olup olmadifim belirlenmesi amactyla hazirlandig
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belirtilmektedir. Bu degerler, matematiksel modeller ve belli frekanslarda yapilan
laboratuvar ¢aligmalarimin sonuclan kullamlarak, temel sinirfamalardan tiiretilmigtir.
Alanlara maruz kalan kigiye, alanimn maksimum kapling kogullar: igin gegerli olmakta,
dolayisiyla maksimum koruma saglamaktadir. Sinirlamalar, halk ve gabganiar igin farklidir
ICNIRP, referans degerlerin halk ve ¢ahganlar igin EMA limitleri konusunda genel rehber
olarak kullaniimasini dnermektedir.

Avrupa Birli§i'nde Kullandian Referans Degerler

Avrupa Birligi'nde elektrik alan: ve manyetik alanlar i¢in kullanilan referans degerler
(CEI ENV 50166-1 Normu), TSE Standart: ile aym oldugundan burada verilmermigtir.
AB'nin kullandi1§t bu degerler agagida verilmektedir.

Tiirkiye'de Standartlar ve Yénetmelikler

Ulkemizde alternatif akimda igletilmekte olan enerji iletim hatlaninin frekans degeri
50 Hz'dir. Tiirk Standartlan Enstitiisii’niin, TS ENV 50166-1/Nisan 1996 Baski ICS 29020
sayili ve "Insanlarm Elektromanyetik Alanlara Maruz Kalmas- Diigiik Frekanslar (0 Hz
- 10kHz)" adh standartinda, iletim hatlan igin gegerli olan frekansla ilgili referans degerler
de yer almaktadir. Bu degerler, Tablo 8'de verilmektedir,

Cevre Bakanligt koordinasyonunda, konu ile ilgili Bakanliklarin ve Kurumlarin
olugturdugu bir komisyon, Iyonlastirici Olmayan Radyasyon Yonetmeligi taslag
iizerindeki caligmalan siirdiirmektedir.

Tablo 8 50 Hz Elektromanyetik Alana Maruz Kalma Referans Seviyeleri (TSE)

ef
(kV/m) | (t,ssat) (mT)
ahigankar 1 30 t<8O0/E 1,69 (16 G)
Halk T 10 0,647 (6,4 G)

E: ortamda dlgilen elektrik alan dgeri

M Kol ve bacaklar igin 25 mT’ya izin verilebilir.

@ Kol ve bacaklar i icin 10 mT ya izin verilebilir

Kaynak: TS ENV 50166 ~ | Nisan 1996 / Insanlarm Eiekrromanyenk Alanlara Mamz
Kahua.u Duythrekam'lar (GHz- 10kFz) By tabloda. v 7

Sonug ve Degerlendirme

Yukarida verilen standartlar, elektromanyetik alanlarin kanitlanmus etkileri temel
alnarak hazirlanmaktadir. Bu degerlerin altinda, halihazirda kesin olarak kamitlanmig
bir etki yoktur. Yeni aragtirmalar dogrultusunda, bu standartlarin degismesi de miimkiindir.
Elektrik alani ve manyetik alanin insanlar iizerindeki etkileri konusunda, hala pek gok
belirsizlik mevcuttur.

Bu gahgma kapsaminda, diinyadaki tiim arastirma ve ¢ahgmalan igeren zet raportar
incelenmig ve asagidaki sonuglara vanlmigtir. (TEAS, 2001)
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« Ulkemiz enterkonnekie sisteminden kaynaklanan elektrik alanlan ve manyetik
alanlarin, her tesisin miinferiten incelenmesi gerekmekle birlikte, genel olarak, ulusal
ve uluslararas: referans degerleri sagladig belirlenmistir. Yeni standartlar ve mevzuatin
daha diigiik referans degerler ngormesi halinde bu durumun degismesi de olasidir.

 Elekiromanyetik alanlann insan saglig iizerinde olumsuz etkilerinin (6zellikle kanser
etkisi) oldugu, halihazirda bilimsel olarak kanitlanmarmig durumdadir. Meveut bulgular
degerlendirildiginde, EMA'nin kanser olusturucu ya da arttinic1 etkisinin oldugu
hipotezini tamamen reddetmek de miimkiin degildir. Arastirmalara, konu tamamen
aydinlanana kadar devam edilmelidir. Diinyada bu konuya ciddi olarak egilen pek
¢ok iilkenin yetkili kuruluglannin da vardif sonug aynt dogrultudadir (USDOE, 1995).
« EMA'nin kansere yol agtig1 yolundaki iddialar bilimsel nitelik kazanmamugtir.
Cahigmalar, kanser vakalarinm istatistiksel incelemelerine dayanmakta ve belli bir
bolgede belli sayrdaki vaka ile bunlarn etkilenebilecegi faktorler arasinda bir
korelasyon (baglant) bulmaya ¢aligmaktadirlar. EMA'nin kanser yaptiginin
soylenebilmesi igin bilimsel ¢aligmalarin boyle bir sonuca ulagmasi ve bilim
diinyasinda belli bir uzlas1 saglanmast gerekir. Ileride boyle bir sonug cikabilir ya da
¢ikmayabilir. Ancak, bugiin igin EMA'nin kanser iizerinde olugturucu ya da arttine
etkisi kanitlanmig degildir ve boyle bir ifade kullanmak miimkiin degildir. Diinyada
yapilan ve bazi kanser tiirleri ile EMA arasinda bir pozitif bir bag bulan bilimsel
aragtirmalar bile, yaymlarinda bu durumu belirtmektedirler (Olsen ve digerleri, 1993).
« Mevcut bilgiler, arastirmalar ve uygulamalar 15181nda, tercih ve tavsiye edilen du-
rum, enerji iletim tesislerinin yerlesim alanlarindan ve hassas ekosistem
bilegenlerinden miimkiin oldugunca uzak tutulmasidir. Ancak, miimkiin olamayan ya
da gok maliyetli hallerde, planianan tesislerle ilgili yiiksek maliyetli 6nlemler almak
ve meveut tesislerle ilgili herhangi bir tasarrufta bulunmak igin, bugiin itibariyle,
yeterli bilimsel neden bulunmadig diigiiniilmektedir.
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