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SUNUS

SAGLIK, YASAMIMIZIN HEDEFi DEGIiL KULLANDIGIMIZ BiR KAYNAKTIR!

ikincisi diizenlenen EMANET 2013 “Elektromanyetik Alanlar ve Etkileri” Sempozyumu 8-9
Kasim 2013 tarihleri arasinda Yildiz Teknik Universitesi Oditoryumu’nda gergeklestirildi.

ilki 2011 yilinda gergeklestirilen sempozyum yine Elektrik Miihendisleri Odasi, istanbul Tabip
Odasi ve istanbul Barosu tarafindan ortaklasa diizenlendi. iki yillik siire icerisinde, iilkemizde
ve diinyada konu ile ilgili gelismelerin, kamuoyu ve konunun taraflari ile paylasildigl,
degerlendirildigi sempozyum, internet ortaminda da canh olarak yayinlanarak dinyanin
degisik yerlerinden de izlenebildi.

Bugtin elektrik Giretimi - iletimi ve dagitimi yagsamimizda énemli yer tutmaktadir. Enerji nakil
hatlari, trafo merkezleri, elektrik kablo sebekeleri, elektrikli tasima araclari, sa¢ kurutma
cihazlarindan mikro dalga firinlara kadar her tirla elektrikli ev aleti ve ofis hizmet cihazlar
yaninda; MR, tomografi, ultrason, rontgen vb. cihazlar; radyo-TV alici-verici sistemleri, baz
istasyonlari, cep telefonlari, sanayide kullanilan kurutma cihazlari ve daha bir ¢ok elektrikle
calisan sistemler baslica elektromanyetik alan kaynaklarini olusturmaktadir.

Evlerde kullandigimiz ev aletleri diisik frekansh (50 Hertz frekansli) elektromanyetik alan
yaratirlar. Orta ve Yiksek Gerilim hatlari da dusik frekansli elektromanyetik alan
kaynaklarini olusturmaktadir. Gunlik yasantimizda isteyerek/istemeyerek bu alanlara maruz
kalmaktayiz. “Her enerji tiirii gegtigi ortamda isi olusturur” kabulliinden hareket edilirse
Radyo Frekans (RF) ve Mikro Dalga Frekanslarinin da bu kabul icerisinde yer aldig1 goz ardi
edilemez. RF ve mikro dalga teknolojilerinin inanilmaz boyutlarda yasamimiza girmesi ve
surekli yan yana bulunmamiz, insan sagligi Gzerindeki etkilerinin bilim insanlarinca daha fazla
incelenmesine yol agmaktadir.

Veri iletim hizinin biiyik 6nem kazandigi bu sirecgte; 3G kapsama alaninin hizla genislemesi
cok sayida yeni baz istasyonlarinin hayatimiza girdigi anlamina gelmektedir. Ozellikle
cocuklarin cep telefonu kullanmaya tesvik edilmesi elektromanyetik alanlarin ¢evre ve insan
sagligina etkisine karsi daha duyarli olmamiz geregini dogurmaktadir. Balkon yakinlarina,
bina cephelerine, teraslara, catilara, park ve bahcelere gelisi glizel konuslandirilan baz
istasyonlari yasam alanlarimizi dogrudan hedef almaktadir.

Elektromanyetik alanlarin bagisiklik sistemi, sinir sistemi, hematolojik sistem, kardiyak
fonksiyonlar, néro-endokrin sistem, biylime ve gelisme, genetik, biyokimya ve metabolizma,
Ureme, gorme, Uzerine cesitli etkileri oldugu bilinmektedir. Bu konuda yayinlanmis bircok
bilimsel/akademik calisma bulunmaktadir.

Kaldi ki, Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Konferansi (1992) Rio Bildirgesi‘nde bilimsel
belirsizliklerin oldugu durumlarda, korunmaya yonelik tim oOnlemlerin alinmasi olarak
tanimlanan “Onlem ilkesi”nin elektromanyetik alanlara maruziyetler icin de uygulanmasi
onerilmektedir. Ayrica Uluslararasi Kanser Ajansi’'nin (IARC) cep telefonlarini “2B” sinifina,
yani “kanserojen olabilir” sinifina sokmasi konunun ciddiyetle ele alinmasini zorunlu hale
getirmistir.



Ulkemizde Diinya Saglik Orgiiti’niin verdigi sinir degerleriyle hareket edilmesine ragmen, bu
sinirlarin her gegcen giin daha altlara gekilmesi konusunda tavsiyeler de yapilmaktadir. Bu
nedenle cep telefonlarini kullanma veya elektrikli cihazlarin yaninda bulunma sirelerini
surekli azaltmaya calismak gerektigi her gecen giin daha dnemli hale gelmektedir.

Elektromanyetik alanlarinin ortaya cikaracagl zararlara yonelik calismalar, korunma
yontemleri ve hukuksal mevzuatlar tek basina hukukgularin, elektrik-elektronik
muihendislerinin ya da saglikgilarin tespit edebilecegi bir durum degildir. Gelinen asamada,
her Gi¢ uzmanlk alaninin da bu konuda ¢alisma zorunlulugu ortadadir. Bu konuda, ilgili
kanunlarda, genel dizenlemeler disinda, herhangi bir 6zel dizenleme bulunmamaktadir.
Zararlarin ortaya ¢ikmasi ve tespit edilmesi uzun zaman aldigindan; ¢evreye ve insana verdigi
zararin tespitinin gerek mevzuat, gerekse de hukuksal boyutlarinin, genel diizenlemelerden
¢ikarihp, hukuksal sorumluluklarin net olarak ortaya konulmasi gerekmektedir. Sempozyum
bu konuda da gerekli uyarlari yapmaktadir.

Sempozyum hedeflerinden birini Ulkemizde yetersiz yasal mevzuatlar nedeniyle, ticari
yaklasimi 6n plana ¢ikaran sorunlu teknik uygulamalar yerine; konunun bilim insanlari ve
bilesenleri tartisilarak, uluslararasi ve ulusal standartlar, yonetmelikler, sartnameler ve yasal
mevzuatlara cercevesinde, cevre ve insan saghginin korunmasina yonelik 6nlemlerin
alinmasini saglamak olarak belirlemistik.

Bu amacgla, 6ncelikle EMANET Sempozyumlarinin geleneksellesen etkinligi olarak, ulusal ve
uluslararasi dlizeyde 6nemli calismalar yapan bilim insanlarini davet kuralimizi bu yil da
sirdirdik. 2011 yilinda gerceklesen EMANET-2011 Sempozyumu’na Nobel Baris odulli
Pittsburg Universitesi‘nden Onkolog Prof. Dr. Devra DAVIS davetli konusmaci olarak yer
almis, elektromanyetik alanlarin canlilar tzerindeki etkileri ile ilgili calismalardan ornekler
sunmustu.

Bu yilki Sempozyuma bu alanda énemli calismalarda bulunmus Washington Universitesi
Biyomuhendislik Bolimi‘nden Prof. Dr. Henry LAl “Cep Telefonu Kullanmak Sagliginizi Etkiler
mi?” sunumu ile davetli konusmaci olarak yer aldi. Lai, 1980 yilindan beri, disutk frekansh
manyetik alanlarin ve radyo frekanslarinin (RF) biyolojik sistemler {zerine etkilerini,
molekiler diizeyden davranis degisikliklerine kadar olan genis bir aralikta arastirmalar
yapmaktadir. Lai‘nin arastirmalarindan elde ettigi en dikkat cekici sonucglardan biri, oldukca
dislik frekansli manyetik alanlarin ve radyofrekans radyasyonlarinin beyin hiicrelerinde DNA
kiriklarina neden olmasidir. Dr. Lai‘nin arastirmalarinin diger bir alani, degisik hastaliklarin
tedavisinde elektromanyetik alanlarin kullanimidir. Ornegin sitma, kanser, psikiyatrik ve
norolojik hastaliklarin tedavisinde elektromanyetik enerji kullanimi izerinde ¢alismaktadir.

Sempozyum, panellerin yaninda bu alanda yapilmis calismalarin sonugclarinin yer aldig bildiri
ve poster sunumlarla da zenginlesmistir. Ayrica iki glin boyunca Prof. Dr. Siileyman Dasdag
tarafindan 600 ilk6gretim 6grencisine, “Elektromanyetik alanlardan korunma yodntemleri”
konulu bes adet bilgilendirme egitimi verilmesi, sempozyumun toplumun ¢esitli kesimleriyle
bulusmasinin en glizel 6rnegini olusturmustur.



Mahallelerde, sivil toplum kuruluslarinda, okullarda ve yasamin birgok alaninda insanlarin
elektromanyetik alanlarin zararlarina yonelik girisimlerde bulundugunu; actiklari davalarla ya
da resmi kurumlar ve belediyeler nezdindeki girisimleriyle istedikleri sonuglari aldiklarini
biliyoruz. Bu tepki ve deneyimleri bir de ilk agizdan onlardan dinlemenin bu alanda ugrasan
bilim insanlarina yol gésterecegini umdugumuzdan, “Yurttas Tepkisi-Deneyimler” forumunu
bir kez daha diizenledik.

Paneller ve bildirilerle zenginlesen sempozyumda; bilim kuruluslari ve bilim insanlari,
muihendisler, saglikgilar, hukukgular ve sivil toplum kuruluslari, elektromanyetik alanlarin
cevre ve insan saghg Uzerine etkilerini ve hukuksal boyutlarini irdeleyip, ¢ikan sonuglari
kamuoyu ile paylasarak, ilgili kurumlara 6neriler de bulunmuslardir. Bu sonuglari kitabimizin
ileriki sayfalarinda bulacaksiniz.

Sempozyumu dlizenleyen (¢ meslek orgutl; toplumsal sorumluluk ve rolleri geregi, bu
alandaki c¢alismalari slirdireceklerini ve konu ile ilgili her tlrli ¢alismayi destekleyip, bu
¢alismalar icerisinde daha ¢ok yer alacaklarini bir kez daha belirmisler; birlikte ¢alisma ve
birlikte Giretme ilkesiyle baslattigl bu beraberlige devam edeceklerini ilan etmektedirler.

Sempozyumun gerceklesmesinde katkida bulunan kurum ve kuruluslara, bildirileri ile katkida
bulunan bilim insanlarina, Yiritme Kurulu, Diizenleme Kurulu, Bilim Kurulu Gyelerine, (g
meslek o6rglitiimiziin yonetici ve ¢alisanlarina, sempozyum sekreterlerine ve sempozyumda
emegi gecenlere tesekkir ederiz.

Sempozyum Diizenleme Kurulu
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