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OZET

Ayni isi gerceklatirmek icin daha az enerji kullanmak anlamina getarerji verimliligi, insan sgligi, cevre ve
ekonomi tiggeninde gderlendirildiginde bu konunun giniimizde ¢ok 6nem kagemdyormekteyiz. Elektrik enerjisi
uretiminde kullanilan fosil yakitlar, CO2 i¢giibakimindan ¢ok zengin organik maddelerdir. Bulgraz kullanimi
sonucunda aga ¢ikan CO2 gazi atmosfere karive bu gazin sera etkisi yaratmasi sonucunda aiyizeyinde
kuresel 1Isinma anlamina gelen sicakhksamiusur. Bilim adamlarinin argtirmalarina gore, dinya iklim sisteminde
degisikliklere neden olan kiresel isinmanin etkileri pitksek zirvelerden, okyanus derinliklerine, ekvador
kutuplara kadar dinyanin her yerinde hissedilmekte, deisikliklere dayanamayan bitki ve hayvan tirlerinin
sayisinda azalma veya tamamen yok olma gergekldedir. Kiresel 1sinma insangdgini da olumsuz etkilemekte
ve iklim dgisiklikleri kalp, solunum yolu, bulaci, alerjik hastaliklar gibi sglik sorunlarini tetikleyebilmektedir.
Fosil kaynaklarin her gegen gin azalmasi, ekoldgkgenin bozulmasi insaflanu bu konuya duyarli kilgive
enerji etkin binalarin tasarlanmasi ve san edilmesi konusunda g#i derecelendirme sistemleri oimustur.
Bunlarda biri de LEED (Leadership in Energy and Eammental Design) wé bina derecelendirme sistemidir. Bu
sistemin aydinlatma konusunda enerji verigilile ciddi katki sglayacak yaklaimlari bulunmaktadir. Ulkemizde

verimli aydinlatma sistemlerinin dnemi aplanaktadir.

LEED DERECELEND IRME SISTEMI « Malzemeler ve Kaynaklar (Materials

and Resources)

Mevcut binalara gére dahag&li, cevreye
saygll, sletme giderleri ile daha ekonomik
ve karl olan yuksek performansli binalari
tanimlayan LEED (Leadership in Energy
and Environmental Design) gk bina
derecelendirme sistemi, gonalli bir standart
olup Amerika Ygil Bina Konseyi (USGBC)
tarafindan verilmektedir. S6z konusu
derecelendirme ggsik puanlama girligina
sahip aagida yer alan 6 Kkategoride
yapilmaktadir.
e Surdurdlebilir Alanlar (Sustainable
Sites)
* Su Verimliligi (Water Efficiency)
e Enerji ve Atmosfer (Energy and
Atmosphere)

I[c  Mekan  Kalitesi
Environmental Quality)
Tasarimda Yenilikler (Innovation in
Design)

(Indoor

Ayrica sertifikaya hak kazanmak icinsamat
oncesinde, sirasinda ve sonrasinda mutlaka
yapilmasi gereken 7 adetskib vardir.

LEED yssil bina derecelendirme sistemi 4
seviye ile tanimlanngtir. Bunlar;
» Leed Sertifikasi (26-32)
* Leed Gumg Sertifika (33-38)
* Leed Altin Sertifika (39-51)
* Leed Platin Sertifika
seklinde siralanabilir.

(51-69)



LEED YESIL BINA
DERECELENDIRME SISTEMININ
YENI YAPILAR ICIiN AYDINMATMA
YAKLA SIMI:

LEED aydinlatma konusunu 2 anasha
altinda 3 konuda irdelemektedir.

1. ENERJi VE ATMOSFER:

Ana baligl altinda bir 6nkgul( puan dgeri
olmayan ve uyulmasi zorunlu «d) olan
Minimum Enerji Performansi adh alt
baslik, mekanlarin aydinlatma gereklilik-
lerini belirler.

Burada ASHRAE (American Society of
Heating, Refrigerating and Alir-
Conditinioning  Engineers) standardinin
9.bolumu baz alinmaktadir. ASHRAE, enerji
etkin binalarin  minimum gerekliliklerini
ortaya koyan Amerikan standardidir.

Std.90.1-2004 Section 9, tim i¢c vesdi
aydinlatma  sistemlerinin,  farkh  yapi
alanlarinda olmasi gereken “Aydinlatma
Gu¢ Yasunlugu (LPD-Lighting Power
Density)” nu tanimlamaktadir.

Ornesin Standart, acik ofis kullanim amagli
bir mekanin LPD dgerini max.1,1 WI/ft2,
bir  tiyatronun performans sergilenen
sahnesinin LPD dgrini max.2,6 W/ft2 ile
sinirlandirmaktadir.

Bu deserleri elde edebilmek icin; mekan icin
gerekli aydinlik siddetini  sglayacak
aydinlatma sistemini en verimli armaturler
ile tasarlamak ve tesis etmek gerekmektedir.
Proje gamasinda, i¢ ve gliher mekanin
aydinlatma hesabi ayri ayri yapiimakta ve bu
hesaplar, deerlendiriimek tzere Y& Bina
Konseyi'ne internet (zerinden, gonderil-
mektedir. Standardin gerekliliklerini
sgilamayan proje LEED ile derecelendiril-
memektedir.

Ayni ana baglik altinda ele alinan 2.alt flek
Enerji Performansinin Optimizasyonu dur
ve puan dgeri icermektedir. Bu noktada
ASHRAE Standardinin 9. BOlumi’'nde
belirtiimis olan LPD dgerlerinden tasarruf
etme oraniyla dgru orantili olmak Uzere,
projenin alacar puan belirlenmektedir.
Tasarim gamasindan sonra bina, enerji
similasyon programinda simule edilir ve
enerji tuketimi ortaya cikar.

Yapl, tum enerji sistemleriyle ASHRAE

standardinin belirledi degerlerden cgizelgel

de Dbelirlenen oranlarda tasarruf etmesi
durumunda, Cizelge 1'deki puanlara sahip
olmaktadir.

Cizelge 1
Yeni Mevcut Puan
Binalar Binalar
10.5% 53.5% 1
14% 7% 2
17.5% 10.5% 3
21% 14% 4
24.5% 17.5% 5
28% 21% 6
31.5% 24.5% 7
35% 28% 8
38.5% 31.5% 9
42% 35% 10

Aydinlatma tasariminda verimli armattrler
kullanarak, glinsigl ve hareket gibi verileri
deserlendiren aydinlatma kontrol sistemleri
tasarlayarak aydinlatmada %80’lere varan
tasarruf elde edilebilmektedir.

Bu kriterlerle, verimli enerji sistemlerinin
tasarlandil ve tesis edildii yapida, tiketim

noktalari  kategorize  edilerek  ener;ji
tuketimlerinin 6lgtilmesi ve kontrol edilmesi
gerekmektedir. Bu konu Enerji ve Atmosfer
ana baligl altinda, Olgme ve Kontrol alt

basligiyla irdelenmektedir. Tuketim nokta-



lari, aydinlatma, motor ve surlcu devreleri,
iklimlendirme  sistemleri, havalandirma
sistemleriseklinde kategorize edilerek ayri
ayri enerji O6lcimleri yapiimakta ve bu
sayede tasarimsamasinda Sganan ener;ji
tasarrufunun sletme g@amasinda da
surekliligi saglanmaktadir.

2. SURDURULEBILIR ALANLAR:
Aydinlatma konusu, Surdurulebilir Alanlar
ana baligr altinda Igik Kirlili ginin
Azaltilmas! alt balgiyla ele alinmaktadir
(Sekil 1).

Sekil 1

Amag, binadan ve g saha sinirindan
disariya 1k geg¢kini minimize etmek ve bu
sayede gecenin gizemini korumak, gece g6z
kamamasini vegik kirlili gini dnlemektir.

Gereklilikler,;

ic aydinlatma icin iki gereklilik mevcut olup
birini uygulamak puan almak icin yeterli
olmaktadir.

1- ic aydinlatma armatrlerinin herbirinin
max. candela acilarr kati yizeylerle
caksmall dolayisiyla bu yolla, cam gibi
seffaf ylzeylerden yapi gina sk gecki
engellenmy olmalidir.

2- Tum acil olmayan aydinlatma elemanlari,
is saatleri dyinda otomatik olarak devresdl

olabilecek sekilde bir sistem tasarlangi
olmalidir.

Dis aydinlatma yalnizca guvenlik ve konfor
amaclyla sglanmalidir. ASHRAE Std.90.1-
2004 Section 9da ¢ alanlar icin
belirlenmi olan LPD dgerlerinin %80’i, d¢
cephe aydinlatmasi icin belirlergmiolan
LPD deserlerinin  %50'si  almayacak
sekilde dg aydinlatma tasarimi yapiimalhdir.
Tum projeler standartta belirtilgi olan
zonlamaya tabi tutulmakta ve bu zonlara
uygun degerlendirmeler yapilmaktadir.

(Sekil 2)

LZ1(Aydinlatma zonul)- Karanlik-

Park ve kirsal alan aydinlatma zonudur.
Maximum yatay ve dikey aydinlikiddeti,
arazi sinirinda 0.01 foot-candelagdanden
blyuk olmamahdir. Armattrden c¢ikan
[bmen  dgerinin  aydinlatma  dir@
dogrultusuna 90 dereceli acinin Ustiindeki bir
acida %0 olmasi gerekmektedir.

LZ2-(Aydinlatma zonu2)- Dusuk-

Konut yerlgim alanlari aydinlatma zonudur.
Maximum yatay ve dikey aydinlikiddeti,
arazi sininnda 0.1 foot-candela, arazi
sinirndan 10 feet Otede yatay aydinlik
siddeti 0.01 foot-candela @erinden buyik
olmamalidir. Armatirden c¢ikan Iimen
degerinin aydinlatma dirfg@ dogrultusuna 90
dereceli acinin Ustindeki bir acida %2 den
fazla olmasi gerekmektedir.

LZ3(Aydinlatma zonu3)- Orta-

Ticari, endustriyel alanlar ve yiksek
yogunluklu  konut alanlari aydinlatma
zonudur. Maximum yatay ve dikey aydinlik
siddeti, arazi sinirinda 0.2 foot-candela, arazi
sinirndan 15 feet Otede yatay aydinlik
siddeti 0.01 foot-candela derinden
degserinden buyuk olmamalidir. Armattrden
ctkan limen dgerinin aydinlatma dirg
dogrultusuna 90 dereceli acinin Ustiindeki bir
acida %5 ten fazla olmasi gerekmektedir.



LZ4(Aydinlatma zonu4)- Yiksek-

Ana sehir merkezleri ve @ence bdlgeleri
aydinlatma zonudur. Maximum yatay ve
dikey aydinlik siddeti, arazi sinirinda 0.6
foot-candela, arazi sinirindan 15 feet 6tede
yatay aydinlik siddeti 0.01 foot-candela
deserinden dgerinden buyuk olmamalidir.
Armaturden  ¢ikan  lumen  derinin

aydinlatma dirgi dogrultusuna 90 derecel
acinin ustindeki bir acida %10 dan fazla
olmasi gerekmektedir.
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sekil 2

3.1C MEKAN KAL ITESI:

Aydinlatma konusui¢ Mekan Kalitesiana
basligi altinda Aydinlatmanin Kontrol
Edilebilirli gi alt bghgiyla ele ainmaktadir.
Amagc; yapidaki bireylere, kendi aydinlatma
sistemlerini kontrol etme olaga sunan
yuksek seviyeli aydinlatma kontrol sistemi
ile insanlarin Uretkerdini arttirmak, konfor
sartlarini iyilestirmek ve memnuniyetlerini
salamaktir.

Gereklilik; yapidaki bireylerin en az
%90'nin kendi aydinlatma sistemini kontrol
edebilmesini slamaktir.

Cok  kullanici  tarafindan  pawedan,
konferans  salonu, toplanti salonu,
yemekhane gibi hacimlerde, kullanicilarin
onceliklerine ve ihtiyaclarina hizmet eden
bir  aydinlatma  kontrolii  tasarlamak
gerekmektedir. Bu gerekldi yerine getirme
neticesinde 1 puan almak mimkin
olabilmektedir.

Sonug olarak; enerji etkin yapilar, insan
sgligl ve verimliligi acisindan Ust duzeyde
konfora sahip, sietme giderleri acgisindan
ucuz ve cevreye en az zararli yapilardir.
Verimli armaturleri kullanarak ve yapinin

kullanim amacina hizmet eden, konfor
sartlarindan  6din  vermenin aksine
mekandaki konfor dizeyini arttiracak

aydinlatma kontrol sistemleri tasarlayarak,
aydinlatmada, yatirim veletme maliyetleri
karsilastirildiginda ortalama 2-3 yil geri
donls sureli yatirnmlarla azimsanmayacak
ciddi oranlarda enerji tasarrufu yapmak
mumkundur.
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