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Degerli meslektaslarim;

Bu sayimizla birlikte artik dergimizde is saghgi ve
guvenligi ile ilgili mevzuatlari bilgi ve
tecribelerimizle yorumlayarak sizlerle sunmaya
baslamaktan biiyiik seving duymaktayiz. Oncelikle
gerekli tanimlar yapip kisaca mevzuata deginip
daha sonra elektrikle ilgili saghk ve gulvenlik
onlemleri hakkinda bilgilerimizi sunalim.

is Saghgl ve givenligi ; iscileri isyerinde isin
yapilmasi ve yuritimi sirasinda, meydana gelen
tehlikelerden korumak icin alinmasi gerekli hukuki,
teknik ve tibbi tedbirleri almaya yonelik, sistemli ve
ilmi galismalarin batdnudar.

4847 sayill is kanunu; “is saghgi ve giivenligi ile
ilgili mevzuatta isverenlerin ve isgilerin
yukumlalikleri madde 77 de soyle agiklanmistir :
Isverenler isyerlerinde is saghgl ve giivenliginin
saglanmasi icin gerekli her turli 6nlemi almak, arag
ve geregleri noksansiz bulundurmak, isciler de is
sagligr ve guvenligi konusunda alinan her tirli
onleme uymakla yidkiamludirler demektedir.
Madde 80 de ise bu kanuna gbére sanayiden
sayilan, devamli olarak en az elli is¢i ¢alistiran ve
alti aydan fazla surekli islerin yapildigi isyerlerinde
her isveren bir is saghgl ve
kurmakla yukumluddr® der. Bu kurulda igveren
vekili, is guvenligi uzmani, is yeri hekimi, igyeri
hemsiresi, isciler tarafindan secilmis bir isci
temsilcisi bulunacaktir. Bu kurulda gorev alacak
kisilerin yetki ve sorumluluklarinin neler olacagina
ileriki bélumlerde detayli olarak deginecegiz.

Elektrikle ilgili saglik ve guvenlik konusunda
mevzuatl detayll incelemeye baslamadan bu
sayimizda kisa bir giris yapalim istedik. Elektrik
hayatimizin en o6nemli parcalarindan biridir.
Dunyadaki kalkinmighk duzeyi ve teknolojik
gelisim, elektrikle calisan aygitlar ve tukettigimiz
elektrik enerjisi ile dogru orantihdir. Vicut

gavenligi kurulu &

Uzerinden topraklanan iletim yolu, gerilim degerine
gore farkliliklar gosterir. Algak gerilim degerlerinde
bu yol dolasim sistemi yani kalp Uzerinden
meydana gelir. Bu nedenle alcak gerilimlerin
olduric etkisi kalp fibrinasyonundan kaynaklanir.
Yuksek gerilimlerde viicuda uygulanan elektriksel
alan siddetinin daha fazla olmasi dolasim sistemi
disindaki bir c¢ok organda iletken hale gelir.
Ozellikle iletim yolunda bulunan deri dokusunun
direng etkisi nedeniyle olusan asir 1si doku
yanmasina neden olur. Genellikle algak gerilime
maruz kalan vicutta sok, yiksek gerilime maruz
kalan viicutta ise agir yaniklar meydana gelir. insan
bedeninden gegen akimin buyuklugi, kisinin vicut
direncine, temas noktalarinin &zelliklerine ve
alternatif akimda frekansa baglidir. insan viicudu
toplam direnci 2500 ohm alinip, insan igin
tehlikesiz akim 20 ma alinirsa 50 voltluk bir temas
gerilimi sinir deger olarak kabul edilebilir. Bu
nedenle 50 voltun Uzerindeki sebeke (50 Hz)
gerilimi tehlikeli gerilim olarak kabul edilir.

Bu sayimizda is saghgl ve guvenligi ile ilgili
verdigimiz bilgilendirmeden sonra ileriki
bélimlerde konuyu derinlemesine incelemeye ve
degerlendirmeye calisacagiz. Dedgerli

meslektaslarimiza kazasiz ve mutlu ginler dileriz.




