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fJLKEMiZ SAAT DILIMININ
DEGERLENDIRILMESI

Serdar Paker
SMM Komisyon Uyesi

Di’lnya tzerindeki konumumuza
gore normal saat, bulundugumuz
meridyene gore belirlenmektedir. Tk
meridyen Londra’da olmak iizere Iz-
mit’ten gegen 30 derece dogu merid-
yeni, Londra’ya gore 2 saat ileride olup
Izmit igin normal saattir. Ancak Tir-
kiye’nin tiimi igin referanstir. Bu du-
rum aydinlatma ihtiyacinda dogu illeri
aleyhine egitsizlige yol agmaktadir. Keza
tasarruf ancak bulunulan meridyenden
daha doguda bir referans segilerek sag-
lanabilir. Ulkemizde normal saat dilimi
ise daha batidaki meridyen secilerek ta-
sarruf yerine kayip yaganmaktadir.

[zmit icin saatler; GMT+2’den daha
dogudaki bir meridyene gore segilirse
giines daha gec¢ batacagindan aydinlat-
madan tasarruf edilecektir. Izmit’ten
daha dogudaki yerlerdeki aydinlatma
ihtiyaci gerektiren siire ise azalacaktur.
Yani kayip azalacaktir. Kayba sebep olan
siire 1 saati bulmaktadir.

Ulusal saat dilimimiz kiga denk gelen
5 ay boyunca GMT+2 saat dilimin-
de, yaza denk gelen 7 ay boyunca ise
GMT +3 saat dilimi olarak segilmistir.
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GMT: Greenwich Mean Time

GMT+2 saat diliminde, (normal saat
dilimi) kig boyunca Izmit’in dogu-
sundaki tiim illerde, yani Ttrkiye’nin
¢ogunlugunda akgsam aydinlatma ihti-
yact kendi normal saatinden daha 6nce
baglamaktadir. Gereksiz yere masraf
(kayip) olugmaktadir.

21 Aralik’ta glinesin dogusu-batisy;
GMT+2

Igdir’da saat 6:18-15:46

[zmit’te saat 7:17-16:40

GMT +3 saat diliminde, (ileri saat di-
limi) yaz boyunca Igdir’in batisindaki
tim illerde yani Ttirkiye’nin tamaminda
aksam aydinlatma ihtiyact kendi normal
saatinden daha ge¢ baglamaktadir. Yani
tasarruf edilmektedir. Hatta hala /% saat
daha tasarruf potansiyeli vardir.

21 Haziran’da giinesin dogusu-ba-
tis;; GMT+3

Igdir’da saat 4:31-19:40

[zmit’te saat 5:25-20:39

Kigin da GMT +3 saat diliminde kali-
nirsa, (stirekli yaz saati) giinler kisa ol-
dugundan bu defa Ttirkiye nin ¢ogunda
sabah aydinlatma ihtiyac1 dogacaktir. Bu
yuzden uygun degildir.

21 Aralik’ta giinesin dogusu-batist;
GMT+3

Igdir’da saat 7:18-16:46

[zmit’te saat 8:17-17:40

Optimum nokta, kisin GMT +2:30
saat diliminin yani Ordu-Fatsa’dan
gegen 37,5 derece dogu meridyeninin
referans alinmasidir.

37,5 derece dogu meridyeni Tiirkiye’nin
her iki ucuna gore yaklagik ayni mesa-
fededir. Boylece tiim Tirkiye’de daha
dengeli ve esit bir aydinlatma ihtiyaci
olusacaktir.

Ozellikle kigin;
Fatsa’dan daha dogudaki yerlerin ay-
dinlatma ihtiyact maksimum yarim saat
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azalacak, Fatsa’nin batisindaki yerlerde
aydinlatma ihtiyact maksimum yarim
saat gecikmig yani tasarruf edilmis
olacaktir. En kisa giinde batida giine-
sin dogusu 7:45 civarinda, doguda 6:45
civarinda olmas: optimum noktadir.

21 Aralik’ta giinesin dogusu-batist;
GMT+2:30

Igdir’da saat 6:48-16:16

[zmit’te saat 7:47-17:10

Fatsa’da saat 7:18-16:39

Iran veya Hindistan gibi GMT tam
saat dilimine denk gelmeyen, genigligi
1 saatten fazla olan iilkeler buguklu saat
dilimi se¢miglerdir. Iran’da GM'T+3:30
Hindistan’da GMT +5:30 saat dilimleri
kullanilmaktadir.
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Bununla birlikte yazin giinler uzun
oldugundan ileri saat uygulamasina de-
vam edilmelidir. Tkinci adim olarak yazin
GMT +3:30 saat yani 1 saat daha ileri saat
kullanarak Glines 1s1gindan maksimum
ol¢iide yararlanilmasi ile daha biiytik bir
tasarruf saglanacaktir. Giinegin batida
sabah 6 civarinda, doguda 5 civarinda
dogmasi rahatsiz edici degildir.

21 Haziran’da giinesin dogusu-ba-
tis;; GMT+3:30

Igdir’da saat 5:01-20:10

[zmit’te saat 5:55-21:09

Ispanya ve Fransa, iilke sinirlarindan
daha doguda Avusturya’dan gegen
GMT +1 saat dilimini; yaz saatinde ise
GMT+2 saat dilimini yani Izmit’ten
gecen 30 derece dogu meridyenini
kullanmaktadirlar.

Sonuglar;

Mevcut normal saat dilimimiz olan
GMT+2 dilimi ¢ok fazla batida oldu-
gundan aydinlatma giderlerinden tasar-
ruf s6z konusu degil, tersine kayip var-
dir. Meveut yaz saati dilimimiz GMT +3
daha doguya alinabilir, yarim saatlik bir
potansiyel daha vardir. Mevcut yaz saati-
nin stirekli olmasi kigin sabah saatlerin-
de aydinlatma gerektirdiginden uygun
degildir. Optimum nokta; normal saat
dilimi igin, GMT +2:30 ve yaz saati di-
limi icin GMT+3:30’dur. ll
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