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OZET

Yapilarda, endiistriyel tesislerde giincel standardlar dogrultusunda kagak (artik) akim cihazlarimin kullaniminda
Ulkemizde ezbere bazi uygulamalar yapilmakta, bu durumda isletme siirekliligi saglanamadigindan bu koruma
cihazlary devre disi bwakilmaktadir. Bu bildiride isletme siirekliligini aksatmadan giincel standartlar
dogrultusunda can ve mal giivenligi yéniinden uygun korunan tesislerin nasil yapilmasi gerektigi

actklanmaktadir.

1-GIRIS

Uluslararasi Elektroteknik Komisyonu IEC
60364  serisi  standartlarda  elektrik
carpmasina karsi korumada prensip olarak
isletme araclarimin  normal ¢alismasi
durumunda donanimin canli tabir edilen
aktif kisimlarmma temasin engellenmesi
konusu ile bir hata durumunda agiktaki
iletken kisimlarin gerilim altinda kalmasi
durumundaki temas konusunu
degerlendirilmektedir. Bu durumda
koruma metodolijisi normal isletmede
“dogrudan dokunmaya kars1 korunma”,
normal isletme disinda hatali bir durum
olustugunda “dolayli dokunmaya Kkars1
korunma”, normal ve hatali durumlarin her
ikisini de kapsayan dogrudan ve dolayh
dokunmaya kars1 birlikte koruma seklinde
tic ana koruma metodundan bahsedilebilir.

Burada amaglanan akimin insan
viicudundan  ge¢mesinin  engellenmesi

oncelikli  konudur. Akimin  insan
viicudundan gecmesinine miisaade
ediliyorsa bu durumda carpma

olusturmayacak silirede veya carpma
olusturmayacak seviyede akim kesilmesi
seklinde koruma metodunun uygulanmasi
gereklidir.

Toprakli bir donanima temas ile canli
iletkene dogrudan temas konular1 ayr1 ayri
degerlendirilmesi gereken koruma
metotlaridir. Dogrudan dokunma; hata
akimi devresine ampermetre gibi seri
girilmesi, dolayli dokunma hata akimi
devresinin topraklama boliimiine voltmetre

gibi paralel girilmesidir. Tesisin hangi
boliimlerinde dogrudan temasin
engellenmesi gerektigi, hangi boliimlerde
topraklt donanimlara hata durumunda
temas kosullarinin  saglanmasi gerektigi
ayr1 ayrt degerlendirilmelidir. Dogrudan
dokunmaya karsi koruma ile dolayh
dokunmaya karst korunma kurallari
yerinde ve geregi gibi
olusturulamadigindan, her yerde aymi tip
koruma yapilmaya calisildigindan ¢ogu
zaman yeterli koruma saglanamamakta,
uygulanmaya calisan koruma cihazinin
isletme siirekliligini ortadan kaldirmasi
sebebiyle  giivensiz  tesisler  ortaya
cikmaktadir.

2-DOGRUDAN VE DOLAYLI
DOKUNMAYA KARSI BIRLIKTE
KORUMA

Dogrudan ve dolayli dokunmaya Kkarsi
birlikte koruma icin “ELV” (extra low
voltage), ekstra algak gerilim sistemleri
kullanilmalidir.  Ekstra algak  gerilim
seviyesi olarak 50V  (volt) gerilim
seviyesinin altindaki 12V, 24V s,
gerilimler kullanilir. Enerji bosalmasinin
sinirlandirilmasi ile koruma (elektrikli ¢it
cihazlar1 ve benzerleri) da bu kapsamda
degerlendirilir.

3-DOGRUDAN DOKUNMAYA KARSI
KORUMA; NORMAL DURUMDA

Dogrudan dokunmaya karst koruma;
tesisatin canli tabir edilen aktif kisimlarina,
yani mesela pano icindeki baralar gibi



gerilim altinda bulunan bdliimlerine,
dogrudan dokunmayla dogabilecek
tehlikelere karsi korumadir. Tesisatin bu
boliimlerine  sadece ehliyetli, yetkili
personel, Ozel anahtar veya
mekanizmalarla ulasabilmelidir. Gerilim
altindaki boliimlerin yalitilmasi, korkuluk
ya da mahfazalar, engeller, el ulasma
uzaklig1 disina yerlestirme yontemlerinin
biri veya birkagt ile tesisatin canl
boliimlerine rastlantisal dokunma riski
tamamen Onlenmelidir.

Bu oOnlemlere ilave olarak dogrudan
dokunmaya kars1 artik akim anahtar1 veya
yaygin adi ile kagak akim rolesi ile ilave
koruma yapilabilir. Burada artik akim
cihazi ile yapilan koruma asla asil koruma
yerine ge¢mez. Diger yalitim tedbirlerinin
alinmasindan sonra hala canli iletkenlere
dokunma riski devam ediyorsa ilave olarak
artik akim anahtar1 kullanilabilir. Daha
acikcasi yalitim tedbirlerinin yeterli olmasi
durumunda arttk akim  anahtarinin
kullanim1 gerekli degildir. Burada yetersiz
yalitim, mahfaza, engel veya el ulagsma
mesafesi  Onlemlerine  ragmen  pano
icindeki agiktaki canli baraya-iletkene
rastlantisal olarak temas eden insan
devrenin pargasi olur. 2000 ohm insan
viicudu direnci, iizerine bastig1 beton-
iletken zemin {izerinden 230V kaynak
gerilimi ile devrenin bir pargasi haline
geldiginden  ilave  koruma  olarak
kullanilacak artik akim anahtarmin koruma
esigi 30mA olmalidir.

4-DOLAYLI DOKUNMAYA KARSI
KORUMA; HATA DURUMUNDA

Dolayli dokunmaya kars1 koruma, tesisatin
son bdliimiindeki makinalarda meydana
gelebilecek normal isletme disinda bir
yalittm hatas1 meydana geldiginde; bu
makinada calisanlarin makinanin agiktaki
metal kisimlarina dokunmasiyla
dogabilecek tehlikelere karst korumadir.
Dolayli dokunmaya karst koruma ile
baglantili olarak, potansiyel dengeleme
yonteminin uygulanmasi gereklidir.

Potansiyel dengeleme sistemi ayni anda
erisilebilen iletken bdliimler arasindaki
tehlikenin  dogabilecegi  biiyiiklik ve
sirede  gerilim  olusumunu  Onleme
amachdir. Ana potansiyel dengeleme
barasina, metal su borulari, gaz tesisat
borulari, diger metal sebeke boru ve
kanallari, merkezi 1sitma ve klima
sistemleri,  binanin  agiktaki  metal
bolimleri, binanin demir donatis1 ve
yildirimdan koruma sistemi baglanmalidir.

Bir yaliim hatasi ile makinalarin iletken
metal mahfazalariin  gerilim  altinda
kalmast durumunda bu makinanin derhal
devreden ¢ikarilmasi1 gereklidir. Keza bu
makineye dokunacak olan insan risk
altindadir. Burada uygulanacak ydntem;
akimin insan viicudu {izerinden ge¢gmesinin
engellenmesi yOntemi veya bir hata
durumunda  agiktaki iletken  bolime
dokunan bir insan {izerinden, degeri
carpma akimindan daha biiyiik olan bir
akimin otomatik olarak c¢ok kisa siirede
kesilmesi yontemi, yani asirt akim koruma
cihazlar1 ile yapilan koruma ydntemi
veyahut da viicut iizerinden gecgebilecek
hata akiminin, ¢arpma akimindan daha
diisik bir deger ile smirlandirilmasi
yontemi olabilir.

Dolayli dokunmaya karsi koruma igin,
topraklanmis potansiyel dengeleme ve
besleme kaynagimmin otomatik olarak
kesilmesi ile koruma, Simif II donanim
veya esdeger yalitim ile koruma, iletken
olmayan bolgeler ile koruma, toprak
baglantis1 olmayan potansiyel dengeleme
ile koruma, elektriksel ayirma ile koruma
seklindeki sistemlerden biri kullanilabilir.

Iletken olmayan mahallerde koruma ile
toprak baglantist olamayan potansiyel
dengeleme ile koruma, 6zel durumlar i¢in
tanimli olup; genel kullanim i¢in uygun
degildir. Smif II donanim kullanimi
yontemi, yani agikta iletken higbir bolimii
olmayan, tamamen yalitimis cihazlarin
kullanilmasi, emniyetli bir yoOntemdir.



Elektriksel ayirma ile koruma da oldukga
emniyetli bir ¢6ziim olarak tanimlanmustir.

En yaygin kullanilan dolayli dokunmaya
karst koruma yodntemi, topraklanmis
potansiyel dengeleme ve beslemenin
otomatik kesilmesi ile korumadir. Burada
secilecek olan TN, TT veya IT seklinde
kurulmug topraklama sistemlerinin
gereksinimlerinin ~ saglanmas1  sarttir.
Ulkemizde yaygin olarak kullanilan sistem
TT sistemdir. Ancak topragi devrede
dogrudan kullanan bu sistemin digerlenine
gore koruma zafiyeti vardir. Keza topragin
Ozdirencine, mineral bilesim durumuna ve
mevsime bagli olarak yeterli giivenirlikte
koruma saglanmasi miimkiin degildir. Asir1
akim koruma cihazlar1 kullanilarak yeterli
korumanin gerceklestirilemedigi bu
sistemde ek &nlemler alinmalidir. ilave
Onlemler; arttk akim anahtar1 ve
tamamlayici potansiyel dengeleme
kullanilmasidir.

5-NORMAL KACAK AKIMLARIN
KORUMA METODOLOJISINE
ETKIiSi

Kacak akimlar, tesis i¢inde normal isletme
sartlarinda, makinalarin ve kablolarin
yalitimlarindan akan dogal karsilanacak
akimlardir. Bilgisayarlarda birkag
miliamper olan bu kacak akimlar ¢ekilen
akimlarin biiylikligl ile ayn1 oranda artar.
Biiyiik tesisler i¢cin 10A seviyesine kadar
cikabilir.

Dogrudan dokunmaya kars1t korumada
yalitim tedbirleri yeterliyse artik akim
anahtarina gerek olmaz, keza tesis iginde
normal isletme sartlarinda, makinalarin ve
kablolarin  yalittimlarindan akan dogal
karsilanacak kagcak akimlarin toplam
miktar1 ana panodan 6l¢iiliirse birgok tesis
i¢in, 30mA artik akim anahtarini aktive
eden seviyenin Ustiinde oldugu, dolayisiyla
isletme  siirekliliginin  saglanamayacagi
goriiliir. Dogrudan dokunmaya karsi
korumada  arttk akim  anahtarinin
kullanilmast konut vb. gibi yerlerdeki kat

panolarinda canli iletkenlere dokunma
riskinin azaltilamadig1 ve toplam kacak
akim seviyesinin 30mA’in ¢ok altinda
oldugu durumlarda kullanilabilir.

Dolayli dokunmaya karsi korumada ise
TT, TN veya IT sistemlerinden hangisi
kullanilirsa  kullanilsin, izin  verilen
dokunma  gerilimi normal sartlarda
50V’tur. Nemli veya harici ortamlarda 25V
dokunma gerilimi gecgerlidir. Yani koruma
diizeninin agma akimi ile topraklama
direncinin ¢arpimi normal sartlarda 50V u,
nemli yerlerde 25V’u gecmeyecektir.
(Ta.Ra<50V) TN sistemlerde kacak akim
rolesi kullaniliyorsa Ra yerine ¢evrim
empedanst Zs kullanilacaktir. Artik akim
anahtarlarinin ~ koruma  esi8i;  dolayh
dokunma yapilan son tiiketiciler i¢in
topraklama direncine bagli 50V temas
gerilimini saglayacak esik degerdir.

50V=Ia.Ra
50V=5A.100hm
48V=80A.0,60hm
0,3V=30mA.10ohm
5x16A=80A
3V=300mA.10ohm

Dolayli dokunmaya karsi koruma sistemi
30mA veya 300mA artik akim cihazlarina
bagimli olmayip, 50V temas gerilimini
saglayacak her agma akimi degeri
korumay1 dogrular. Yukaridaki
hesaplardan goriilecegi gibi 3V veya 0,3V
temas gerilimi degerleri 50V yaninda
gereksiz yere asirt kiiciik degerlerdir. SA
kacak akim esigini saglayan role bile 10
ohm’luk topraklama direnci i¢in korumay1
saglamaktadir.

Dolayli  dokunmaya  karsi  koruma
sistemindeki temas gerilimi sartininin
saglanmast ve dogal yalitim kagaklarinin
birlikte degerlendirilmesi; yangin
tehlikesine kars1 da emniyeti arttiracaktir.
Yangin tehlikesine kars1 kablolarin alev
iletmeyen cinsten seg¢ilmesi, ek yerlerinin
yeterince sik1 ve yeterince saglam yalitimli
olmasi, kablo kesitlerinin uygun seg¢ilmesi,



devre  kesicilerin  kisadevre = kesme
kapasitelerinin uygun se¢ilmis olmasi,
panolarin yeterli IP koruma derecesini
sagliyor olmasi, gerektiginde exproof
(patlayic1  ortam ve bu ortamlarda
kullanilan elektrikli aletler) sartlarinin
saglanmis olmasi yeterlidir.

6-SONUC

Endiistriyel tesislerde prensip olarak
dogrudan dokunmaya karst koruma 6nlemi
olarak viicut {izerinden gecebilecek hata
akiminin, ¢arpma akimindan daha diisiik
bir deger ile smirlandirilmast yontemi
yerine, akimin insan viicudu {iizerinden
gecmesinin engellenmesi yontemini
uygulamak daha dogru bir yaklasim
olacaktir. Dolayli dokunmaya karsi
korumada ise Artik akim anahtarlarinin
koruma esigi; son tlketiciler i¢in
topraklama direncine bagli en fazla 50V
temas gerilimini saglayacak esik degerdir.
Temas geriliminin asir1  disiiriilmesi,
isletme stirekliliginin saglanmasini
zorlagtirmaktadir.



