BASIN ACIKLAMALARI

ENERJi VERIMLILIGI 18.01.2017
TOPLUMSAL ENERJi VERIMLILIGI BILINCi VE YAPILMAS| GEREKENLER

Enerji, insan yagsaminin vazgegilmez bir pargasidir. Dinyada kullanilan enerji kaynak-
lari igerisindeki en buyuk pay fosil yakitlara (kdmar, petrol, dogal gaz) aittir. Ancak s6z
konusu yakitlarin rezervleri sinirli ve tukenmektedir. Ayni hizla tuketiimeye devam
edildigi takdirde, dUnyamizdaki mevcut fosil yakit rezervlerinden petrolin 40—45 vyil,
dogal gazin 60-70 yil ve komurun 240-250 yil sonra tukenecegi ¢esitli uluslararasi
kaynaklarda ifade edilmektedir.

Dinya niufusunun halen blyuk bir kismi elektrik enerjisinden yoksundur. Bizlerin guin-
Uk yasantimizda olmazsa olmazi olan elektrik enerjisinden yaklasik 1.200.000.000
insan haberdar degildir ve 800.000.000 insan telefondan, 1.500.000.000 insanin temiz
su olanagindan mahrumdur.

Elektrik enerjisinin buylk bir kismi sanayilesmesini tamamlamig Ulkelerce kullaniimak-
tadir. Elektrikle tanisan bolgelerin ve diger gelismekte olan ulkelerin talep artiglari ne-
deniyle 2050 yilinda mevcut tiketimin ikiye katlanacagi 6ngorulmektedir. Mevcut fosil
yakitlarin dnemini artarak koruyacagini, daha pahali hale gelecegini ve yenilenebilir
enerji kaynaklarinin olabildigince daha fazla kullaniimasi gerekliligi ortadadir.

Tabii bu sureg icerisinde enerji kaynaklarinin kontroli amaciyla 6zellikle bolgemizde
cok karmasik siyasi oyunlarin oynandigi ve kirli savaglarin devam ettigini gormekteyiz.

Dunyada enerjiyi gelismis Ulkeler daha ¢ok kullanmaktadir. Gelismekte olan ulkeler
onlari takip etmektedir. Enerji, 6ncelikle gelismekte olan ulkeler tarafindan talep edile-
cektir. Bunun yani sira henuz elektrigi tanimayan buyuk bir nifus bulunmaktadir. Din-
ya uzerindeki enerjinin; - % 75 ini gelismis Ulkeler (nUfusun ise %20si) - Kalan %25’ini
ise az gelismis ve gelismekte olan Ulkeler kullanmaktadir.

Bu gun tum dunya insanlarinin enerji kaynaklarini verimli ve bilingli kullanma gibi so-
rumluluklar vardir. Ulkemizde de bu konuda meslek odasi olarak sadece yilin bir haf-
tasinda degil hayatimizin her aninda tium kaynaklari verimli ve tasarruflu kullanma bi-
lincinin olusturulmasi igin elimizden gelen gayreti gostermekteyiz. Bu gun yine bu
amagcla enerji verimliligi ve tasarrufu konusunda énemli gérdigumuiz noktalari sizlerle
paylasmak istiyoruz.

1- Konutlar;

Ulkemizde konutlari 1sitmak ve sogutmak igin kullanilan enerjinin payi, diger alanlarda
kullanilan toplam enerji icinde 6nemli bir paya sahiptir. Bu nedenle, evlerimizi ve ¢alig-
tigimiz ortami 1sitmak veya bazen de sogutmak i¢in harcadigimiz enerjiden tasarruf
edebilmek igin, i¢ ortam 1sisini korumak Uzere 6nlem alinmasi gereklidir.

Uretilen 1sinin verimli olarak kullanilabilmesi, evlerdeki 1si kayiplarini azaltarak diger
bir deyisle 1s1 yalitimi ile mUumkunddr.

>
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Binalarin yalitiimasiyla % 25'ten % 50’ye varan oranlarda yakit tasarrufu ve daha iyi ve
saglkl bir isinma saglandigi i¢in de konfor seviyemiz artacaktir.

* Binalar yapisal olarak i1siI tasarrufu saglayacak sekilde yalitmalidir.
« Catilar uygun ozellik ve kalinliktaki yalitim malzemeleri ile yalitilmalidir.

» Sizdirmazhdi ve 1sil gegirgenligi iyi saglanmis pencerelerin, yaklasik % 15-20 oraninda
bir enerji tasarrufu saglayacagi unutulmamalidir.

 Kullanilacak mekanin buayuklugune uygun kapasitede isitici ve sogutucu segin ve kul-
lanmadiginiz mekanlari, bosu bosuna isitip sogutmayin.

Radyatorlerin GstinU ve onunu (6zellikle uzun perdelerle) kesinlikle 6rtmeyin.
2- Su Kullanimi;

Yeryuzinun Ugte ikisi suyla kapl oldugu halde bunun sadece % 0,3’Unun igilebilir su ol-
dugunu, temiz suyun bosa akitildigi zaman atik suya donustugunu ayrica icme suyu ve
atik su aritma maliyetinin yliksek oldugunu unutmamaliyiz. Damlatan musluklar. rezervu-
arlar onarilmali, Kisisel kullanimlarda suyun gereksiz akitilmasi dnlenmeli.

3- Aydinlatma;

Evlerde kullanilan elektrigin % 10- 20’sinin aydinlatma icin kullanildidi1 dasunulurse, ge-
reksiz aydinlatmanin, olduk¢ga dnemli miktarda enerji tUketimine neden oldugu agiktir. Di-
der yandan iyi ve dogru aydinlatma yapmanin insan psikolojisi ve is verimi Uzerinde ¢ok
olumlu etkisi vardir. Ancak iyi aydinlatmada daha ¢ok eneriji tiketimi anlamina gelmez.
Aydinlatma ile ilgili son derece basit dnlemler alarak bu konudaki giderlerinizi dGnemli
oranda azaltabilirsiniz.

. Son yillarda aydinlatmada kullanilan ampul ve armaturlerin verimi gok énemli bir ko-
nu haline gelmistir. Akkor ampuller yerine Cubuk florasanlar % 40-50, kompakt
florasanlar ise % 75-80 verimlidir. Yani 100 watlik bir ampul yerine 20 watlik bir
kompakt florasan ampul kullanarak ayni 1s1g1 saglayabilmek mumkundur.

. Aydinlatmayi okuma, galisma ve guvenlik (merdivenler gibi) icin gerekli alanlarda
yogunlastirin. Diger alanlarda aydinlatmayi azaltin. Ancak asiri aydinlik ve karanhk
alanlar olusturmayin.

. Aydinlatma gereglerinizi, 1si1gindan en fazla yararlanacak sekilde yerlestirin. Eger
¢alisma masanizda bir masa lambaniz varsa, tum odayi aydinlatmaniza gerek yok-
tur. Gunduzleri gerekli 1s1g1, elektrikle aydinlatma yerine, gun 1s1gindan yararlanacak
sekilde saglayin.

n—>
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4- Elektrikli Ev Aletleri;

Ulkemizde ev aletlerinin enerji tiiketimi genellikle fazla dGnemsenmez. Oysaki bugiin bir
konutta bulunan elektrikli ev aletlerinin sayisi ve harcadiklari enerji dusunulurse, aslin-
da enerji tuketiminde hi¢ de kigumsenmemeleri gerektigi ortaya ¢ikar. Ev aletlerinizi
bilingli ve yerinde kullanmaniz hem onlarin dmrunu arttiracak hem de eneriji tasarrufuna
katkida bulunmanizi saglayacaktir.

Kullanacaginiz ev aletlerini satin alirken sadece fiyat olarak degil, enerji tasarrufu aci-
sindan da karsilastiriimalidir. Enerji verimliligi seviyesi yonetmeliklere uygun olarak bel-
gelenmis olan bir cihaza yapacaginiz yatirrm maliyeti yuksek olmakla birlikte, cihazin
10-15 yillik kullanim émru boyunca saglayacagi enerji tasarrufu 6dediginiz parayi size
geri kazandirir.

Cihaz alirken “A” ve “A +” isaretli olanlarinin en verimli olanlar oldugunu bilerek tercih
etmeliyiz. Yuksek verimli ve ¢gok dusuk verimli cihazlar arasinda % 60’in Gzerinde enerji
tuketim farki oldugunu da unutmayiniz.

Cihazlar Uzerindeki “stand by” isiklari cihazimizi kullanima hazir bekletir ancak 1 watt
harcadigi kabul edilse yilda 8,7 kWh eneriji tuketir. Beklemedeki 10 cihaz yilda 87 kWh
enerji tuketir ki bu nerdeyse bir evin 1 aylik elektrik tuketiminin yarisi gibi bir degere ula-
sir. Kaldi ki bu isiklar genellikle 1 watt degil 3—5 watt enerji tuketirler Bu nedenle kullan-
madiginiz zamanlarda DVD oynatici, radyo, televizyon gibi elektrikli cihazlarinizi dug-
mesinden kapatin

* Elektrikli cihazlarinizi, kullanma kilavuzlarinda yazili talimatlar dogrultusunda ve uy-
gun ortamlarda kullanin. Uygun kullanim, cihazin ener;ji tuketimini azaltacagi gibi 6mru-
nu de arttirir.

Buzdolabi ;

Buzdolabi evimizde yilin her gunu ¢alisan tek elektrikli aygittir. Evde tuketilen enerjinin
% 20-30’u, buzdolabinin ¢alismasi i¢in harcanir.

» Gereksiniminizden daha biylk kapasitede buzdolabi veya derin dondurucu almayin.
Bu enerji kaybina neden olur.

. Buzdolabinin kapi contalarini kontrol edin. Conta, dolabin ici ile kapisi arasindaki
sizdirmazligi saglar. Eger bozuksa mutlaka degistirin. Aksi durumda hem enerji
tuketiminiz artar hem de buzdolabinizin 6mru azalir.

. Buzdolabini; firin, radyator gibi 1s1 kaynaklarindan uzak bir yere koyun ve gines
Isigindan uzak tutun sicak kaynaklarla arasinda en az 30 cm bogluk birakin

. Buzdolabina koydugunuz sulu yiyeceklerin Ustunu kapatin. Acik birakildiginda do-
laptaki nem orani artar. Bu da buzdolabinizin daha fazla ¢alismasina neden olur.

n—>
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Buzdolabinin derin dondurucu kismindaki yiyecekleri bir giin d6nceden ¢ikarip normal kis-
mina koyun ve orada ¢ozulmesini saglayin. Bu sayede daha az enerji harcarsiniz.

* Buzdolabina sicak bir yiyecegi ya da kabi koymayin. Oda sicakligina kadar sogumasini
bekleyin.

* Buzdolabinizda kalin buz tabakasi olugsmasina izin vermeden gerekli gozdlirme ve te-
mizlik islemini yapin (5—6 mm’den fazla kalin buz tabakasi olmamali). Kalin buz tabakasi
Isil bir direng olusturdugundan sogutma yukunun ve enerji tUketiminin artmasina neden
olur.

» Buzdolabinizin arkasinda bulunan izgarali gergeve (eger buzdolabiniz bu tip ise), yu-
musak bir supurgeyle ya da elektrik supurgesiyle yilda en az bir kez temizleyin. Bu bolu-
mun duvarla olan mesafesinin en az 10 cm. olmasina dikkat edin.

. Dolabinizin kapisinin sik sik agilmasi, fazla enerji tliketimine neden olur. Kapisini
actiginizda icerideki soguk havanin bir kismi disari kagacak ve yerine odadaki sicak
hava girecektir. Buzdolabinin i¢inin isinmasini engellemek igin kapisini uzun sure
acik tutmayin. Dolaptan ne alacaginiza kapiyi agmadan 6nce karar verin.

Camasir Makinasi ve Kurutucu;

.  Satin alirken camasir makinasi kapasitesini genellikle kullandiginiz aralikta segin.
« Camasir makinenizi her zaman tam kapasitede g¢alistirin. Ancak kapasitesinin Us-
tinde galismasina zorlamayin. Eger makinaniza az miktarda gamasir koyuyorsaniz,
daha az su almasini saglayacak programi segin.

Bulagik Makinesi;
. » Daha az su, enerji ve deterjan harcayan makinalari tercih edin.

. * Bulasik makinanizi her zaman tam kapasitede calistirin. Ayrica kapasitenin Ustun-
de galismasina zorlamayin. Az miktarda bulagik yikamak zorundaysaniz ekonomik
programi tercih edin.

. * Bulagiklarin durumuna gére yuksek sicaklikta yikama gerekmedikge, 50-55 °C su
sicakligini tercih edin.

Uts; Utiler evlerdeki enerii tiiketim kapasitesi en yiksek cihazlardan birisidir. Son yillarda
2200 watt kapasiteye ulagsmis Gtiilerin piyasada satildigi gérilmektedir. Utii alirken kurulu
glcu dusuk, buhar kapasitesi yuksek olanlari segmek daha az enerji tiketmemizi sagla-
yacaktir.

- Utli yapmadan énce camasirlarinizi diizgiin sekilde askiya asin. Bu camasirlarinizi Gti-
lerken daha az elektik harcamanizi saglar. Camasirlarin nemli olarak utuleyin, buhar ve
termostath Gtulerin kullanilmasi enerji tasarrufu agisindan énemlidir.

« Uttileme isinin bitimine yakin Utliyl prizden ¢ekin ve son pargay! Gtlintin iginde kalan

Istyla bitirin. . :
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Utlileme igini, Gtliyl yeniden isitmak gerekmeyecek sekilde yapmayi planlayin.
Sac¢ Kurutma Makinasi

 Saglarinizi mumkudn oldugunca havlu ile iyice kuruladiktan sonra sa¢ kurutma makinasi
kullanin. Béylece daha az enerji harcarsiniz. Sa¢ kurutma makinasinin 10 dakika calis-
masi 60 watt’lik bir lambanin 3 saat yanmasina esdeger elektrik tiketir.

Ocak, Firin ve Yemek Pigirme

* Yiyecek pisirirken dudukla tencere kullanin. Bu yolla hem enerji tasarrufu saglayacak
hem de yiyeceklerinizin besin degerini korumus olacaksiniz.

* Yemeklerinizi ocakta pisirmeyi tercih edin. Ocaklarda yemek pisirmek, firinda yemek
pisirmekten daha ekonomiktir.

Tencerede pisirdiginiz yiyecekler kaynama sicakligina ulastiginda, ocagin alev ayar dug-
mesini en kisik pozisyona getirin, yuksek ateste kaynama yiyecegin pismesini hizlandir-
maz.

* Pisirme islerinde alt kismi duz olan tencere ve tava kullanin. Bu, 1sinma suresini kisaltir.

» BUyuUk bir atesin Ustune kuglik kap koymayin. Aksi durumda enerji kaybina neden olur-
sunuz. Ayrica kabin altinin temiz olmasina dikkat edin.

. Cam ve seramik kaplar, kizartma ve pisirme sicakligini 15 derece dusurdr.

. Elektrikli ocak kullaniyorsaniz, ocagi pisme islemi tamamlanmadan birka¢ dakika
once kapatarak, ocagin isisindan yararlanin.

. * Yiyeceklerinizi agzi agik kaplarda pisirmeyin. Kapali kaplar icinde yemek daha ¢a-
buk piger, dolayisiyla daha az enerji harcanmis olur. Kapaksiz kapla yemek pigirir-
ken 3 kat daha fazla ener;ji tuketirsiniz.

. * Firinda, bir yerine birden fazla yemek pisirmeye calisin. Dusuk sicaklikta piseni
digerlerinden once c¢ikarip, firinin sicakhgini dusurup, yukseltmeden daha az enerji
harcayin.

. « Firininizda gerekli olmadidi durumlarda én isitma yapmayin. On isitma yapmaniz
gerekiyorsa 10 dakikayi gegirmeyin.

. * Firinda yemek pigirirken firinin kapagini yemek pisene kadar agmayin. Kapagin
her agilmasi % 20’lik bir enerji kaybina neden olur. Sicaklik kontroli ve zaman ayari
icin termometre ve saatten yararlanin.

>
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ENERJi VERIMLILIGINDE VURGULANMASI GEREKEN HUSUSLAR;
* Eneriji verimliligi bilincinin toplumun her kesiminde olusturulmasi ve kavranmasi,
* Enerji verimliligi uygulamalarinin yasamin her alaninda kargilik bulmasi,

* Enerji verimliligi uygulamalarinin bilimsel bir yaklagimla ele alinmasi, projelendiriimesi
ve yasama gegirilmesi,

* Enerji verimliligi konusunda butuncul bir yaklagimla surecin planlanmasi ve denetlen-
mesi,

* Eneriji verimliligi politikalarinin merkezi bir kurguyla yonetilmesi,

* Enerji verimliliginde teknik veriler 1g1ginda ve ulke ¢apinda projelerin hayata gegirilmesi,
* Enerji Verimli elektrik cihazlarinin kullanimi,

* Enerji Verimli ulagim politikasi,

* Enerji Verimli motorlar,

* Enerji Verimli Binalar,

Tum bu bilgiler gergevesinde Kisitli olan dunya kaynaklarinin en verimli sekilde kullanil-
masi i¢in, Ekolojik dengenin korunmasi igin, maddi olarak bireysel ve toplumsal kazanim
yaratmak icin her alanda verimli yagsayan ve tasarruf bilinciyle bu uygulamalar bir kalttr
olarak yasantimiza sokan bir toplum yaratma noktasinda sorumlulugumuz oldugu bilinciy-
le calismalarimizi strdurecegiz.

Saygilarimizla,

TMMOB

ELEKTRIK MUHENDISLERI ODASI
BURSA SUBESIi YONETIM KURULU
18.01.2017
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