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Son donemde, tiim Diinya’yi etkisi
altina almis olan SARS CoV-2 vi-
riisiiniin sebep oldugu COVID-19
pandemisi, insanligi dezenfeksiyon
lizerine diisiindiirmeye ve yeni ¢o-
ziim yollari aramaya sevk etmistir.
Bu baglamda, geleneksel veya ye-
nilik¢i bircok farkli yontem iizeri-
ne, Diinya genelinde ¢alismalar ve
bilimsel arastirmalar hizla devam
etmektedir.

UV (Mordtesi) dalga boylarinda
Istk yayan drunler, uzun yillardir atik
su dezenfeksiyonu, ylizey dezenfeksi-
yonu, hava dezenfeksiyonu, baski Gni-
teleri, solaryum cihazlari, tip alaninda
mubhtelif sterilizasyon Uniteleri,vb. ar-
tirilabilir orneklerle kullanilmaktadir.
Bu Urunlerin kullanimi ve bu urinlere
esas projelerin gelismesi, icerisinde
bulundugumuz surecte kamuoyu gin-
demini olduk¢a mesgul etmeye bas-
lamis ve ilerleyen yillarda da, birgok
alanda adindan daha fazla soz ettir-
me potansiyeline sahip bir teknoloji
olarak hayatimizda yer almaya devam
edecegdi ongorilmektedir.

Bu yazinin amaci, siire¢ bu du-
rumda iken, UV isiklarla ilgili dogru
bilinen yanliglara deginmek ve kamu-
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oyunu konu hakkinda kisaca bilinglen-
dirmektir.

Elektromanyetik spektrum-
da bir aralik belirleyecek olursak;
1nm(nanometre) ila 1000m arasinda
insan gozu yaklasik olarak, yalnizca
400nm - 700nm araligini algilaya-
bilmektedir. UV isiklar ise 100nm -
400nm araligindaki elektromanyetik
dalgalardir ve insan gozuyle goril-
mesi imkansizdir.

UV spektrumu oOzelinde, ise
100nm - 200nm dalga boyu araligi;
Vacuum UV, 200nm - 280nm araligi
UV-C, 280nm - 315nm araligi UV-B
ve 315nm - 400nm araligi ise UV-A
olarak nitelendirilmistir. Bu dalga boy-
larindan dezenfeksiyon konumuz olan
UV-C ozon tarafindan tamamen absor-
be edilirken, cesitli cilt rahatsizliklari-
na sebep olan UV-B dalga boyundaki
Isinlar ise 95% oraninda ozon tarafin-
dan absorbe edilmektedir.

UV-C spektrumundaki 1sinlara
dogrudan ve belli bir siddet, buna
paralel belli bir zaman ve mesafede
maruz kalinmasi durumunda, insan-
lar da dahil olmak Uzere tim can-
Lilar Uzerinde farkli zararli etkilere
sahiptir. Dogrudan maruziyet yonte-
miyle dezenfeksiyon yapilirken bu
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doz calismasina oldukca dikkat edil-
melidir. insanin 1 saniyeden, 8 saate
kadar; hangi yogunlukta maruz kala-
bilecegiyle ilgili yayinlanan bilimsel
arastirmalardan gerekli doz bilgileri
edinilebilir. Bir onceki cumlede de
bahsedildigi gibi; UV isinlari insanlar
icin dogrudan temas halinde dahi, be-
lirli dozlarda ve surelerde tehlike arz
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etmemektedir. Ancak, ginimuzde hiz-
Li dezenfeksiyon i¢in kullanilan trdn-
lerin siddeti dusunuldigunde; dogru-
dan maruziyet durumunda kaynaga
olan yakinlik, 1sik siddeti ve maruz ka-
linan sureye gore; ciltte bronzlasma,
yanik ve belirli bir sure dogrudan ba-
kildiginda cesitli goz rahatsizliklarina
sebebiyet verme riski bulunmaktadir.
Bu ylzden UV-Cisik kaynagi olan yer-
lerde verilen talimatlara uyulmasi ve
dogrudan goz ve cilt temasindan kagl-
nilmasi insan sagligi agisindan énem
arz etmektedir. Bu yuzden, insan sag-
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Ligini riske eden yuksek dozlara ma-
ruziyet durumunda vicudun agik yer-
lerinin kapanmasi ve koruyucu gozlik
vb. ekipman kullanilmasi, herhangi bir
saglik sorununa sebep vermemek adi-
na tavsiye edilmektedir.

UV-Cisinlarin, farkli dalga boyla-
rinda (Optimum dezenfeksiyon igin
254nm), bircok zararli mikroorganizma
ve virusler Uzerinde dlumcul etkisinin
olmasi ise insanlari bu konu lGzerinde
calismaya ve dis kaynaklardan yeryu-
zline temasi ozon tabakasi tarafindan
engellenen bu elektromanyetik dal-
galari farkli kaynaklarla elde etmeye
itmistir. Cesitli mikroorganizmalar ve
virusler Uzerinde yapilan calismalar-
la, bu varliklarin yuzeyden, havadan
ve sudan 99,9%’a kadar dezenfekte
edilmesi icin gerekli maruziyet dozlari
uzun yillardir suiregelen bilimsel ¢alis-
malarla belgelenmistir. Ginimuz pan-
demisine sebep olan ve SARS CoV-2
olarak adlandirilan virisun de, belirli
maruziyet degerleriyle 99,9% oranina
kadar yok edilebilirligi gtincel bilimsel
calismalarla kanitlanmistir.

Burada dikkat edilmesi gereken
en onemli konu; her mikroorganizma
ve virlsun yok edilmesi farkli maru-
ziyet degerleriyle saglanabilmektedir.
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Bir diger onemli nokta ise; maruziyet
suresi, kaynaga olan mesafe vb. bircok
parametreye bagli bu dezenfeksi-
yon degerleri, 15tk kaynaginin cektigi
elektriksel glic(watt) degeri ile kesin-
likle dogrudan olgulemez niteliktedir.

UV-C 1siklar hakkinda bilinmesi
gereken baslica 6zelliklerden biri de,
yalnizca temas ettigi ylizeye etki et-
mesidir. Herhangi bir UV-Cisik kayna-
dina dogrudan temas etmeyen yuzey-
lerde (kutularin i¢ ylzu, ylzeyde golge
dusen noktalar,kumasg Urtnlerin diger
yuzu vb.) hi¢bir sekilde dezenfeksiyon
saglanamamaktadir. Ayrica belirlenen
yuzeyin farkli bolgelerinin 151k kayna-
gina olan mesafesi de,yine yuzey Uze-
rindeki farkli bolgelerin dezenfeksi-
yon oranini dogrudan etkilemektedir.

Gunumduzde, her gecen gun biraz
daha ragbet gormekte olan bu dezen-
feksiyon yontemi kullanilirken, insan
sagligini rant kapisi haline getirmis
kisi ve kuruluslardan uzak durabilmek
adina, belirtilmis olan bu 6zet bilgi-
ler 1siginda bilincli hareket edilmesi,
dretici firmalardan ilgili kalite, test
ve Ol¢im raporlarinin talep edilmesi
kamuoyu sagligi agisindan onem arz
etmektedir.

Kamuoyuna saygiyla duyurulur.
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2020 tarihinde yayinlandi.

nesillere aktarilmasinda ve Gal'lin bir an dnce diinya mirasi statiisiine alinmasinda icin

ilk adimin olusturulmasini hedefliyor .

Raporu https://bit.ly/2Ca30fo adresinden veya QR kodu tarayarak okuyabilirsiniz.

Salda Golu Kiyisimin imara agilarak kiyida "Millet Bahcesi" kurulmasi konusu 2019 yilinda giindeme
geldiginde TMMOB, ydre halkinin talebi lizerine yerinde yapilan teknik incelemeler i1siginda hassas bir
calisma yiriterek séz konusu raporu hazirladi. Rapor, yapilmak istenen Millet Bahcesi Projesi'nin ya-
- g 4 ratacagl sonuclan jeolojik boyuttan meteorolojik boyuta, tarimsal boyuttan cevre boyutuna planlama
boyutundan hukuki boyuta varana kadar tiim titizlikle degerlendiriyor. Rapor, Salda Géli'niin gelecek
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