UCUNCU NESIL (3N, 3G)
ELEKTROMANYETIK KIRLILIK

Goriintli ve veriiletisimini daha da hizlandiran
ve kolaylastiran 3G teknolojisi Tlirkiye icin sizce
saglikl midir? Peki ya siz hic evinizde, cocuk
odanizda, kablosuz iletisim kullandigin herhangi
bir otamda Elektromanyetik (EM) Alan degerini
Gletlirdiiniiz mii?

Yaklasik yirmi yil nce hayatimiza giren ve
bugiin yaklasik 2 milyar insanin kullandigi cep
telefonlarinin ve baz istasyonlarinin sayilarinin
hizla artmas! ile son yillarda giderek artan oranda
Radyo Frekans Radyasyona (RFR) maruz
kalmaktayiz. RF alanlarin degisik biyolojik atkilere
neden oldugunu gosteren cok sayida calisma
meveuttur,

Bu calismalar cesitli kanser tirleri, l6semi ve
lenfoma, kan beyin bariyeri gecirgenliginin
artmasi, beyin sicakhginin, hiicre ve DNA
sentezinin artmasi, lremede azalma,
kromozomal bozulmalar, beyin elektriksel
aktivitesinin (EEG), kan basincinin artmasi,
davranis bozuklugu, cocuklarda d@renme
glicligi gibi pek cok etkinin varligini
gostermektedir. RF alan kaynaklari kalp pili
kullanicilan izerinde de etkili bulunmustur. 16
yasin altindaki cocuklann WHO'nun tavsiye
etmemesine ragmen giderek artan oranda cep
telefonu kullaniyor olmasi ve cocuklarin
yasamlari boyunca yetiskinlerden daha cok RF

radyasyona maruz kalacak olmalar gercegi,
RF'in dzellikle hamilelerde ve cocuklarda
etkilerine yonelik yeni arastirmalara ivme
kazandirma gerceginiortaya cikarmistir.
Son yillarda oldukca yogun goriilen Alzheimer,
Parkinson, MS. beyin tlimérleri gibi beyin
rahatsizliklarinin nedenlerinden birinin bu
radyasyon kaynaklari olup olmadigi, 2000

yillarin énemli bilimsel arastirma konularindan
birini olusturmaktadir.

Dr. Seyhan aralarinda Dr. Blackman. Dr. Blank
ve Dr. Lai gibi EM alanlar konusunda énemli
arastirmacilarin yer aldigi 31 uluslararasi bilim
insani ve ICEMS (Uluslararasi Elektromanyetik
Alanlar Givenlik Komisyonu) lyeleri ile
birlikte Benevento Bildirgesi'ni kaleme almistir,
Benevento Bildirgesi'ne imza atan bilim insanlari
EM alanlar kenusunda acilen ve daha cok dnlem
alinmas! ve bagimsiz arastirmalar yapilmasi
gerekligini tim dinyaya duyurmuslardir.

Bildirgede eleklromanyetik alanlarin potansiyel
saglik etkileri ile ilgili ihtiyat ilkesinin dikkate
alinmasi, calisanlarin ve genel halkin elekrik,
manyetik veya elektromanyetik (EM) alanlara
glincel hayattaki maruziyet seviyelerinde saglik
etkilerinin olusabilecegini &ne sliren kanitlarin
artmakta oldugu; bu kanitlarin acil ve potansiyel
halk sadlidi sorunu olarak ele alinip, cok yonlil,

bagimsiz ve acik hir sekilde incelemenin
gerekliligi, cocuklara ve genclere hitap eden cep
telefonu reklam kampanyalarinin yasaklanmasi,
ozellikle cocuklarin ve genclerin cep telefonu
ve kablosuz telefon Kullanimlarinin
sinirlandiriimasi konusunda tim dinyaya
aciklamada bulunulmustur. Bildirge nin orijinal
formuna ve Tlirkcesi'ne www.gnrk.gazi.edu.tr
adresinden ulasabilirsiniz.

Dinya Saghk Orgitd, Uluslararasi
Elektromanyetik Givenlik Komisyonu
gibi birimlerce yapilan ve 6zellikle cocuklarin
cep telefonu kullanimlarinin kisitlanmasi
gerektigini vurgulayan uyarilar dikkate alinmal
ve bu konuyla ilgili Uluslararasi ve Ulusal bazda
yogun calismalar yapan Gazi Non-lyonizan
Radyasyondan Korunma Metkezi'nin gérils ve
onerileri dikkate alinmalidir.

Reklam kampanyalarinda 6zellikle cocuklarin
kullaniimamasi gerektigi tiim diinyada bilim
insanlarinca kabu!l edilmis oldugu halde
lilkemizde cocuklarin reklam kampanyalarinda
kullaniimalari trajik bir géstergedir. Ozellikle 16
yas altinda cocuklann bilissel fonksiyonlari yeni
gelismekte ve beyin gelisimi devam etmektedir.
Ayrica bu yaslardaki cocuklarin beyin sivi
yogunlugu yetiskinlere gére daha fazla oldugu
icin beyinlerindeki elektromanyetik alan iletkenligi
daha fazladir.

Bu nedenle yetiskinlere oranla radyo frekans
radyasyonun biyolojik etkilerine daha cok acik
olan cocuklarimizi, olasi riskleri dikkate alarak
bu kampanyalardan uzak tutmali ve cep telefonu
kullanimlarini olabildigince kisitlamaya
calismalryiz. Kablosuz iletisim sistemine alternatif
yontemler tesvik edilerek zorunlu olmadikca
okullarda kablosuz iletisim kullanimina
gidilmemelidir.

Peki ya biz bu durum karsisinda ne yapiyoruz?
Etrafimizdaki sistemlerden ne kadar etki
altinday\z biliyor muyuz? Yasadigimiz alanlarda
(evlerimizde, isyerlerimizde...) mevcut EM
alan kaynaklarinin bilincinde olmaliyiz.
Evlerimizdeki ve isyerlerimizdeki elektrik ve
manyetik alanlari 6l¢tiirmek zorunda
oldugumuzu biliyor muyuz?

Tiirkiye'de Bir Ilk: Yasam Alamimizda
Elektromanyetik Kirlilik Olusturan Tiim
Sistemleri Olgerek Saglik Etkilerini
Degerlendiren Bir Merkez Kuruldu - GNRK.

Gazi Non-iyonizan Radyasyondan Korunma
Merkezi (GNRK), Gazi Universitesi biinyesinde,
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