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Saghk Etkileri

Birgok laboratuvar galigmasi ve

epidemiyolojik arastirma elek-
tromanyetik alanlara maruziyet ile
ciddi saglk problemleri arasindaki
iliskiyi rapor etmektedir. Bagdisiklik,
sinir, néroendokrin, kalp ve damar
sistemi ve kan parametreleri elek-
tromanyetik alanlardan etkilen-
mektedirler.
Cep telefonlari ve baz istasyonlart
ile ilgili toplum bazlh calismalarin
yapilimasi igin, yeterli maruziyet
suresi gegmediginden, maruzi-
yetin insan toplulukiari Gzerinde
objektif olarak belirlenmesi epi-
demiyolojik glclikler tasimakia-
dr.
Cep telefonlan ve baz istas-
yonlarinin bireysel olarak 6IgU-
lebilir dizeyde olmasa da, toplum
dlzeyinde gok ciddi saglk riskleri
olusturabilecedi; énemli saglk
sorunlarinin  uzun yillar sonra
ortaya gikabilecegi g6z 6nline
alinmahdir. Bu nedenle toplumun
tasiyacag bu risk diizeyinin halk
saghigi degerlendirmelerinde kural
olarak benimsenen "6nlem ilkesi"
temel alinarak en aza indirilmesi
geregi ortaya clkmaktadir.
Ayrica bu tdr cevresel kirlilik
durumlarinda gbzlenen ve maru-
ziyetin hissedilmemesi, belirsizlik,
kisi ve kurumlara karsi guvensizlik
sonucu ortaya ¢ikan ve kendisini
subjektif yakinmalar, kayqgi, korku
gibi bulgularla gésteren psikolo-
jik etkilenmeler de hafife alin-
mamahdir.
Diger bir nokta risk gruplandir.
Cocuklanin, hamilelerin ve  yas-
hlarin elektromanyetik alanlarin
saglk etkilerinden en c¢ok zarar
gbrecek risk gruplarn olduklar
konusunda aydiniatiimalan ve
medyanin gocuklarin cep telefonu
kullanimini 6zendirecek yayin ve
reklamlar konusunda duyarl
olmasi saglanmatidir.



Baz istasyonlarinin
kurulmasi

Cep telefonu baz istasyon-

lannin okul bahgeleri, kresler,
hastaneler, parklar gibi toplu
yasama ve kullanim alaniarna
kurulmasi kesinlikle Gnlenmelidir.
Binalarin ¢atilarina ve dis cep-
helerine baz istasyonlarinin kurul-
masini énermiyoruz. Binalara baz
istasyonu kurulabilmesi ancak tam
kat maliklerinin, bina sakinlerinin
ve komsu binalar ya da isyeri
sakinlerinin ortak nizasi ve oybirligi
ile gerceklesebilmelidir. Baz
istasyonlarinin kuruldugu yerlere,
olusturdugu elektromanyetik alan
giddetine gére degisik uyan isa-
retleri konmali ve acik alanlardaki
istasyonlann cevresi uyariisaret-
leri ile sinirlandiriimaldir.

Cep telefonliarinin
SAR degerieri

Dinya Saghk Orgtil tarafin-

dan 1996 yiindan beri ydri-
tilen Elektromanyetik Alan
Projesinde (WHO-EMF Project)
cep telefonu SAR dederleri igin Gst
sinira (0.08 W/kg) yakin olan 0,1
W/kg SAR degeri 6nerilmektedir.
Cep telefonlarinin SAR degerleri,
firmalar tarafindan kullanim
kilavuzlarinda belirtilmeli, cep
telefonlarinin  mentlerinde bir
secenek olarak yer almali ve
aliciya bu bilgi satis noktalarinda
sunulmahdir. Yukarida belirtilen
limitin Gzerinde SAR degerine
sahip cep telefonlarinin kullanil-
mamasint éneriyoruz.

Ulusal Noniyonizan
Radyasyon
Kurumu'nun kurulmasi
Ulkemizde Ulusal Noniyoni-
zan Radyasyon Kurumu
(UNRK) bagimsiz bir bilimsel
kurulus olarak en kisa slrede
kurulmalidir. Bu kurulug Torkiye'nin
noniyonizan (iyonlastirmayan)
radyasyondan korunma politika-
sinin olusturulmasinda hikimete

ve yerel yonetimlere énerilerde
bulunmahdir.

UNRK blnyesinde noniyonizan
radyasyon 6lclim laboratuvarlan
olusturulmahdir.

Ulusal noniyonizan radyasyon
standartlar Uluslararasi Noniyo-
nizan Radyasyon Koruma Komi-
tesi (ICNIRP) limitleri ile uyumlu
olarak olusturulmahdir.

UNRK, baz istasyonlarinin maru-
ziyet sartlannin uluslararast gU-
venlik sinirlarini agip asmadigni
denetleyen kurum olmalidr,
UNRK, elektromanyetik alaniarin
saghga etkileriyle ilgili giincel-
legtiriimig bilgileri halka ulastir-
malidr,

UNRK, Ulastirma, Enerji, Cevre,
Saglik ve Galisma Bakanliklartyla
noniyonizan radyasyondan korun-

maya iliskin gerekli protokoileri
olusturmalidir,

UNRK, cep telefonu Ureticisi ve
igletici (operator) firmalarin noni-
yonizan radyasyon AR-GE birim-
lerinin kurulmasi ve denetlen-
mesinden sorumlu olmalidir.
Hukamet elektromanyetik alanlarnn
saglik etkilerini arastiracak
bagimsiz bilimsel arastirmalar igin
bitce ayirmalidir.

Yerel yonetimlerin
godrevieri ve halkin
bilgilenme hakka

TOom baz istasyonlarinin ingsa

edilmesinde 'GSM operator-
lerinin yerel yonetimlere ve yerel
cevre ve saglik otoritelerine rapor
vermesi zorunlu hale getirilmelidir.
Yerel yonetimler baz istasyoniar
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raporlarninin gincellestirilmis
listelerini tutmak, baz istasyonu
envanterini ctkartmak, haritalan-
dirmastni yapmak ve gerektiginde
bu bilgileri halka vermekle yu-
kimid olmalidir.

GSM operatoérlieri  kurduklari
antenin ylkseklik, frekans, cikis
glcl, modulasyon karakteristigi
gibi teknik detaylarini yerel
y6netimlere vermek zorunda
olmahdir. Bu ozelliklerle ilgili
herhangi bir teknik degisiklik
yapildiginda bu bilgi yerel
yénetimler araciligiyla halka
duyurulmaldir.

Her vatandas yasadidi sehir ve
mahalle ile ilgili s6z konusu bilgileri
yalnizyerel yonetimlerden degil,
Ulagtirma Bakanh@: ve diger
ilgili bakanhklardan Gcretsiz telefon
hatti aracih@ ile kolaylikla
alabilmelidir. Bu konuda her tarl
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bilgiye ilgili bakanbklarin  web
sitelerinde de yer verilmelidir.

ilgili bakanhklarin
tutumu

Cevre ve Saglik Bakanlklar-

nin konuya hassasiyetle yak-
lagmis olmalarini gelecege dontik
olarak olumlu karsiliyoruz. Ko-
nuyla ilgili diger bakantiklar olan
Ulagtirma, Enerji ve Calisma Ba-
kanliklar'mn da ayni hassasiyeti
gbstermelerini bekliyoruz.

isyeri maruziyeti ve
korunma

Elektromanyetik radyasyona

ve elektromanyetik alana
maruz kalan galisanlarin, igyeri
hekimleri tarafindan takibe alin-
masi ve periyodik muayenele-
rinde konuya uygun muayene yon-
temlerinin kullaniimast gereklidir.
Ayrica isyeri hekimleri bu tdr

risklerin gevrede saptanabilmesi
igin ilgili yerlere gerekli bagvuruyu
yapmaldir.

Tibbi cihazlaria
etkilesim

Hastanelerde, ameliyathane

ve yodun bakim Uniteleri gibi
hayati 6nem tagiyan elekironik
cihazlarn bulundugu yerlerde cep
telefonlannin kuilaniimasi, yarata-
bilecegi etkilesim nedeniyle kesin-
likle yasaklanmalidir. Yasaga
uyulmasinin saglanmasi amaciyla
hastane yonetimlerine ortak proto-
kol olusturuimasi énerilmektedir.

Sadghk personelinin
korunmasi

Tibbi alanda elektromanyetik

alan olusturan cihazlann yo-
gun olarak kullanildigr ameli-
yathane, yogun bakim Uniteleri,
fizik tedavi merkezleri, gérun-
tileme Uniteleri gibi bdlimlerde
calisan sagdlik personelinin (cer-
rahlar, anesteziyoloji ve reani-
masyon uzmanlari, anestezi tek-
nisyenleri, fizyoterapistler, hem-
sireler basta olmak Uzere) korun-
masi igin gerekli onlemler alin-
malidir. Saglk personelinin  ko-
nuyla ilgili olarak bilgilendirilmesi
saglanmalidir.

Ulasim gluavenligi
-1 Kaza riskini artirdigindan
sUriculerin seyir sirasinda
cep telefonlarnin kapal tutmalari
icin gerekli 6nlemler alinmahdir.
Cep telefonlarinin elektronik
sistemlerle etkilesiminin dnlenmesi
icin toplu tasima araglarinda
kapall tutulmasina dair cezai
yaptinmlar getirilmelidir.
Kamuoyunu ve yetkilileri yukari-
daki hususlar konusunda duyarli
olmaya; gerekii dnlemleri cok geg
olmadan aimaya ve alinmasini
zorlamaya; hikumeti bilimsel bir
bakigla ulusal noniyonizan rad-
yasyon politikasi olugsturmaya

gaginyoruz. «f





