
Salhk Etkileri
{ Birgok laboratuvar galrgmasr ve

t -
I epidemiyolojik aragtlrma elek-

tromanyetik alanlara maruziyet ile
ciddi saglrk problemleri arasrndaki
iliqkiyi rapor etmektedir. Bagrqrkhk,
sinir, noroendokrin, kalp ve damar
sistemi ve kan parametreleri elek-
tromanyet ik alanlardan etki len-
mektedirler.
Cep telefonlarr ve baz istasyonlarr
ile ilgili toplum bazh gahgmalarrn
yaprlmasr igin,  yeter l i  maruziyet
sures i  geqmedig inden,  maruz i -
yetin insan topluluklarr rizerinde
objekt i f  olarak bel i r lenmesi epi-
demiyolojik guglukler tagrmakta-
drr.
Cep telefonlarr ve baz istas-
yonlarrnrn bireysel olarak olgu-
lebilir duzeyde olmasa da, toplum
duzeyinde gok ciddi sa$lrk riskleri
oluqturabi lece$i;  onemli  saghk
sorun la r rn rn  uzun y r l la r  sonra
or taya  Erkab i leceg i  goz  onune
ahnmahdrr. Bu nedenle toolumun
tagryacagr bu risk duzeyinin halk
saghgr degerlendirmelerinde kural
olarak benimsenen "onlem ilkesi"
temel alrnarak en aza indirilmesi
gere$i ortaya grkmaktadrr.
Ayrrca bu tur Eevresel kirli l ik
durumlarrnda gdzlenen ve maru-
ziyetin hissedilmemesi, belirsizlik,
kigi ve kurumlara karqr guvensizlik
sonucu ortaya grkan ve kendisini
subjektif yakrnmalar, kaygr, korku
gibi bulgularla gosteren psikolo-
jik etkilenmeler de hafife ahn-
mamalrdrr.
Di$er bir  nokta r isk gruplarrdrr.

Qocuklarrn, hamilelerin ve yaq-
lr larrn elektromanyet ik alanlarrn
saQlrk etkilerinden en qok zarar
gorecek r isk gruplarr olduklarr
konusunda aydrn la t r lma lan  ve
medyanrn gocuklarrn cep telefonu
kullanrmrnr ozendirecek yayrn ve
r e k l a m l a r  k o n u s u n d a  d u v a r l r
olmasr sa$lanmahdrr.
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Baz istasyonlat"tntn
kunulmast

O C"p telefonu baz istasyon-
t ann n okul bahgeleri, kregler,
hastaneler,  parklar gibi  toplu
yagama ve kullanlm alanlarrna
kurulmasr kesinlikle onlenmelidir.
Binalarrn qatrlarrna ve drg cep-
helerine baz istasyonlarrnrn kurul-
masrnt onermiyoruz. Binalara baz
istasyonu kurulabilmesi ancak tr.lm
kat maliklerinin, bina sakinlerinin
ve komgu binalar ya da iqyeri
sakinlerinin ortak nzasr ve oybirligi
i f e  g e r g e k l e g e b i l m e l i d i r .  B a z
istasyonlarrnrn kuruldu$u yerlere,
oluqturdugu elektromanyetik alan
qiddetine gore degiEik uyarr iqa-
retleri konmah ve aqrk alanlardaki
istasyonlarrn gevresi uyarrigaret-
leri i le srnrrlandrrrlmalldrr.

Gep telefonlanlnln
SAR dederleri

{lDunya Saghk Orgritu tarafrn-
V dan 1996 ylhndan beri yuru-
tu len  E lek t romanyet ik  A lan
Projesinde (WHO-EMF Project)
cep telefonu SAR de$erleri iEin ust
srnrra (0.08 Wkg) yakrn olan 0,1
Wkg SAR degeri onerilmektedir.
Cep telefonlarrnrn SAR degerleri,
f  i rma lar  ta ra f  rndan ku l lanrm
kr lavuz la r rnda be l i r t i lme l i ,  cep
te le fon la r rn rn  menu ler inde b i r
segenek olarak yer almalr ve
ahcrya bu bilgi satrq noktalarrnda
sunulmalrdrr.  Yukarrda bel i r t i len
limitin uzerinde SAR degerine
sahip cep telefonlarrnrn kullanrl-
mamasrnr oneriyoruz.

Ulusal Noniyonizan
Radyasyon
J'(unumu'nun kunulmast

llUlkemizde Ulusal Noniyoni-
azan Radyasyon Kurumu
(UNRK)  bagrmsrz  b i r  b i l imse l
kurulug olarak en krsa surede
kurulmaldrr. Bu kurulug Tr-irkiye'nin
non iyon izan ( i yon lag t r rmayan)
radyasyondan korunma politika-
srnrn olusturulmasrnda hrlktjmete

ve yerel  yonet imlere oneri lerde
bulunmahdrr.
UNRK bunyesinde noniyonizan
radyasyon olgum laboratuvarlan
olugturulmahdrr.
U lusa l  non iyon izan radyasyon
standartlarr Uluslararasr Noniyo-
nizan Radyasyon Koruma Komi-
tesi (lCNlRP) limitleri i le uyumlu
olarak oluqturulmahdlr.
UNRK, baz istasyonlarrnrn maru-
ziyet gartlarrnrn uluslararasr gu-
venl ik slnrr lannt agtp agmadr$lnr
denetleyen kurum olmalrdrr.
UNRK, elektromanyetik alanlarrn
sag l rga  e tk i le r i y le  i lg i l i  g r ince l -
leqt i r i lmig bi lgi ler i  halka ulaqtrr-
mahdrr.
UNRK, Ulagtrrma, Enerji, Qevre,
Saghk ve Qahgma Bakanhklarryla
noniyonizan radyasyondan korun-

maya iligkin gerekli protokolleri
oluqturmalrdrr.
UNRK, cep telefonu rireticisi ve
iqletici(operator) firmalann noni-
yonizan radyasyon AR-GE birim-
le r in in  kuru lmasr  ve  denet len-
mesinden sorumlu olmahdrr.
Hukumet elektromanyetik alanlann
sa$ l rk  e tk i le r in i  a rag t r racak
ba$rmsrz bilimsel aragtrrmalar igin
butqe ayrrmahdrr.

Yenel y6netimlenin
giinevleni ve halkln
lrilgilenme hakkl
(Tum baz istasyonlarrnrn inEa
trf edilmesinde GSM ooerator-
lerinin yerel yonetimlere ve yerel
Qevre ve sa$hk otoritelerine rapor
vermesi zorunlu hale getirilmelidir.
Yerel yonetimler baz istasyonlarr
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r a p o r l a n n r n  g t i n c e l l e g t i r i l m i g
listelerini tutmak, baz istasYonu
envanterini qtkartmak, haritalan-
drrmasrnr yapmak ve gerektiginde
bu b i lg i le r i  ha lka  vermek le  Yu-
krimh-i olmaltdtr.
GSM operator ler i  kurduklart
antenin yiikseklik, frekans, qtktg
gucu, modulasyon karakteristi$i
g ib i  tekn ik  de tay la r tn t  Yere l
y6net im lere  vermek zorunda
o lmal rd r r .  Bu  oze l l i k le r le  i lg i l i
herhang i  b i r  tekn ik  de$ ig ik l i k
y a p r l d r g t n d a  b u  b i l g i  y e r e l
ydnet im ler  a rac t l tQty la  ha lka
duyurulmahdrr.
Her vatandag yagadt$r gehir ve
mahalle ile ilgilisoz konusu bilgileri
yalnrzyerel yonetimlerden degil,
Ulagtrrma Bakanltgt ve diger
ilgili bakanhklardan ucretsiz telefon
hat t r  a racr l t$ r  i le  ko lay l tk la
alabilmelidir. Bu konuda her ttlrlti

bilgiye ilgili bakanltklartn web
sitelerinde de yer veiilmelidir.

ilgili traXanlrkla|.tn
tutumu

ffQeute ve Sa$ltk Bakanhklart-
V nrn konuya hassasiyetle yak-
lagmrg olmalannt gelecege dontik
olarak olumlu karglhyoruz. Ko-
nuyla ilgili di[er bakanltklar olan
Ulagtrrma, Enerji ve Qaltgma Ba-
kanhklarr'nrn da aynt hassasiyeti
gostermelerini bekliyoruz.

igyeri rnanuziyeti ve
koFunma

]/ Elektromanyetik radyasyona
I ve elektromanyetik alana

maruz kalan Ealtganlartn, iqyeri
hekimleri tarafrndan takibe altn-
masr ve periyodik muayenele-
rinde konuya uygun muayene yon-
temlerinin kullanrlmasr gereklidir.
Ayrrca igyeri  hekimler i  bu t t i r

risklerin gevrede saptanabilmesi
igin ilgili yerlere gerekli bagvuruyu
yapmahdtr.

Trlrbi cihazlarla
etkilegim

!l Hastanelerde, ameliyathane
(Jve yoQun baktm 0nitelerigibi
hayati 6nem taqtyan elektronik
cihazlann bulundu$u yerlerde ceP
telefonlarrnrn kullantlmast, Yarata-
bilece$i etkilegim nedeniyle kesin-
l i k le  yasak lanmal td t r .  Yasa$a
uyulmastntn saSlanmast amactyla
hastane ydnetimlerine ortak proto-
kol olugturulmasr 6nerilmektedir.

Sadhk peFsonelinin
korunmasl
(\Trbbi alanda elektromanyetik
i7atan ofugturan cihazlann yo-
gun o la rak  ku l lan t ld t$ t  amel i -
yathane, yo$un baktm uniteleri,
fizik tedavi merkezleri, gorun-
ti.rleme uniteleri gibi bolumlerde
qahqan saglrk personelinin (cer-
rahlar,  anesteziyoloj i  ve reani-
masyon uzmanlarr, anestezi tek-
nisyenleri, fizyoterapistler, hem-
qireler bagta olmak t-izere) korun-
masr igin gerekli onlemler altn-
mahdrr. Sa$hk personelinin ko-
nuyla ilgili olarak bilgilendirilmesi
sa$lanmahdrr.

Ulagrm gtvenli$i

{ n Kaza riskiniarttrrdrgrndan
I W suruculerin sevir strastnda

cep telefonlannr kapah tutmalan
igin gerekli onlemler altnmaltdtr.
C e o  t e l e f o n l a r t n t n  e l e k t r o n i k
sistemlerle etkilegiminin 6nlenmesi
iqin toplu tagrma araglartnda
kapa l r  tu tu lmasrna da i r  ceza i
yaptrnmlar getirilmelidir.
Kamuoyunu ve yetkilileri yukart-
daki hususlar konusunda duyarlt
olmaya; gereklibnlemleri qok geg
olmadan almaya ve al tnmastnt
zorlamaya; h0kumeti bilimsel bir
bakrgla ulusal noniyonizan rad-
yasyon pol i t ikasr olugturmaya
ga$rrryoruz. {
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