BiNA VE iSYERLERINDE iS SAGLIGI VE GUVENLIGINi
ARTIRMAK iCiN TASARLANAN VE GELISTIRILEN OTOMATIK
KONTROL UYGULAMALARI
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Is saghg ve giivenligi genel olarak igyerlerindeki yapilan islerle ilgili calisan kisilerin viicut saghklarinin ve can
giivenliklerinin tam olarak saglanmasi anlamina gelir. Ulkemizde, Is saghgi ve giivenligi ahlaki, hukuki ve
indirekt maliyetler acisindan ¢ok onemli bir hale gelmistir. Genel hukuk sistemimizde, is¢iler mesgul olduklari
islerde is saghgi ve giivenligi ile ilgili alinan her tiirlii kurala uymasinda ve igveren ise is saglgi ve giivenligi ile
ilgili her tirlii tedbirin alinmasinda birinci derecede tam sorumludur. Bu ¢alismanin amaci isyerlerinde ig
saghgi ve giivenligi ile ilgili tedbirlerin etkili olarak alinmasi ¢alismalarini kapsar. Uygulamasi yapilan
elektronik denetimli is sagiligi ve giivenligi sistemleriyle is¢iler, memurlar, miisteriler ve bir¢ok insan
isverlerindeki olumsuz etkiden korunduguyla ilgili olumlu sonug¢lar elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Is Giivenligi Elektronik Sistemler,
1. GIRiS

Diinyada ve iilkemizdeki sanayilesmeye,
teknolojik  gelismelere paralel olarak,
ozellikle is yerlerinde ¢alisanlara en yiiksek
saglikli ortam sunulmali, calisma
kosullarinin olumsuz etkilerinden
calisanlar1 korumali, is ve is¢i arasinda
mimkiin olan en iyi uyum saglanmali,
igyerlerindeki riskler tamamen ortadan
kaldirilmali  veya zararlart en aza
indirebilmeli, olusabilecek maddi ve
manevi zararlar ortadan kaldirilmalidir.
Isyerlerindeki olas1 tehlikeler; kayma,
takilma ve benzeri nedenlerle diisme,
yiiksekten diisme, cisimlerin diismesi,
girtiltii ve titresim, uygun olmayan durus
ve calisgma sekilleri, radyasyon ve
ultraviyole 1sinlar, seyyar el aletlerinin
kullanimi, sabit makine ve tezgahlarin
kullanimi, hareketli erisim ekipmanlar1 olan
merdivenler-platformlar, mekanik kaldirma
araglari, emisyonlar ve atiklar, yangin
parlama ve patlama, elle tasima isleri,
elektrikli aletler, basingh kaplar, yetersiz
aydinlatma, ekranli araglarla calisma,
termal konfor kosullar1 (sicaklik, nem,
havalandirma), kimyasal faktorler (toksik
gaz ve buharlar, organik solventler ve
tozlar), biyolojik ajanlar (mikroorganizma,
bakteri, viriisler) ve rutin ¢alisma seklinde
ifade edilebilir. Bu tehlikelerin bir kismi
giivensiz  hareketlerden bir kismi ise

giivensiz sartlardan olusan tehlikelerdir.
Yapilan bu  ¢alismada  olusturulan
elektronik sistemlerle bu tehlikeleri en
asgari dereceye indirilmesini miimkiin
kilmaktadir.

2. GUVENSiZ HAREKETLERDEN

KAYNAKLI TEHLIKELERDEN
OLASI RiSK DERECESININ
ELEKTRONIK DENETIMLE
AZALTILMASI

Isveren tarafindan iscilere verilecek kisisel
koruyucular ve koruyucu aletler yapilan igin
niteligine gore farklilik gostermektedir.
Buna gore igverenlerin yapilan isin
niteligine uygun olarak, bas koruyuculari
(baret ve sapkalar), sa¢c koruyucular1 (sag
fileleri), kulak koruyuculann (tikag ve
kulaklik), yliiz ve goz koruyucular
(bashiklar, gozliikler, yiiz ve el siperleri,
kaynak¢t  maskeleri), solunum organ
koruyucular1 (oksijen ve hava maskeleri,
hava hortumlu maskeler), el ve ayak
korunmasi (eldivenler, lastik eldivenler,
koruyucu ayakkabilar, bacak koruyuculari),
koruyucu giyim (6nlik ve uygun is
elbisesi), koruyucu aletler (emniyet kemeri
ve halati, kaucuk ayakkabi, akim
gecirmeyen aletler, kauguk paspaslar ile
akim gecirmeyen paravanlar, tabureler ve
platformlar, kiska¢ veya masa) gibi is
sagligt ve giivenligine iliskin koruyucu



malzemeyi igsveren 6331 sayili is kanununa
gore iscilerine vermesi, kullandirmasi ve
kullanip  kullanilmadiginin  denetlemesi
sorumlulugunu vermektedir. Bu
sebeplerden olusan is kazalarinda isveren
Tiirk Ceza Kanuna gore sorumludur ve
hapis cezast ile cezalandirilir. Is kazalarinda

iscilerin  dikkatsiz, tedbirsiz,  sinirli,
ithmalkar  olmalari, kisisel koruyucu
malzeme  kullanmamalari, alinmis is
givenligi  Onlemlerini  etkisiz ~ hale
getirmeleri  kazayr  doguran  Onemli
etkenlerdir. Isletmelerin is saghg ve

giivenligine iligkin Onlemleri almalart ve
iscilerine gerekli koruyucu malzemeleri
saglamalari, is kazalari, hastalik ve meslek
hastaliklarinin sonuglarimi telafi etmekten
her zaman daha kolay, daha ucuz ve daha
insancildir. Sekil 1,2 ve 3 de elektronik
devresi tasarlanan, biitiin kisisel koruyucu
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donanim olan is giivenligi baret, kulak
tikaci, gozlik, maske, emniyet kemeri,
eldiven ve ayakkabilarda bir ingsaat
sirketinde uygulamasi yapilan algilayicilar
insan derisine duyarli bir dokunmatik
sensOr, merkezi kontrol panosunda her bir
kisisel koruyucu donanim igin algilayici ve
kisisel koruyucu donanimlarin kullanilip
kullanilmadigini gosteren ledler bulunur.
Kisisel koruyucu donanim kullanildiginda
yesil ledler, kullanilmadiginda kirmizi
ledler ve kisisel donanim kullanimina gerek
olmadiginda ise sar1 ledler yanar. iscilerin
giivenliginden sorumlu is sagligi ve
giivenligi uzmani merkezi panoya bakarak
kirmizi led yanan iscileri kisisel koruyucu
donanimi kullanmalar1 i¢in sesli uyarida
bulunarak  is¢inin  kisisel  koruyucu
donanimi kullanmasi saglanir.

Sekil 1. Olusturulan dokunmatik algilayicinin baski devresi
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Sekil 2. Olusturulan akilli kisisel koruyucu donanimlar



GUVENSiZ HAREKETLERDEN KAYNAKLI TEHLIKE PANOSU
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Sekil 3. ISG giivensiz hareketler kontrol panosu

3. GUVENSIzZ SARTLARDAN
KAYNAKLI TEHLIKELERDEN
OLASI RISK DERECESININ
ELEKTRONIK DENETIMLE
AZALTILMASI

Tamamen veya kismen kapatilmig sinirlt bir
hacmi olan, icerisinde sinirli miktarda hava
bulunan ve calisma yeri olarak tasarlanan
alanlar kapali ortam olarak adlandirilir.
Kapal1 ortamlar potansiyel olarak tehlikeli
veya zararli seviyede gaz, toz, buhar veya
duman ihtiva eder. Bu ortamlarda patlamayi
meydana getirecek oranlar  dahilinde
oksijen konsantrasyonu mevcuttur. Kirli
hava, pis hava, zehirli hava, patlayici1 hava
ve tozlu hava olarak dort grupta incelenir.
Pis hava, % 20’den daha az oksijen ihtiva
eder ve bu tip hava karisimi bulunan
yerlerdeki ¢alismalarda kisa zaman iginde
yorgunluk belirtileri gorilir. Zehirli hava,

insan hayatin1 tehlikeye diisliren zararl
gazlardan  olusan  havadir.  Buradan
anlagildigni  tizere, pis hava insan
organizmasina kimyasal etkisinden dolay1
zararli olmakta ve hatta Olimlere sebep
olmaktadir. Bu gazlara Ornek olarak
karbonmonoksit, azot oksitleri,
hidrojensiilfiir, kiikiirtdioksit ve radon
gazlar1 gosterilebilir. Patlayic1 hava, biitiin
yanict gazlar1 bilesiminde bulunduran
havadir. Bu gazlar, 6zellikle metan, etan,
propan, biitan gibi hidrokarbonlar ve
hidrojen, karbonmonoksit ve hidrojensiilfiir
gibi gazlardir. Tozlu hava ise, igerisinde
belli konsantrasyonda toz ihtiva eden
havay: belirtir. Is Saghg ve Is Giivenligi
Tiiziigli"ne ve ilgili yonetmeliklere gore is
yerlerinde termal konfor ve fiziki sartlar
acisindan uygunlugunun stirekli kontrol
edilmesi gerekmektedir. Isveren, calisan
ortaminda yapilan isten ortaya ¢ikan,



calisanlarin saghik ve gilivenligini olumsuz
etkileyen unsurlart tespit etmek ve
Onleyebilmek icin gerekli dSlgim ve
degerlendirmeleri yapmakla ve saglikli
calisma ortami olusturmakla ylkiimlidiir.
Sekil 4, 5 ve 6 da gosterildigi gibi, is yeri
ortaminda termal konfor (sicaklik, nem,

hava akim hizi), ortam havasinda partikiil
madde-agir metal, i¢ girilti, titresim,
aydinlatma, ortamda bulunan gazlar ve
elektromanyetik alanin Olgiilmesinde bir
cok sensOrden yararlanilarak merkezi
kontrol sistemi gelistirilmistir.

Sekil 4. Kullanilan elektronik algilayicilar
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Sekil 5. Algilayicilar ile olusturulan kontrol devresi

GUVENSIZ SARTLARDAN KAYNAKLI TEHLIKE PANOSU
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Sekil 6. ISG giivensiz sartlar kontrol panosu



Isyerinde insana zarar verebilecek kursun
miktar1 0,15 mg/m® civa miktar1 0,075
mg/m3, arsenik miktar1 0,5 mg/m?®, kiikiirtlii
hidrojen miktar1 20 ppm, berilyum miktari
mg/m®  gectiginde, Isci saghg  ve
giivenliginden sorumlu kisiyi ledli uyaran
kontrol panosu olusturulmustur.
Uygulamasi bir maden sirketinde yapilan ve
olusturulan kontrol panosunda isyeri ortam
1s181 15 °C altina indiginde ve 25 °C iistiine
ciktiginda, hava akim hizi 0,5 m/sn nin
altina indiginde ve 1 m/sn nin {stiine
ciktiginda ve bagil nem %60 1 {izerine
ciktiginda algilayicilar  kirmizi  ledleri
yakarak Is Sagligi ve Giivenligi uzmanini
uyarir. Is yeri ortaminda bogucu gaz olarak
karbon monoksit 50 ppm, hidrojen siyaniir
10 ppm, hidrojen siilflir 10 ppm, tahris edici
gaz olarak amonyak 25 ppm, klor 1, azot
dioksit 5 ppm, kiikiirt dioksit 0,1 ppm, ozon
0,1 ppm, sistemik zehir etkisi gosteren gaz
olarak arsin 0,05 ppm, fosfin 0,3 ppm,
stibin 0,1 ppm gectiginde merkezi otomatik
panosuna sensorler lojik 1  sinyali
gondererek ilgili ledi yakarak Is Saglhgi-
Giivenligi uzmanini uyarirt ve bdylece bu
sorun ile ilgili yapilmasi gereken tedbirler
ve islemler derhal uygulanir.

4. SONUC
Is  kazalarinin  olugmasinda  {iretim
teknolojisi, liretim araclari, cevre

kosullariin yaninda sosyolojik, psikolojik,
fizyolojik bir¢ok etken rol oynamaktadir.
Ancak, 13 kazalarmin olusmasina neden
olan etkenlerin timii temel iki etkene
indirgenebilir. Bunlar igyerlerindeki
giivensiz durumlar ile calisanlarin yaptigi
giivensiz  davraniglardir. Tasarlanan ve
uygulamasi bir ingaat sirketinde yapilan bu
calisma ile is kazalarin 6nemli iki etkeni
olan glivensiz hareketler ve gilivensiz
sartlarin olusturdugu tehlikelerden kaynakli
riskler en asgariye indirilmistir. Bunlar
disinda isyerinde kazaya neden olabilecek
diger unsurlarda daha ileride yapilacak
calismalarin konusu olacagi ifade edilebilir.
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