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ELEKTRIK NEDIR

Elektrik bir guc alani meydana getiren
potansiyel bir enerji kaynagidir.

Bu enerji kaynaginin hareketi ( elektrik
akimi) bir manyetik guc alani meydana
getirir ve kinetik enerjiye donusdur.

Elektrik enerjisinin en onemli ozelligi uzak

mesafelere tasinabilir ve kolayca bagka
enerjilere donusebilir



ELEKTRIK TOPRAKLA BAGLANTI
YOKSA ZARARLI OLMAZ
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ELEKTRIK TERIMLERI (1)

= AMPER (A)

— Bir devrede kinetik enerjiye donusmus akis
halindeki aktif elektrik enerjisi gug¢ birimidir.

m AKIM

— Bir noktadan diger bir noktaya hareket eden
elektrik enerjisidir.

= DOGRU AKIM ( DC )

— Sadece tek yonde akigi olan elektrik enerjisi
(Ornek: Akiimulator )




ELEKTRIK TERIMLERI (2)

m ALTERNATIF AKIM ( AC)

— Gidis ve donus olarak duzenli ve surekli akisi olan
elektrik enerjisi

I ( Ev, igyeri elektrik sistemi )
i

- DIREN(;

— Elektrik akimina kargi koyan ve onu yavaslatan
ortam mukavemeti.

m OHM ( Q)
— Elektriksel direng birimidir.



ELEKTRIK TERIMLERI (3)

= VOLTAJ (V)

— Elektrik akimini saglayan basing birimidir. Volt,
1ohm dirence sahip bir iletkenin icinden gecen 1
amper siddetindeki elektrik miktaridir.

= WATT (W)

— Elektrik enerjisinin bir dirence karsi akimini
saglayan guctur. Bu gucun yendigi direng; elektrik
akimi (A) ve bu akimi meydana getiren basing (V)
tir.




OHM KANUNU

s FORMUL
Akimin miktari (A ) =
Gerilimi meydana getiren quc (V)

l Akima karsi koyan Direng ( R )
i

Veya
V=AxR
R=V:A
A=V:R



INSAN VE OHM KANUNU 1

m Insan viicudu bir iletgendir ve Ohm kanunu

uygulanabilir
Vucuttan gegcen amperaj (A ) =
Vucudun maruz kaldigi Voltaj ( V) / Vucudun temas eden
noktalari arasindaki direng ( R)

m Ornek :

Elektrik gerilimi 220 Volt ve karsi koyan insanin direncini
1000 Ohm kabul edersek, etki gucu teorik olarak;

A= 220/1000 = 0.22 amper veya
220 miliamper (mA) olacaktir.




INSAN VE OHM KANUNU (2)

m Elektrik sokunun insan vucudu uzerindeki etki
derecesi asagidaki faktorlere baghdir;
— Vucuttan gecgen elektrik akiminin miktari (amper)
— Onemli bir faktérdar. Voltaj sabit ise ( 6rnek 220 V) viicudun

l o andaki direnci bu faktoru etkiler.

— Kuru vucut: 500,000 ohm Yas vucut : 1000 ohm

m Elektrik akiminin vicuttan gectigi yoldaki organlarin
direncleri farklidir.
— Vdlcut ici ( bas/ayak arasi ) : 400-600 ohm
— Sakaklar arasi : 100 ohm




NN ANE am

TEHLIKELI GERILIM VE AKIM SINIR
DEGERLERI

AC

m Tehlikeli gerilim alt sinir degeri
— 50 Volt ve uzeri

m Tehlikeli akim alt sinir degeri
— 50 mA ve uzeri

DC

m Tehlikeli gerilim alt sinir degeri
— 120 Volt ve uzeri




METAL VE SU IYI ILETKENDIR.
INSAN VUCUDUNUN BUYUK BOLUMU
SUDAN OLUSUR
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DIRENCLER 1

m Genel olarak kati maddeler,
— 10 - 50 ohm
m Kuru Odun

1
I — 100,000,000 ohm veya 108
I

m Yas Odun
— 1000 ohm veya 103

m Lastik veya kauguk
—100,000,000,000,000 ohm veya 1014




DIRENCLER 2

m Insan Vicudu
— Kollar arasi 1000 ohm
— Kulaklar arasi (sakak) yas iken 100 ohm
— El ve ayak parmak arasi 400-600 ohm
— Vucut ( yas cilt ) 1000 ohm
— Vucut ( kuru cilt) 100,000 - 600,000 ohm




ELEKTRIK EN KISA YOLDAN TOPRAGA
ULASMAYA EGILIMLIDIR
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SORU 1

- 220 miliamper

I siddetindeki elektrik
akiminin insan vucuduna

- etkisi nedir ?

N



R AN

ARGO YANIT

Oksar

Hoplatir
Surunddrur
Yakisikl oldurur
Kizartarak oldurur

Hicbirisi; bize elektrik islemez



CIDDI YANIT

1-8 miliamper

— Kasilma yapmaz, dokunma mumkundur
8-15 miliamper

— Kasilma yapar. Kendini kurtarir

15-50 miliamper

— Cok agrili kasilma ve sok. Kendini kurtarabilir.
50-100 miliamper

— Akim gecisi kalpten olursa oldurur
100-200 miliamper

— Olum riski gok yiiksek
200-4000 miliamper

— Yanma ve olum



ELEKTRIK RISKLERI

KAZALAR

— Ciddi yaralanma, yanik ve olum
MADDI HASAR, ZARAR VE ZIYAN
— Yanan motorlar, trafo ve panolar
IS, URETIM VE HiZMET DURUSU

— Kesilen enerji ve devre disi makina ekipman
sonucu ig, uretim ve hizmet kaybi

YANGIN ve PATLAMA
— Can, mal ve isletme zarar ve ziyani




ASIRI YUKLERDEN KACINMAK GEREK]
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ELEKTRIK KAYNAKLI KAZA VE
YANGIN NEDENLERI (GENEL)

m YALITKANLIK HATASI

= GOVDE TEMASI

m KISA DEVRE / KACAK AKIM
m HAT TEMASI

m TOPRAK TEMASI

m HATA AKIMI

= ASIRI GERILIM




KAZA VE YANGIN RISKI ARTIRICI
FAKTORLER

! « NEMLI, ISLAK VE TEHLIKELI ORTAM
- YETERSIZ TOPRAKLAMA
- KACAK AKIM DEVRESINDE OLMAK
-  AKIMIN KALP UZERINDEN GECMESI
« AKIMA MARUZ KALMA SURESI
* YAS, KILO, KONDISYON
- YETERSIZ KORUYUCU MALZEME
- METAL AKSESUAR VE YARDIMCI EKIPMAN
« YONETIM ZAYIFLIGI
- - KENDINE ASIRI GUVEN VE CIDDIYE ALMAMA
l « YETERSIZ BILGI VE TECRUBE, YETKISIZLIK



KORUNMA YONTEMLERI

m TEMEL ESASLAR
— ETKIN FIZIBILITE
— ONAYLI KOD VE STANDARD
— ETKIN PROJE, DIZAYN VE MUHENDISLIK

I — ONAYLI MALZEME SECIMI

— TAVIZSIZ PROJE UYGULAMASI VE SISTEM KABULU
— EGITIMLI VE EHLIYETLI PERSONEL

— ELEKTRIK IS GUVENLIGI POGRAMI

— PROSEDUR, TALIMAT, IKAZ LEVHALARI

— PLANLI BAKIM VE TEST PROGRAMI



ELEK’.I:RiK I"JREETVHYI DAGI];IM ISLETME BAKIM
IS GUVENLIGI PROGRAMI 1

Tum elektrikli makina, ekipman ve tesisatin envanteri,
denetimi ve degerlendiriimesi

Izolasyon ve yapisal battinliik

Guvenli is tanimlari (elektrik)

Acil durum plani

Risk analizleri ve onleyici/duzeltici faaliyet plani
Prosedurler, talimatlar, formlar

Kilitteme etiketleme setleri

Planli bakim ve isletme




ELEK’.I:RiK I"JREETVHYI DAGI];IM ISLETME BAKIM
IS GUVENLIGI PROGRAMI 2

Ise uygun dogru alet temini ve kullanimi
Personel ehliyet, yeterlik ve deneyim belgeleri
Ise uygun koruyucu malzeme temini

Egitim

Yaklasim mesafeleri tayini

Elektrik hat semalari

Manueller, resimler ve detay dokumanlar
Program denetim ve kontrolu

Gelistirme, iyilestirme, gozden gecirme



KORUNMA YONTEMLERI 2

m OZEL ONLEMLER
— 1IZOLASYON
— TOPRAKLAMA
— GUVENLIK TRANSFORMATORU

I — DUSUK GERILIM KULLANMA

— OTOMATIK DEVRE KESICILER

— KACAK AKIM ROLESI (INSAN VE YANGIN)
— CIFT YALITKANLI EKIPMAN KULLANIMI

— KILITLEME VE ETIKETLEME

— UYGUN KORUYUCU MALZEME / EKIPMAN
— KONTROLLU UZATMA KABLO KULLANIMI



TOPRAKLAMA SISTEMLERI
DENETIM VE KAYIT 1

Bir topraklama sisteminin;

saha uygulama ve denetleme plani bulunmalidir.
Bu plan uzerinde;

Topraklayicilarin yerleri,

Cesitleri,

Boyutlari,

Topraklama icin kullanilan malzemeler,
Gomulme derinliklert,

Topraklayicilarin duzenlenme bicimleri,
Topraklama iletkenlerinin cinsi,

Topraklama iletkenlerinin baglantilarina iligkin detaylar,




TOPRAKLAMA SISTEMLERI
DENETIM VE KAYIT 2

m Olcmelerin yapilabilecegi ayirma noktalart,
m Bagska topraklayicilar ile baglanti yerleri,

Topraklamalara iligskin diren¢ degerleri.
— Toprak 6zdirenci,
— Topraklayicinin ve topraklama tesisinin yayilma direnci,
— Topraklama direnci,
— Toplam topraklama direnci,
— Topraklama empedansi,
— Darbe topraklama direnci.

Dokunma gerilimleri,
Topraklamanin yapildigi tarih,




TOPRAKLAMA SISTEMLERI
DENETIM VE KAYIT 3

m Hava hatti sebekelerindeki direklerin ve transformator
merkezlerinin periyodik olarak denetlenecek kisimlarina iligkin
denetim programi

— direk numaralari,
— planlanan denetim tarihleri,
— TM'lerinde kontrol edilecek yerlere iligkin koordinatlar

m Planlanan denetleme tarihleri ve 6lcme sonuclari,
Proje Miihendisi (Adi1 soyadi, Unvani, Oda kayit no vb),

Olgmeyi yapan elektrik mihendisi (Adi soyadi, Unvani, Oda
kayit no vb) gosterilmelidir.




TOPRAKLAMA SISTEMLERI
TEST OLCUM KAYIT PERYODLARI 1

Enerji nakil ve dagitim hatlari HARIC olmak tizere; Elektrik
uretim iletim ve dagitim tesisleri igin: 2 YIL

Enerji nakil ve dagitim hatlari igin: 5 YIL
3) Sanayi tesisleri ve ticaret merkezleri icin:

1

N—"

N
N

1)  Topraklamalara iliskin direnclerinin muayene ve élciilmesi: 1 YIL

2) Topraklama tesisleri ile ilgili diger muayene, élcme ve kontroller: 2 YIL
4y Sabit olmayan tesisler icin:

1)  Sabit isletme elemanlari icin: 1 YIL

2)  Yer degistirebilen isletme elemanlari icin: 6 AY

5) Parlayici, Patlayici Tehlikeli ve Zararli Maddelerle Calisilan
Isyerleri ve Islerde Alinacak Tedbirler Hakkinda Tuzuk
kapsamindaki topraklama tesisleri ile 1slak ortamlarda calisilan
isyerlerindeki topraklama tesislerinin muayene, olgme ve
denetleme periyotlari 1 YILI ASAMAZ.



ELEKTRIK CALISMALARINDAGEREKLI
IS GUVENLIGI MALZEMELERI 1

Yalitkan izoleli el aletleri ve diger ekipmanlar
Yalitkan seyyar lamba ve el feneri

Guvenlik transformatori

Gerilim kontrol cihazi (elektronik)

Neon lambali 1staka

Alcak/yuksek gerilim eldiveni ve gizmesi
Yalitkan baret (yalitkan)

Yalitkan paspas ve battaniye (yanmaz)



ELEKTRIK CALISMALARINDAGEREKLI
IS GUVENLIGI MALZEMELERI 2

Yalitkan yuz siperi ve emniyet gozlugu
Topraklama veya kisa devre seti

Topraklama nokta flamasi

Yeraltl hatlar1 izleme ve tespit seritleri
Sentetik/fiber emniyet kemeri

Dusmelerden korunma yakalama setleri (yaltikan)
Bariyer seti ve ikaz levhalari (yalitkan)

Yalitkan tabure (yalitkan)

Tasinabilir yangin sondurme cihazlari (KKT)
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