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Ozet

Elektrik  hayatimizin  hemen hemen  tiim
asamalarinda kullanilan ve herkesin
tehlikelerine maruz kaldigi bir enerji tiriidiir.
Sadece is yerlerinde degil evlerde de elektrik
kaynakli  tehlikeler ve riskler mevcuttur.
Elektrikten dolayr is yerlerinde ve odzelikle
insaatlarda her yil bir¢ok c¢alisan hayatini
kaybetmektedir. Yetkililer, elektrik giivenligini
artirmak i¢in onleyici tedbirleri daha iyi
planlamakta ve bu yiizden elektrik giivenligi
otoriteleri, elektrik kazalari hakkinda bilgi
toplamaktadwr.  (Kinnunen, 2013) Elektrik
kaynakly oliimlerin yaklasik yiizde 69.5 'inin
sahsi kusurlardan meydana geldigi
diistintilmektedir.  (Akar¢cay,  2017)  Bu
calismada yetkili ve yetkin personelin nasil
miidahale edecegi ile ilgili OSHA 1910.147
Standardina (Tehlikeli Enerjinin Kontrolii,
Kilitleme  Etiketleme) gore  miidahaleler
tanmimlanmistir.

Abstract
Electricity is used in almost all stages of our
lives and is a risk source where everyone is
exposed to its dangers. There are hazards and
risks arising from risk not only at workplaces
but also at homes. A lot of workers lose their
lives every year in workplaces and especially
in construction due to electricity. Authorities
want to better plan preventive measures to
increase electrical safety, and that's why
electrical safety authorities collect information
about electrical accidents. (Kinnunen, 2013)
Approximately 69.5% of electrical-induced
deaths are thought to be caused by personal
defects. (Akarcay, 2017) In this study,
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interventions are defined according to OSHA
1910.147 STANDARD (Control of Hazardous
Energy, Lockout Labeling) regarding how
authorized and competent personnel will
intervene.

1. Giris

Glniimiizde teknolojideki bas dondiiriicii
gelismeler, iiretimin ve rekabetin biiyiik 6l¢iide
artmast, ¢alisanlarin sagligina ve is giivenligine
yonelik tehlikeleri daha da artirmaktadir.
Ozellikle sanayilesmenin ve yeni iiretim
yontemlerinin 6n plana c¢iktigr 20. yiizyil;
yogun makinelesmenin neden oldugu is
kazalar1 sonucu oliimler ve uzuv kayiplarinin
arttig1 bir yiizy1l olmustur[1]. Sosyal Giivenlik
Kurumu (SGK) yillik istatistiklerine gore 4/1-
a-b kapsaminda, 2019 yilinda 1149 olimli
kaza meydana gelmistir. Bu kazalarin 48 adedi
elektriksel ~ kaynaklidir. ~ Verileri  meslek
gruplarma goére inceledigimizde Elektrik-
Elektronik alaninda 38 adet olimli kaza
yasanmustir.  [2]. [statistiklerde egitim
seviyesindeki azalma ile birlikte kaza sayisinin
arttigr  goriilmektedir. Kazalarin ¢ogu, lise
egitimi alan daimi isciler ve diploma sahibi
gecici isciler arasinda meydana gelmistir.
(Rahmani vd., 2013) Sonug olarak elektriksel
miidahalelerde tanimlanacak bir prosediir hayat
kurtaracaktir. Bu yontemi OSHA 1910.147
Standardinda [3] tanimlanmistir. EKED-LOTO
(LockOut/TagOut) olarak ifade edecegimiz bu
uygulama; Herhangi bir makine veya cihazin
beklenmedik bir anda ¢aligmas1 veya bir hattan
tehlikeli madde desarj olmasi ile calisanlara
zarar vermesini Onlemek i¢in uygulanacak
kilitleme ve etiketleme yontemidir.
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2. Tammlar

2.1.Tehlikeli Enerji Nedir?

Tehlikeli enerji (Cizelge-1), beklenmedik bir
anda agiga ¢iktiginda yaralanmalara veya
maddi hasara yol agabilecek tiirde bir enerjidir.
Baslica iki formda bulunmaktadir. Hareket
kaynakli kinetik enerji ve kinetik enerji agiga
cikaran, depolanmis enerji  niteligindeki
potansiyel enerji olarak tanimlayabiliriz. Sonug
olarak calisma esnasinda istem dis1 olarak
ortaya ¢ikacak elektrik, mekanik, 1s1, hidrolik,
pnomatik, kimyasal ve diger her tiirlii enerji
olarak ifade edebiliriz.

2.2.S1fir Enerji Durumu Nedir?

Sifir enerji durumu, makine veya ekipmanin
her tirlii tehlikeli enerji kaynagindan tam
olarak izole edildigi, artik ya da depolanmig
enerjinin ortadan kaldirildigi veya smirlama
altma alindigt  durumdur. Arttk ya da
depolanmis enerji kaynaklari yeniden enerji
birikimini Onlemek icin denetim altinda
tutulmal1 ve izlenmelidir.

2.3.Artik Enerji Nedir?

Artik veya depolanmis enerji, bir makine ya da
ekipmanin kapatilmasindan sonra bu makine ya
da ekipmanda muhafaza edilen enerjidir (Bir
tankin igerisindeki sikistirilmis hava
ornegindeki gibi).

Cizelge-1: Tehlikeli Enerji Tiirleri
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2.4.1zolasyon Gerektiren Is Nedir?
Tehlikeli enerjinin beklenmedik bir anda agiga
cikarak yaralanmalara veya maddi hasara yol
acabilecegi tlirde yapilan iglerdir.
Ornegin;
- Makine koruyucusu sokiilmesi gereken
bir temizlik, ayar vb faaliyetler.
- Robot calisma sahasimna
gerektiren isler,
- Hareketli donen bir ekipmana miidahale
edilmesi gereken igler
Makine veya ekipmanin montaji, kurulumu,
yapimi, devreye alinmasi, tamiri, ayarlanmasi,
muayenesi, ¢Oziilmesi, diizenlenmesi,
sorunlarin  giderilmesi, test  edilmesi,
temizlenmesi, sokiilmesi, yikilmasi, servis
gormesi, bakimi veya benzeri diger ¢alismalar
dahil tiim is faaliyetleridir.

girilmesi

3. llkeler:
Tehlikeli enerjinin kontrolii ile ilgili olarak
biitiin ¢alisanlarin bilmesi gereken 5 alt baslik
bulunmaktadir. Bunlar;
- Risk Degerlendirme (Kontrol Adimlari)
- Etiketleme+ Kilitleme+Emniyete
alma+Deneme
- Bir Kilit, Bir Calisan, Bir Enerji
Kaynagi
- EKED wuygulama adimlart ve saha
talimatlari
- Egitim ve Tehlike Bilinci.
Simdi bu alt bagliklar1 inceleyecegiz.

3.1. Risk Degerlendirme

Ekipman  iizerindeki  enerji  izolasyon
noktalarinin  dogru belirlendiginden emin
olunuz.

3.2. Etiketleme+
Alma+Deneme
EKED, bir makine ya da ekipman {izerinde bir
calisma ger¢eklesmeye baslamadan Once,
tehlikeli enerjiyi kontrol altina almakta ve sifir
enerji durumuna getirmekte kullanilan birincil
ve tercih edilen bir yontemdir. Makine veya
ekipman ile enerji kaynagi arasindaki baglanti
dogru sekilde kesildikten ya da izole edildikten
sonra, makine ya da ekipman etiketlenmeli,
kilitlenmeli, emniyete alinmal ve
denenmelidir.

Kilitleme+Emniyete



3.2.1. Etiketleme: Kilidin kimlik bilgisi ve
kilidin makine ya da ekipmana takildig: tarihi
gosteren etiketin kilide eklenmesi
anlamindadir.

3.2.2. Kilitleme: Makine veya ekipman
kontrollerinin (6rnegin; salterin Kilitlenmesi,
bir boru iizerindeki vananm kilitlenmesi)
fiziksel olarak kilitlenmesi anlamindadir.
Kilitler ve etiketler asagidaki sartlar1 saglar;
Birer birer tanimlanmali ve baska bir maksatla
kullanilmamalidir.

3.2.2.1. Dayamkh Olmasi: Igerisinde
bulunduklar1 ortamin kosullarina dayanikli
olmali,

3.2.2.2. Standart Olmasi: Renk, sekil
veya boyut olarak standart olmali,

3.2.2.3. Saglam Olmasi: Kilit ve etiketler

belirli bir giic uygulayarak yerinden
sokiilecek kadar saglam olmali,

3.2.2.4. Tammmh Olmasi: Bilgilendirme
etiketleri kilide takilabilir ve c¢alisanin
adint  ve gerceklestirilecek calismay1
acikca belirtir olmali,

3.2.2.5. Tek Olmasi: Her bir kilidin
kendine ait anahtar1 bulunmali ve bu
anahtarin bir yedegi olmamalidir (master
anahtar uygulamasi haric).

3.2.3. Emniyete Alma: Calisma esnasinda;
tehlikeli alanda kimsenin olmadigimin kontrol
edilmesidir.

3.24. Deneme: Makine veya ekipmanin
gerektigi gibi enerjiden kesildiginin ve makine
ya da ekipman iizerinde gerceklestirilecek
caligmaya baslamadan Once makine ya da
ekipmanin caligmayacaginin test edilerek
denenmesi anlamindadir.

3.3. Bir Kilit, Bir Cahsan, Bir Enerji
Kaynag

Makine ya da ekipman iizerinde caligmalar
yirliten Dbiitlin calisanlara kisisel kilit ve
etiketler verilmelidir. Smirli  sayida gii¢
kaynagi bulunan basit bir makine iizerinde
EKED islemi uygulanirken, caligsanlarin her
biri enerji kaynaginda veya kaynaklarinda
kendi kilidini/kilitlerini  kullanmalidir. Bu
ilkeyi ornekler ile agiklayalim.

3.3.1.0rnek: Bir calisanin iizerinde bir adet
elektrik baglantisini kesen salter bulunan bir
makine T{zerinde ¢alismasi gerekmektedir.
Calisan bu salterde kendi kilidi ve etiketini
asmalidir (bir diger ifadeyle bir anahtar ve bir
etiket kullanilmalidir).

3.3.2.0rnek: Uc calisanin iizerinde bir adet
elektrik baglantisin1 kesen salter bulunan bir
makine tizerinde ¢aligmalar1 gerekmektedir.
Calisanlardan her biri bu saltere coklayici
kullanarak kendi kilidi ve etiketini asmalidir
(bir diger ifadeyle ¢ kilit ve ¢ etiket
kullanilmalidir).

Bu ilkenin ¢oklu giic kaynagi iceren karmasik
stirecleri de kapsadigina dikkat edilmelidir.
Ancak, her calisan grup kilit kutusuna kendi
kilit ve etiketinin takili olmasin1 saglamalidir.
Bu ilke her durumda gecerlidir. Calisanlarin
tiimiine kigisel kilit ve etiketler verilmelidir.
Calisanlarin her biri isin siiresine ya da (devre
kesici anahtar, vana vb. gibi) enerji izolasyon
tertibatina olan uzakliga bakilmaksizin, bir
makine ya da ekipman {iizerinde c¢alisirken
kendi kilit ve etiketlerini kullanmalidir.



3.4. Zorunlu EKED Uygulama Adimlar1
Asagida belirtilen 4 adim bir makine ya da
ekipman tizerinde ¢alismaya baslanmadan o6nce
izlenmesi gereken zorunlu EKED uygulama
stirecini gostermektedir. (Tablo-2)

Tablo-2: Zorunlu EKED Uygulama Adimlari

tiketle

Hazirhk: Calisan is emrine
gore, Once  bilgi alir.
Hazirlanan EKED
prosediirlerini, saha
talimatlarim1 gézden gegirir.
Bildirim: Operatdrlerden
miidahale edilecek makine ya
da ekipmandan uzaklasmalari
ve bunlar1 calistirmamalari
istenir.

Giicii kesme: Makine ya da
ekipmani durdurma
isleminden kaynaklanan
tehlikelerden kaginmak igin
kapatilir.

izolasyon noktalarina etiket
asilir.

ilitle

izole etme: Makine ya da
ekipman kumanda tertibati
tizerinden degil, (devre kesici
anahtar, vana vb. gibi) enerji
1zolasyon tertibat1
kullanilarak izole edilir. Izole
noktalari Saha EKED
talimatlarinda yer alir.

Kilit  Uygulama: Kilidi,
(devre Kkesici anahtar, vana
vb. gibi) enerji izolasyon
tertibatinin farkli bir konuma
getirilmelerini engellemek
i¢in {lizerine takilir.

Sifir Enerji Durumu: Biitiin
enerji  kaynaklar1  serbest
birakilir,  sifirlanir,  bloke
edilir, sinirlandirilir veya bir
diger ifadeyle giivenli hale
getirilir.

mniyete
al

Kontrol etme: Koruyucularin
sokiilmediginden,  tehlikeli
bolgede insan
bulunmadigindan emin
olunur.

ene

ncele

Deneme: Biitlin ¢alisanlarin
makine ya da ekipmanin
etrafindan uzaklastiklarindan
emin  olunduktan  sonra,
makine veya  ekipmanin
caligmayacagindan emin
olmak i¢in, kumanda tertibati
kullanilarak calistirilmasi
denenir.

Miidahale Gergceklestirme:
Calisma veya faaliyeti
gerektigi gibi gergeklestirilir.

Makine veya ekipman,
calisanlar, arag gere¢ veya
gevsek olabilecek pargalar
bakimindan incelenir.

oruyucula
n tak

Gilivenlik amagli koruyucu
tertibati  gerektigi  gibi
yerlestirilir.

ildir

Ekipmanin hizmete hazir

oldugu bildirilir.
Biitiin ~ kilit ve etiketler
nerji ver sokiiliir ve enerji yeniden

verilir.

Tablo-3: Zorunlu EKED Uygulama Adimlari
Ozeti:

Eliketle ~
7”7

Ekipman
galigw
durumda

Emniyet
al

\

Dene

/

Ekipmana
mudahale
edilebilir.

Koruyuculan
tak.

Rt



3.5. Tlke: Egitim ve Tehlike Bilinci

Makine veya ekipman iizerinde galisan biitiin
calisganlarin  EKED prosediirleri hakkinda
gerekli  egitimleri almalarinin  saglanmasi
onemlidir. Bu egitim tehlikeli enerjinin
anlasilmasi1 ve kontrolii, bu ISG uyarisinda
gecen terminoloji ve ilkelerin anlasilmasi,
yerinde verilen pratik egitimi, Grup Enerji
Izolasyonlar1 Standardi’nin gerekleri, isyeri
kurallart ve yerel mevzuat konularim
icermelidir.

4. Periyodik Denetimler

EKED prosediirleri ile uyumlulugu saglamak
icin amirler ve yoneticilerin periyodik olarak
caligmayla ilgili kilitlemeleri gbézlemlemesini
gerektiren tanimlanmis bir prosediir olmalidir.
Tum ihlaller, kural dis1 durumlar arastirilmals,
kayit altma  alinmali, gereken islem
yapilmalidir. Ekipman ve makinelere ait
spesifik  prosediir ve talimatlar EKED
prosediirlerinin  dogru islemesi acisindan
onemlidir.  Ozellikle  koruyucu  bakim
calismalari sonrasinda yapilabilecek
modifiyeler EKED prosediiriinii riske atabilir.
Bu calismalar sonrasinda EKED godzden
gecirilmeli ve ¢alisirhigr teyit edilmelidir. Tiim
talimatlar koruma ve tanimlamalarin dogru
yapildigint  gostermelidir.  Herhangi  bir
degisiklik veya revizyon gerekmesi halinde,
ilgili sorumlu hemen bu dokiiman iizerinde
degisikligini yaparak kayit altina almali, EKED
egitimi tekrarlanmalidir.

5. Sonug¢

Sahada yapilacak tiim miidahalelerde kisisel
(eldiven, gozliik, kask, giysi vb.) veya genel
olarak  (toprak ariza devre kesicileri,
topraklama sistemi, yildirnmdan korunma vb.)

uygun koruyucu donanim ve Onleyici
donanimin kullanilmasi gerekmektedir.
Personele aylik bazda gilivenli ¢aligma

egitimleri verilmeli, tanimlanan isler disindaki
miidahalelerde bulunmamasi benimsetilmelidir.
Diger bir 6nemli husus ise elektrik islerinde
caligtirilacak personelin muhakkak bir mesleki
belgesinin olmasi1 gerekliligidir. Personelin
verimli bir sekilde egitilmesi, kazalarin
onlenmesi, kazalar meydana geldiginde

sonuglarinin  minimuma indirilmesi  hayati
derecede onemlidir. EKED ile;

1-Tim riskler onceden tespit edilerek kayit
altina alinmastir.

2-Tesise miidahale edecek personelin her tiirlii
birikmis veya aciga ¢ikacak ener;ji risklerinden
korunmasi amaglanmustir.

3-Personel dngoriilen veya miidahale esnasinda
olusabilecek risklerden korunur.

4-Miidahale edecek kisiye; tim risklerin
egitimi verilerek bilinglendirme saglanmistir.
5-EKipman veya tesislere miidahale konusunda;
kisi, durum, tecriibe vb. alt detaylardan
bagimsiz olarak standardizasyon saglanmuistir.
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