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Emin Arif OZKESEN
EMO Samsun Sube Miidiiri

2013 Agustos Agr1 zirvesinden sonra Mehmet ile
birlikte, su karar1 aldik; Saghigimiz izin verdigi siire-
ce her sene 5000 metre ustiinde bir daga “Kendi Eve-
rest’imize” tirmanacagiz.

2014 yilinda nasil bir dag secelim derken Nisan
aymda Avrupa'nin en yuksek dagi olarak kabul edi-
len Kafkas Bolgesinde Rusya'min Giircistan smirina
¢ok yakin dagi olan Elbruz Dagi'na tirmanma karari
verdik. Bu dagin zirvesine ¢ikan iki yol var. Birinci-
si giney kismindan ve teleferikler ile 3500 metreye
kadar cikarak ana kampa ulasiliyor ve buradan hare-
ket ediliyor, digeri ise zor olan kuzey rotas1 ve 2800
metredeki ana kamptan baslayarak zirveye ulasmaya
calisilan bolam, esyalarim1 kendin tasiyarak tirmanili-
yormus, biz Mehmet kardesimin 1srar1 tizerine tabi ki
zor olan kuzey rotasini sectik.

Turu diizenleyen firmanin facebook sayfasindan
basvuru yaptik, e-posta yoluyla yazismalarimiz devam
etti, sonunda Agustos ayina rezervasyonumuzu yap-
tirdik. [lk yurtdisi zirvemiz icin hazirliklarimiza heye-
canla baslamistik.

ELBRUZ DAGI

Elbruz, Rusya Federasyonu Giiney Federal Bol-
gesi icindeki Kuzey Kafkasya ekonomik bélgesinde,
Kabardey-Balkarya'da, Gurcistan smirinin 11 km ku-
zeyinde, Tiflis'in yaklasik 270 km kuzey batisinda yer
aliyor. Avrupa’ya mi1 yoksa Asya’ya mi1 dahil edilmesi
gerektigi tartisilir durumdaymis. Kitalar sadece tek
bir karasal alan olusturdugundan, fiziksel ve cogra-
fi olarak bakildiginda sadece tek bir Avrasya mevcut
olabilir. Bu ytizden, smirin nerede oldugu meselesi
tam olarak acikliga kavusamaz. Tarihi baglamda siir
sikca yer degistirmis ve bir siirin tarihi dayanaklari
olan yonlendiricisi de mevcut degil. Elbruz'un Avru-
pa veya Asya i¢cinde konuslandirilmasi, Avrupa’'nin en
yiiksek dag1 meselesiyle de baglantilidir.

5.642 mt yukseklikle bati1 zirvesi; (dogu zirvesi:

5.621 m) Kafkaslar'in ve Rusya'nin en yiiksek dagi.
Elbruz, su siralar faal olmayan, yogun olarak buzul-
larla kaply, cift zirveli bir stratovolkani. Iki zirve ara-
sindaki mesafe 1.500 metre olup, zirve noktasi gi-
ney krater kenarinda bulunuyor, 70’ten fazla buzul,
Elbruz'dan asagiya, vadiye akmakta ve toplam 145
km2 buzla ortalt. Araplar Orta Cag’da, “Dillerin Dag1”
diye adlandirirlardi. Elbruz, “Ruhlarin Kral1”, “Tanrila-
rin Taht1”, “Mutlularin Yeri” ve “Kutsal Ytikseklik” diye
de adlandirilmaktaymus.

Eger Kafkaslar Avrupa'nin sinir1 olarak kabul edi-
lirse, Elbruz Avrupa'nin en ytiksek dag.

06-07.08.2014

Agr1 tirmamisinda ogrendiklerimiz ve tecriibeleri-
mize dayanarak hazirliklarimizi yaptik. Malzemeleri-
mizi tamamladik bir kisim malzemeyi de tasimamak
icin oradan kiralamaya karar verdik. Vize problemi
yok. Ozel bir havayolu sirketinin Mineralnye Vody
sehrine direk seferi olmasi ucak biletlerini ¢cok uy-
gun fiyata almamizi sagladi. Programa gore bizi orada
tur sirketi karsilayacak ve daga daha yakin Kislovodsk
sehrine goturecekler.

Artik vakit geldi, 70 1t'lik sirt cantami ve kucuk
valizimi yiklenip yola cikma zamani, Agustos sicagl
ve Samsun’'umuzun nemli havasindan -10 derecelere
karli buzlu daglarin tepelerine kadar stirecek macera
icin ev ahalisi beni hava alanindan istanbul’a bizzat
yolcu ediyorlar. Istanbul’da Mehmet kardesimle bu-
lustuk ve gece yarisi saat 01:00 ucagiyla Mineralnye
Voddy'e 2,5 saatlik bir siirede vardik. Saatleri ileri al-
dik, daha 6nceden internetten yer ayirttigimiz bir ote-
le yerlestik. Giizel bir uyku ve kahvaltidan sonra saat
14:00’e kadar bos vaktimiz oldugundan kucik sehrin
sokaklarinda dolandik, ilk izlenimlerimiz her Rus seh-
rinde alisagelmis genis caddeler, eski yapilar ve gipta
ile seyrettigimiz buytik yash ceviz ve akasya agaclari,
bize gore nispeten temiz bir cevre.

Saat 14:00 civarinda tur sirketi bir minibiisle otele
gelerek bizi ald1 ve rehberimiz Vlademir ile ilk orada
tanistik. Hangover serisi filmleri izlediyseniz oradaki
sakalli minik, komik tip ile neredeyse ayni, kafasin-
da sapka ve sakallariyla sevimli biri, Rus Ingilizcesi
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ile konusuyor, ilk tamisma fashindan sonra minibtise
bindik, yola ¢iktik. Minibtiste havaalaninda karsilanan
grubun diger tyeleri de vardi onlarla da selamlastik-
tan sonra 12 gunlik maceraya baslamis olduk. Séfor
ve Vladamir arasinda rusca muhabbeti dinleyerek ve
yol suresince araziye, yapilara, araclara baka baka 2
saatlik bir sturede Kislovodsk’a vardik. Otelimize yer-
lestikten ve dagda kullanmak tuzere kiralayacagimiz
malzemeleri tek tek not ettirdikten sonra sehri gezme-
ye ve ekibin birbiriyle tanismasini saglamak tizere bir
restorana gittik. Sehir kiictiik ancak sevimli ciceklerle
suslenmis ve ¢cesmelerinden mineralli su akmasiyla ve
sifall olmasiyla tnli oldugu séylenmekte. Ilgi ceken
ve yerli turist agirlayan bir sehir gortinimiinde, ay-
rica Alexandr Soljenitsin’in dogdugu sehir olmakla
da tnld, sehir biayuk bir parka sahip. Yemeklere ge-
lince Kafkas kultura demek; et demek, bérek demek,
oldukca giizel kebaplar: var isimleri de hemen hemen
bizimkilere benzer c¢i borek (¢ig borek degil), sas ke-
bap vs. gibi, yemekte gruptaki arkadaslarla tanistik,
biz iki Turk'ten baska iki Alman, iki Rus, bir Cek, bir
Fransiz var, yarin bir Rus daha katilacakmis, olduk 9
kisi, en yaslimiz Fransiz goriintiyor, merak etmedin mi
diye sorarsaniz ettim, muhakkak ettim ancak yasini
soramadim (Ingilizcemin kotulugiinden degil yaban-
cilarin bu tir sorulara kisisel oldugundan hoslarina
gitmedigi icin cevaplamayacaklari ikazin1t Mehmet'ten
aldigim nazik uyaridan dolay1), digerlerinin yas orta-
lamas1 28 gibi.

08.08.2014

Sabah saat 07:00'de esyalarimizi toplayip otelin
onine ciktik, iki tane Rus askeri minibusu gelmis, haki
renkte ve en azindan 15 yillik araclar, ancak cok sag-
lamlastirilmis, yerden ytikseltilmis ve biiytk lastiklerle
takviye edilmisler, kiraladigimiz malzemeler de tek tek
teslim alindi ve bu araglara yiiklendi. Yola ¢iktik, ilk
gozume carpan aracin on panelinin sadeligi, bir hiz
gostergesi bir de yag gostergesi var ancak yag goster-
gesi kaputun icindeki yagdanlik seklinde ve direk 6n
panele tasinmis canli yag gostergesi seklinde yag mi1
azaldi, kaputu agmadan direk araci sturerken bile yag
ekleyebilirsin. Grubun
dokuzuncu tyesi Rus
Genc de aramiza katild1.
Yolculuk tamamen inisli
cikigh virajli ve ytkse-
lerek devam ederken iki
saat sonra uzakta ikiz
tepeler belirdi. Tepesin-
de buzullari ile virajlara
girip cikarken bir gori-
nuap bir kayboluyordu.
Dag yolunda bir mola
verdik, sabah kahvaltis1
olarak burada kadinla-
rin yagda kizarttiklari
ci borek geldi. Nefisti
ve annemin biz cocuk-

ken yaptig1 rekorumun bir 6gunde yedi adet oldugu
borekler aklima geldi. Yola devam ederken dagin ¢ok
guizel gorundigu bir yerde fotograf molas:1 verdik.
Agr1 dagim ilk gordigimde cok etkilenmis ve biraz
da cekinmistim, ancak bu sefer ¢yle bir his yok sa-
nirim daglar artik korkutmuyor, bilakis ona ulasmak
icin sabirsizlaniyorum. Normal araclarin asla gideme-
yecegi tek araclik yoldan 2800 metre ana kampimiza
ulastik. Ana kamp ¢ok gtizel tasarlanmus, ikiser kisilik
cadirlar siralanmis voleybol sahasi, tuvaletleri, ye-
mekhanesi, bavullar1 koyacak depo cadir1 var, ayrica
tamamen citler ile cevrilmis Kafkas boélgesi ve Rusya
bayragi kapisina dikilmis sekilde diizenlenmisti, en
onemlisi wifi hizmeti de var. Malzemelerimizi yerles-
tirdikten sonra yemekhanede bir toplant1 yapild, 2-3
saat stirecek bir yurtiyus yapacagiz selale diye bir yere
goturecekmis bizleri, yazlik giysilerimizi, batonlarimi-
71 ve kucuk sirt ¢antalarimizi alarak yurayuse ciktik
Jyesillikler icinde patika yollardan ilerledik ve selaleye
vardik. Yaklastikca da guriiltisia ve su taneciklerini
hissettik, dagin ortasinda bir delik acilmis da oradan
fiskiran bir buzul suyu bu. Selalenin devaminda daha
asagilara inildiginde yerel halkin buraya ilgisini gore-
biliyoruz. Turistik bir yer, aileler araclari ile gelip bu
selalenin baslattigi nehrin her iki yakasina cadirlara
yerlesmisler ve vakit geciriyorlar. Ayrica ilging bir yer
var ki orasi yerin altindan c¢ikan bir sicak su kaynagi
ve bir 30 metre kare-
lik havuz olusturmus,
insanlar bu suyun
icinde i¢ ice sigmis
nefes alacak bir yer
yok, sifali su niyetine
giriyorlarmis. Bu ara-
da Mehmet ile benim
konusmalarimizi du-
yan bir kadin Tirk-
ce bize hitap ederek
nereden geldigimizi
sordu, durumu an-
lattik, kendileri Bal-
kar Tirk’'lerindenmis,
yazin buralara gelip
yayla tatili yaparlar-
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mis. Tarkce konusan biriyle karsilasmak hos bir tesa-
duf oldu. Selale ve havuzdaki insanlarin fotograflarini
cekerek donduk. Ana kampta 6gle yemegimizi yedik
ve dinlenmeye cekildik. Aksam jeneratori calistirdilar,
yemekhanede wifi ile baglandik, haberlerimizi merak
edenlere ulastirdik, soguyan hava nedeniyle uyku tu-
lumlarimizin i¢inde ilk gecemize merhaba dedik.

09.08.2014

Saat 07:00'de kalktik, gece 01:00 gibi uyumusum-
dur. Alismak ¢ok zor bu uyku tulumuna, kiskanmadim
degil, Mehmet yattig1 gibi uyuyor. Sabah kahvaltidan
sonra saat 09:00'da “Mush Stone” denilen bolgeye
3300 metreye cikacagiz ve donecegiz. Sirt cantalari-
miza yiyecekler, su, fotograf makinesi, yagmurluklar:
koyduk rehber Vlademir onculigunde kayaliklar, pa-
tika yollar dik yamaclar1 cikmaya basladik. Bacaklari-
min zorlandigini hissetsem de grubun en arkasindan
kopmadan yuriimeye devam ediyorum, mola hi¢ ver-
miyor, vicudumdan ter bosanmaya baslady, bizi zor-
luyor aklimitize olmamizi sagliyor sanirim, iki saatlik
cikistan sonra nispeten duz bir alana vardik ve bu-
rada uzun zamanda volkanik yapidan etrafa yayilmis
mantara benzeyen kayaliklar olusmus, bu kayaliklarda
dinlenme molas1 verdik, fotograf cektik ve yarim saat
dinlenmeden sonra dontise gectik, bu arada yagmur
basladi, yagmurluklarla inise devam ettik ve ana kam-
pa geri dondik. Saat 14:00'de yemek yedik, yemekte
borc ¢orbasi dedikleri icinde sebze olarak yok yok bi-
raz da et parcalar1 olan bir corba, bu ¢orba Ruslarin
savas zamanlarinda i¢ine ne varsa koyduklar1 ¢orba
imis. Begendigimi soyleyebilirim.

Yemekten sonra biraz kestirelim diyerek dinlenme-
ye cadira gectik, 1,5 saat sonrasi bir gok gurultist, bir
yagmur gok delinmis bulutlar cadirlarin tistiine inmis
sanki, kafay1 ¢ikaramadan cadirda oturmak zorunda-
y1z. Kuru yemislerimizi agip yiyoruz ve anilarimi ya-
ziyorum. Sunu bilmem ve unutmamam gerek burasi
dag, her an yagmur, kar yagabilir, her an ruzgar eser
toz icinde kalirsin, burasi boyle, liikks yok. Bu arada
Mehmet'le bugiiniin Cumartesi olmasi nedeniyle ya-
rin yapilacak Cumhurbaskanligi secimi icin oran id-
diasina giriyoruz. Aksama kadar cadirda hapis hayati
yasadik, aksama yemek yedik ve hemen cadirimiza
dondiik, 22:00’ de uyumaya calisiyorum.

10.08.2014

Bu sabah kalkis saati 06:00’da kahvaltidan son-
ra 3800 metredeki ikinci kamp yerimize kadar c¢ikip
donecegiz, ancak bir gin sonra oraya yerlesecegimiz
icin malzemelerimizin yarisim1 bugin gotirecegiz.
Sirt cantalarimizin buyutk olanini agzina kadar dol-
durduk, halatlar, kazmalar, kramponlar, kar botlari,
kalin giysiler, ic camasirlar1 toplam 10-12 kg agirlik
var. Surekli yukar1 dogru agirliklarla cikis zor olacak,
yagmur yagabilir diye yagmurluklan da aldik. ik mo-
laya kadar 1,5 saat gecti, kana kana su i¢ciyorum ve bu
sefer galiba bu dagciliga tovbe edecegim, zor abi. Ter
su icindeyim, ust i¢ camasirimi degistirdim, degistir-
mezsem uUstyorum, yukari ciktikca hava soguyor ve
bulutlar ¢cogaliyor yagmur geliyor. Zaman zaman pa-
tikalardan, cakil, kayaliklardan olusan zeminlerden c1-
kiyoruz. Vlademir siirekli beni kontrol ederek gitmek-
tense hemen ardinda ikinci sirada yurttmeye basladi,
bana gore hiz ayarlamasi yapiyor, ben de uyanigim ya
aray1 kapatmiyorum, bilakis a¢iyorum, o yavasliyor ve
bana gore bir tempo ile ¢ikiyoruz. Dekatloncu Peter
kollarinmi 6éne kavusturmus gidiyor, adamda baton bile
yok. Uc kez mola vererek 4,5 saat sonra buzullarin
basladig1 mevkiiye geldik, kar yagisi basladi. Buzulla-
rin oldugu yerlerde ayaklarimizdaki normal botlar ka-
yiyor, Mehmet ile benim gibi Alman arkadasimiz Sasa
yavas gidenlerden, grubun digerleri fazlasiyla hizl,
Vlademire ayak uyduruyor. Fransiz Regie (ben ona
amcaoglumun ismiyle Raci diye hitap ediyorum) zay:f
ve dag icin yaratilmis sanki. Tam bir disiplinle ytra-
yor, giki cikmadan, adam kesin benden de yasl olma-
sma ragmen her molada sanirim prostatindan dolayi
kosarak kaya arkasina gidiyor ama ytriiytste super,
ancak anlattigina gore yilda bir veya iki kez daglarda,
Mont Blanc, Tanzanya Klimanjaro ve iran Demavent
daglarina gitmis.

Bu uzun ve mesakkatli ¢ikista sonug¢ su: En zayif
halkalar biz Turk'ler. 4,5 saat sonra High Camp de-
dikleri yere sis, bulut, kar yagisi ile birlikte vardik. Bize
dagitilan kalin buyuk posetlere tasidigimiz malzeme-
leri koyarak bir giin sonra gelip 3 giin gecirecegimiz
daire seklindeki yuvarlak galvanizle kapli yatakhane-
ye bir kenara dizdik. Sirt ¢antalarimiz tamamen hafif-
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ledi, donts rahat olacak. Yemekhanesi ve tuvaletleri
tertemiz bir kamp alani1 Agr1 Dagindaki duzenden son-
ra 5 yildizh gibi, yemekhanede ufak tefek gozleri ge-
kik bir asc1 var, caylar biskiiviler ile kendimize geldik.
Dinlendik ve geri donuse basladik, asagilara indikce
asir1 bir yagmur var, pancomu giydim. Vlademir iniste
jet gibi, yetismeye zorlaniyorum, toprak kayganlasmais,
iki kez kayip kic ustti dastim ancak en son bir yer-
de dustum ki iki ayagim yerden kesildi, bobreklerim
yerinden cikt1 sandim, ancak bu bir dag maceras1 her
sey olabilir, pantolonum ve botlarim tamamiyla su ve
camur icinde baz1 yerlerde toprak yerden inmek cok
riskli, ayaklarimizi c¢imlerin oldugu bolimlere denk
getirerek, bacaklarimiz1 frenleyerek iniyoruz. Bu zor
rotay1 se¢cmesinden dolayr Mehmet'e kiziyorum, o da
kendine kiziyor her yerimiz sirilsitklam kampa don-
duk, buyuk cadirin i¢inde tim giysilerimizi degistir-
dik. Sirilsiklam esyalarimizi bu cadirda iplere astik,
saat 16:00'da 6gle yemegi yedik, sicak cayla bir agri
kesici icerek cadirimiza gectik. Her yerim agriyor yas-
lanmisim ben kardesim, zirveye c¢ikip resimler cekip
evde duvara asacagim ve jubilemi yapacagim. Saat
18:00'e kadar uyumusum, uyandigimda yagmurun
durdugunu ve sakin bir havanin oldugunu gordim ve
hemen camur olan ¢cantam, panco, pantolon ve ceketi
yikayip camurlarindan arindirip citlere astim, bakalim
kuruyacak mi, yarin ayni rotay bir kez daha gidecegiz.
Dagcilikta neyi ihmal edersen ona ihtiyacin oluyor, su
gecirmez pantolonu ve tozluklar1 almadim, botlar re-
zil gibi su oldu. Mehmet uyumaya devam ediyor, saat
20:00’'de uyandi yemek yedikten sonra internetten son
haberlerimizi yaymladik. Bu arada Cumhurbaskanlig:

secimi sonuclarini da aldik. Bu gece yine uyuyami-
yorum, bunaldikca da ne isimiz var Allah'in daginda
diyorum, bu son diyorum... Ah bu uyku tulumunun
diyorum...

11.08.2014

Done déne gece yarisi 02:00 gibi dalmisim ve
07:30'da uyandim. Bugtin burayi terk ediyoruz. Biitin
malzemeleri bavullar hari¢ yukar1 tasiyoruz, ¢adirlari
bosaltiyoruz, cantamin agirligi diinktinden biraz daha
hafif olmasina ragmen uyku tulumlari, mat, termos,
fotograf makinesi vs. cantay1 doldurdu, ayn1 yolu ¢ik-
maya basladik, yagis yok. Rehberin hemen arkasin-
da gidiyoruz, Vlademir tempoyu yavaslatti, bize gore
ayarladjy, rahat ¢ikiyoruz, en zor kismi1 kampa varmaya
200-300 metre kala baslayan buzullar kayma riskin-
den dolay1 korkuyorum ve de buiytik kayalardan birin-
den digerine atlayarak ziplayarak dengeyi de ayarlaya-
rak tirmanmak acayip yoruyor. Kamp goruntince biz
frenledik gruptan koptuk. Mehmet ile yavas tempoyla
saat 15:00'de vardik. High Camp daginin buzullariin
baslayip zirveye kadar uzanan bélimtunde konuslan-
mis vaziyette, birkac kultiibe yapmislar, dagc1 gruplar
icin genis buyuk bir uzay araci gibi dis1 galvanizle
kapli bir yatakhane var, bunun i¢inde bes béliimden
olusan dorder kisilik yer var, 20 kisi birlikte uyku tu-
lumlarinin icinde yan yana yatiyor, ortada bir direk
var, uzerinde telefon ve fotograf makinesi pillerini sarj
etmek icin besli prizler dolu, tavanda bir banyo pence-
resi kadar aydinlik yapacak bir cam var, bu ortamda 4
gece kalacagiz. Botlarin ve giysilerin ve 3 gandtr ban-
yo yapmamis Ustelik terlemis insan viicut kokularmin
yogunlastig1 bu kuliibede 4 gece gecirecegiz. Dagcilik
luks isi degil disiplin isi gercekten zor, Fransiz Regie,
Cek Peter ve biz Turk delikanlilar1 ayni1 boliimde ka-
lacagiz. Ben hemen bolmelerin birbirinden ayrildig:
kenar1 kaptim, valla ortada mamkiun degil uyuyamam.
Malzemeleri yerlestirdikten ve uyku tulumlarimizi
serdikten sonra Tibetli ufak tefek ascinin yaptigi cor-
ba ve salatay1 yedik. Vlademir parmaklarimizdan kan
basinclarimizi o6lcti, hepimiz tas gibiymisiz, moral
oldu. Yarindan itibaren giyecegimiz kar botlarini de-
nedik, benim botlarin iki misli buyuklukte i¢ ice iki
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bot sanki, ayagima tam oldu. Hava sogudu, sis gelip
gidiyor, dagda 10-15 Kkisilik grup goruntyor, karinca
gibiler, arka arkaya dizilmisler. Hava 4-5 derece gibi,
kaz tiiyd montumu giyip disarida vakit gegiriyorum.
Siste dag bir gorunuyor bir kayboluyor, aksam oldu,
gece 21:00'de uyku tulumuna girdik, 1siklar sondi-
rilda, kafa lambasiyla cep telefonunda candy crush
oynuyorum, vakit geciriyorum. Uyumaya calisiyorum
ancak 20 kisi bir arada en son 35 sene evvel askerlik-
te yattigimi hatirliyorum, zor uyurum, baktim olmuyor
giyindim ciktim disari, harika bir sessizlik ve ay 15181,
dolunaya yakin bir ay var. Rus bayrag: dalgalaniyor,
dagin bembeyaz ikiz tepeleri aydinlaniyor, diistnceler,
duygular, sevdiklerim, ozlediklerim tek tek aklima ge-
liyor. Hatta dag1 arkama alip Karadeniz yoniinde bak-
tigimda Samsun’a kadar ulasiyorum. Askerlikte gece
nobetlerim aklima geldi, ayakta 2 saat beklerdik, ¢ig ve
buz olmus tahtanin istiine oturup vakit gecirdim. Za-
man ilerledikce daha da sogumaya baslayinca mecbur
iceri girdim ve Mehmet'imin yanina usulca uzandim.

12.08.2014

Bu sabah 06:30’da kalktik, kahvalt1 ve ardindan
aklimitize olmak tizere tamamen buzul ve kar tizerinde
High Camptan 4800 metreye kadar gidip gelecegiz. Bi-
zim gruptan ayr1 bir Ingiliz grupla yatakhaneyi payla-
siyoruz, onlar bizden bir saat once ciktilar, biz de tiim
kalin giysilerimizi giyip kusandik, ipler ile birbirimize
baglanacagimiz kosu takimlarimizi da giydik, kovboy-
lar gibi belimde kalin bir kemer ve 6ntinde kancalar1
falan var, hareket ettik, yaklasik 15 dakika sonra bem-
beyaz buz ve kardan olusan bir 6rtiintin Gizerine gelin-
ce kramponlari botlarin altina taktik, bunlarin acemisi
oldugum her halimden belli oluyor. Vlademir’i cagir-
dim “can you help me” dedim, isi bitirdim. Gtines var,
bulutsuz bir gun, bizi yakacak, gines kremimizi de
suratimiza bolca surdiik, kiraladigimiz kar gozliikle-
rini taktik ve tek kol halinde yola ciktik. Sicak su dolu
termoslarimizi da yanimiza aldik. En zayif halkalar en
onde gidiyoruz. Rehbersiz bu ¢ikis1 yapmak mimkin
degil, bastigimiz zeminin altindan sikir sikir su sesi
geliyor, bazi yerlerde buzullar arasinda yariklar var,
farkina bile varamazsin, bu kisim bir yol gibi kram-
pon izleriyle dolu ve izler yukari dogru gidiyor, nefes

almaktan zaman bulup kafami yukar: daga dogru kal-
dirip baktigimda sanki cok yakindaymis gibi gériinse
de adimlarimiz o kadar kiigiiliiyor ki sanki ayni yerde
sayiyor gibiyiz ancak arkaya baktigimizda da ne ka-
dar yol aldigimiza fark edebiliyoruz. 200 metre kadar
yukari ¢iktik, ter bosaliyor icimden, gozltiklerin cami
bugulaniyor, bir dursak nefes alsak dedigim an reh-
ber durdurdu ve bizi etrafina toplayip sirtindaki uzun
halat ile bizi beser metre araliklar ile birbirimize bag-
lady, bu islem bile isin ciddiyetini gosteriyor, gruptan
biri kaydiginda herkes yere yatip kazmalarimizi zemi-
ne saplayacakmisiz. Halat1 sol kolumuzun tizerinden
gecirerek arkamizdaki arkadasimizi da takip ediyoruz.
Yola devam... 1,5 saat sonra ikinci mola verildi. Kan
sekerimizi yiikseltmek icin getirdigimiz kuru tzim
cesitlerinden bir avuc¢ agzimiza attiktan sonra ¢cantami
sirtimdan cikartip karmn tstiine attim, asagiya dogru
baktim baktim baktim Kafkas Daglar sira sira dizil-
mis, ancak hepsinin tzerinde bir yerdeyiz. Adimlari-
m1 saymaktan ve nefes almakta zorlandigim 6 saatlik
bir yuriyusin sonunda 4800 metreye ulastik. Bura-
s1 bembeyaz dagin tizerinde yaz sicakligindan dolayi
karlarin erimesiyle ortaya cikan bir kayalik ve sanki
ici oyuk gibi ruzgardan korunmak i¢in ¢ok miisait bir
yer, burada cantamizdaki cikolatali gofretler ve elma
gibi seyleri yedik, bir miktar dinlendikten sonra asagi
inis baslad, inis sanki daha kolay sanilir, ancak fren
yapmaktan diz kapaklarima miithis bir bask: oluyor,
bacaklarimiz zaman zaman dize kadar karin i¢ine ba-
tiyor, zaman zaman c¢ok sert buzula denk geliyor ve bu
sekilde kaymamak i¢in de kendini kontrol ediyorsun.
Zor dostum zor, ayagini koyarken topugunu once ze-
mine koymayip kramponun ¢n kismindaki tirnaklari
degdirirsen direk kapaklaniyorsun. Once Mehmet bo-
doslama tabiri ile kapaklandi, giilmekten oliyordum
ancak ardindan hemen ben yuzisti kapaklandim an-
cak kardesim 6ntmde oldugundan fark edemedi ani-
larimi okudugunda bu gercegin farkina varacak. Inis
sirasinda botlarmn sert burunlar1 parmaklarimi mah-
vetti, kesin yine 6 ay bize dag1 hatirlatacak mor renkli
ayak parmaklariyla yasayacagiz. Inis sirasinda Meh-
met iki kez, ben de bir kez kapaklandik. Grubun bizden
hari¢ kismi ¢ok hizli bir sekilde iniyor. Vlademir ve
biz iki yagiz Turk yalniz iniyoruz. Kampa cok yaklasa-
na kadar bizi terk etmedi, ¢iinkt buzullarin arasi agik
olan yerler ve altindan su akan yerler tehlikeli, sonun-
da buzulun bittigi yere geldigimizde tamamen dizler,
ayaklar ve kondisyon iflas durumundaydi, oturduk.
Butian agirliklardan kurtulduk ve cantalarimizi sirti-
miza astik, salina salina kampa vardik. Saat 15:00’de
ogle yemegimizi yedik yemegi yapan Tibetli as¢inin
ismi Kisa, giler yuzli, bize kofte yapmis, makarna
yapmis, yedik. Caylar biskiiviler yedik. Hi¢ yikanma-
manin verdigi rahatsizlik had safhada termoslar1 su
ile doldurup en azindan kafalarimizi yikadik, bir ra-
hatlama oldu. Yatakhaneye girilmiyor, giines galvaniz
tenekeyi 1sitmis icerisi hamam gibi. Ayakkabilarin ko-
kusu da cabasi, mithis bir gii¢c sarf ettik. Kana kana
su iciyorum.
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Telefonlar ¢ekmiyor, ancak yemekhanenin kiyisin-
da bir ara sanki kapsama alanina ulastik, hemen ev-
dekilere birer mesaj yazdik ve cevap aldik, rahatladik.
Bu arada Ingiliz gruptan bir kisi istifra ediyor, dikkat
ettim, o da benim gibi gunlik tutanlardan, merak et-
tim acaba diustagia bu berbat durumdan bahsedecek
mi? Aksam yemeginde corba makarna domuz sosisi
vardi, sosisleri Ruslara verdik, havada kaptilar. Saat
22:00'de uyumaya calisirken Agustos aymda 4800
metre yuksekte 4-5 derecede kar ve buzun tuzerinde
iniste terden sirilsitklam iken Samsun'un denizine
girmeyi hayal ettigimi bir kez daha i¢in icin gilerek
hatirladim.

13.08.2014

Bugiin dinlenme giini, ben de sabah saat 10:00’a
kadar uyumusum, oh be ilk defa duzgiin bir uyku cek-
misim. Bugiin taim 1slak ve nemli malzemeleri giinese
cikarip, kurutmaya basladim dagcilik disiplin istiyor
ve ekipmanlarin da yeterli olacak soguk ile ve tabi ki
tabiat anayla dalga gecilmiyor. Beynin tamamen he-
defe zirveye Kkilitleniyor, ne kadar zor olursa olsun
zirveye. Ogle yemeginde bir toplant1 yaptik, Vlademir
zirve icin ben ve Mehmet icin 6zel bir rehber verece-
gini soyledi, biz gruptan ayrilacagiz yavas yavas sakin
sakin cikacagiz, rehberimizin ismi Raman ve Rusca
harici birsey bilmiyor. Su takviyesi icin ayr1 bir ter-

mos daha ayarladik ve yemekhaneye gece teslim al-
mak tzere sicak su icin biraktik. Dinlenme sirasinda
tum ekiple daha da yakinlastik, konustuk, Fransiz Re-
gie Paris’te yargicmis, iki sekreteri ve bir makam araci
oldugunu ancak daglarda nefes alabildigini anlatiyor,
gittigi daglar icinde en liiks hizmet veren tur sirketinin
Ruslar oldugunu soyledi, Klimanjaro toz icinde ber-
batmis yiyecek konusunda cok sikint1 cekmis, Iran’a
6 ay vize icin sirunmis, Rusya’ya 3 ay vize beklemis,
gelecek senelerde Agri'ya cikmayr distiniyormus,
Cek Peter ise Londra’da finans sektoriinde ¢alistigin,
onumuzdeki sene Arjantin’e Acangaou’ya 7000 met-
reye gidecegini soyltuyor. Elbruz Dagi'nin bu rotasinin
ne kadar zor oldugunda aym fikirdeydik, ancak kamp
alanlarinda su bol, icilebilir su var. Tuvaletlerde jene-
rator calistigi stirece aydinlatma bile var ve elektronik
cihazlar icin sarj imkani var. Ogleden sonra bir uyku
cekmisim ki ti¢ saat, aksam yemeginde yemek cok az
ve tatsiz tuzsuz geldi, biktik borc ¢orbasi i¢mekten.
Asag1 kampa indigimizde soguk bir kola ne iyi gelecek
diye geciyor aklimdan, banyo yapmak ve buttin kirden
kurtulmak gerek, 5 giindiir terleyip soguyoruz, atletle-
rin boyun kenarlar1 sapsari kir oldu.

Bu gece yarisi zirve i¢in hareket edecegiz. Tim
malzemelerimizi ve Tirk Bayragimizi, EMO Bayragi-
miz1 hazirladim.
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14.08.2014

Yarim uykulu bir sekilde saat 23:00'de uyandik.
Ingiliz grup bizden bir saat énce cikacak, onlar kah-
valtilarini yapmis donmiisler ve haril haril giyinip ku-
saniyorlar, disarida ay 15181 var ama soguk, tam takim
hazirlandik, kalin giysilerimiz berelerimiz, kaz tiya
montlar, eldivenler, halatlar icin kemerler, batonlar,
kafa lambalari, sicak su termoslari, kuru yiyecekler
ve 3 rehber saat 24:30 gibi tek sira yola ciktik, buzul-
lara kadar gidiyoruz, karsidan bir kisi geliyor ingiliz-
lerden biri dondu zaten bu adam nasil buraya kadar
geldi diye sormustum kendi kendime, bir torba ilaci
vardi ve tizerinde buyuk harfler ile zamaninda i¢me-
sini hatirlatmak icin “DON'T FORGET TIME” notu
vardi, sonunda bu durumda bile 3800 metreye kadar
gelmisti ya bravo diyorum adama. Daga baktigimizda
sira sira birkac grup kucuk 1siklar seklinde ip gibi yu-
kar1 hareket halindeler, buzul olan alana geldigimizde
yeniden kramponlar1 botlara monte etme durumumuz
var, Raman halletti. Onde iki rehber ile 7 kisi, hemen
arkalarmmda Raman ile iki yagiz Turk yukar dogru
kramponlarin zemine bastiginda gecenin sessizligin-
de cikarttig1 catur cutur sesler ile yukariya dogru ha-
reketlendik. [lerideki gruptan geri donenler var, erken
pes etmisler. Karanlikta kafa lambalarimizla ve ay 1s1-
gimin yardimiyla bembeyaz zeminde yukari dogru gi-
diyoruz, ondeki grup ile bizim aramiz yavas yavas aci-
liyor. Bu arada Mehmet tistiyorum diyor, yeni aldigi
kaz tiytd mont, yeni moda ince cizgiler halinde ici kaz
tuyli montlardan, sanirim cok iyi 1sitmiyor veya riiz-
gar1 geciriyor bende oyle bir durum olmadi, hi¢ asia-
me yok. Ik molada Raman’a tempomuza uymasini ve
acele etmemesini, kisa adimlarla ilerlememizi, yasla-
rimizin kendisinin tam iki kat1 oldugunu c¢oluk cocuk
sahibi oldugumuzu bizi tek parca beklediklerini gibi
detaylar1 Tark usula ve dilimiz déndiikce anlatmaya
calistik. Bu arada tepemizde yildizlar kayiyor icimden
dilekler tutuyorum. ilk hedefimiz énceki gin ulasti-
gimiz “Rocks” dedikleri 4800 metredeki bolge, orada
dinlenip 100 metre ytukseldikce mola verecegiz, saat
05:30'da oraya ulastik, hava aydinlanmaya basladi. Ve
gin dogumu, muhtesem bir goriunti. Yizimiize raz-
gardan kar taneleri vuruyor, nefesler kesilmeye, adim-
lar aras1 mesafeler kisalmaya basladi, kayalig1 gecerek
sola dogru kivrildik bu yon ikiz tepelerden kisa olan
5621 metrelik zirve rotasi. Adimlarimi sayarak kendi-
mi motive ediyorum, kendi kendime tempo tutuyorum.
Kafamdaki bere su gibi ter ancak esen riizgar buz gibi
soguk, kaz tiyti montum harikaymis viicudumun ust
kisminda hi¢ tistiime hissetmiyorum. Giinesin dogusu
ile gozlikleri taktik ancak buharlasma yapiyor gorme-
mi engelliyor, ¢cikartma sansim yok her taraf bembe-
yaz. Bu dik yamaci ¢ikmak oldukca zorluyor, molada
Raman’a soruyoruz bu tempoyla zirveye varmamiz
kac saat alir diye, cevabi hi¢ de moral verici degil 7-8
saat daha var.Cevabini alinca, Mehmet ile konusup
karar veriyoruz, her 100 metrede mola verip bir tste

cikalim, ne zaman 5000 metreyi gectik o zaman bay-
raklarimizi acip kendi Everest’'imize ¢ikmis olalim. Bu
arada Mehmet rotay1 bu sekilde se¢gmemizi sagladigi
icin benden o6ziir diliyor. O benim inat¢1 oglak burcu
kardesim, ilk defa yanlis karar verdigini kabul etti. 5
gundur her giun toplam 2000 metre yukseklik cikip
iniyoruz. Saat 08:00’deki molada Raman’a ka¢ metre-
de oldugumuzu sorduk, elindeki ytuikseklik 6lcerden
5050 metre dediginde bizi 5100 metreye kadar ci-
kart, orada Bayraklarimizi acacagiz ve geri donecegiz
dedik. Bir yamacin ucuna kadar geldik EMO ve Tark
Bayraklarimizi actik, Raman fotograflarimizi ¢ekti, bu
arada EMO Bayragimiz elimden uctu ve yamactan asa-
g1ya Elbruz Dagi'nda élumsiizlesti. Ancak cektigim fo-
tograflar1 5100 metre Elbruz Dag1 anis1 olarak evimin
duvarini susleyecekler. Dontise gecerken Mehmet ile
onden giden gruptan kag Kkisi zirve yapar diye konu-
suyoruz, dekatloncu Peter bankomuz ve Alman Sasa
haric hepsi cikar diye tahmin yirattik. Inmeye bas-
ladik ki yukaridan dénenler var bizim banko Sasa ve
kesin c¢ikar goziyle baktigimiz Sergie ve diger Ruslar
rehber esliginde doniiyorlar, yaklasik 4 saat stiren ve
bacaklar iflas ettiren dizleri bitiren ayak parmaklarini
morartan inisten sonra kampa vardik.

Gece 24.00'de baslayan tam 12 saat sturen zirve
seriivenimiz miithis bir yorgunluk ancak kendimi-
ze gore biyuk bir basariyla bitti. Saat 14:00’e kadar
uyumusuz, diger grup tyeleri donduler perisan vazi-
yette. Sonug olarak Fransiz Regie ve bankomuz Cek
Peter toplam iki kisi zirveye ulasabilmis, kendilerini
kutladik, erken yattik, yorgunluktan nasil uyudugumu
bilmiyorum.

15.08.2014

Sabah kalkip kahvalti yaptiktan sonra bulundu-
gumuz kamp alanina yeni gruplarin geldigini ve ka-
labaliklastigini gordik. Biz bir yandan ana kampa in-
digimizde icecegimiz soguk kolay1 sehre indigimizde
yiyecegimiz c¢i borekleri distinurken bir yandan da
gelecek sene nereye gideriz diye konusmaya basladik.
Unutmustuk bile zorluklari. Saat 11:00'de ana kampa
hareket ettik ve ti¢ saat sonra vardik. Grup ¢ok mut-
luydu ve Vlademir aksama kuzu cevirme yapacagini
soyledi. Yaptiklarindan gurur duyan mutlu ¢ocuklar
gibi attik kendimizi ¢imenlerin tizerine. Ve dinlenme-
ye koyulduk. Biraz voleybol oynayip terledikten sonra
kampin yakinindaki dagdaki karlarin erimesiyle akan
buz gibi suyun olusturdugu golete girdik, bu bize ayr1
bir zindelik ve mutluluk verdi. Aksam oldugunda ates-
ler yakilds, kuzu eti parcalandi, sislere dizildi, soguyan
havaya ragmen atesin etrafinda kizarmasini bekliyo-
ruz. Tam bu muhtesem gorintileri hafizama kazima-
ya calisiyordum.

Sonunda etler hazir ve tiim grup birlikte muhabbe-
te daldik, wifi ile baglanip takip¢ilerimizle 2014 Elb-
ruz resimlerimizi paylastik ve yeni zirveler hayaliyle
uyumaya cekildik. ..



