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Elektromanyetik (EM) enerjiyi kulanan pek ¢ok cihazlarin toplumumuzda artmasi,
beraberinde canlilarda saglik ile ilgili zararlari ve cihazlarda interferans olusturmasini
gundeme getirmistir. Bu etkilerin bilinmesi bilin¢li kullanim icin gereklidir. Bu makalede
EM radyasyon kaynaklari, zararlari ve
korunma yontemleri ile uluslararasi standartlar hakkinda bilgi verilecektir.
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KISA ZAMANDA HISSEDILEN ETKILER]

»Bas agrilari

» G0z yanmalar
»Yorgunluk
»Halsizlik

»Bas donmeleri
»(Gece uykusuzluklari



UZUN ZAMANDA
HISSEDILEN ETKILER

» Molekuler
ve
Kimyasal Baglara

» Hucre Yapisina

» Bagisiklik Sistemin
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tele-com

e lse k-oom 4 Grkiye

W‘THSH
ENGLY
SUMMARY

iki cep telefonu ve bir radyo ile
nasil yumurta pigirilir...

> Avrupa'da ADSL salgini > Intel ile diinya dijital ofise yoneliyor > Cagri
sonlandirmada rekabet yurtdisina yansiyor > Binlerce geng beynin
parladigi platform > Servis sadlayicilardan KOBi'lere sihirli dokunus
> Arama kartlan piyasasi genisliyor > Ucretsiz gériigmenin anlami
ISSN 1304-9445




' [ISTANBUL'UN NABZI BU GAZETEDE ATIYOR
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HAVA DURUMUNA GORE LOGOSU DEG

Bakirkdy Ruh ve Sinir
Hastaliklart  Hastanesi
bahcesine kurulan agac
seklindeki iki vericili baz is-
tasyonu Karabal Caddesi
sakinleri tarafindan tepkiy-
le et alumna gi-
dilm: “agac ol-
dugu samlan'%atxstasyonu
tim teplnlere fagmen has-
tane f; kaldirilmi-
yor. Vencxye 20 metre
uzakliktaki Aksu Apartma-
n1 sakinlerinden Zafer Ce-
lebi “Cahsmalar basladigi
zaman ‘Aydinlatma diregi
konulacak’ dediler. Aydin-
latma beklerken bir sabah

bir aga¢ var. Gidip agaca
baktik, teknolojik bir agac.
Arka tarafinda kilitli bir
kapisi var. Vericiyi cok gii-
zel kamufle etmisler. Oyle
ki vericinin antenlerini bile
’kus kafesiseklinde yapmis-
lar. Has
“gittik, zaran olmadigini
soylediler. Madem ki zara-
1 yok neden bu kadar giz-
leme ihtiyaci hissediyorlar.
Konuyu muhtarin yan: sira
kaymakamliga ve belediye-
ye bildirdik. Onlarda yetki-
leri olmadigini soylediler”
diye yasanilanlari anlatti.

bir kalktik ki, burada yeni

e yonetimine (¥

Yakindan bakilmadigi stirece agac olmadlgl anlasiimiyor.
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Heading
towards a
more efficient

antenna for
mobile phones
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CEP TELEFONUNUN ETKILERINDEN
KORUNMANIN BASIT YOLLARI

» Cep telefonu gorusmelerini mumkun oldugunca
Kisa tutmak

» Cocuklara cep telefonu kullandirtmamak,
telefonlari cocuklarin yakininda bulundurmamak.




EM fields

Reduced melatonin
Genetc cffects
Cell to cancerous cell

R

Defective immunity
Abnormal growth

Cancer

Eftfects that may lead to cancer due to EM exposure.






Magnetik Alanm Bilgisayardan yayilisi

Elektrik Alanin Bilgisayardan yayihist
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ELECTROMAGNETIC FIELDS AND PUBLIC HEAI TH

Extremely low frequency fields and cancer

Classification Examples of Agents
Carcinogenic to humans Asbestos
(usuclly based on strong evidence of Mustard gas

carcinogenicity in humans)
Tobacco (smoked and smokzless)

Gamma radiation

Probably carcinogenic to humans Diesel engine exhaust
(usually based cn strong evidence of Sun lamps
carcinogenicity in animals)
UV radiation
Fdrmaldehyde
Possibly carcinogenic to humans Coffee
(usually based on evidence in Styrene
humans which is considered
credible, but for which other Gasoline engine exhaust

explanations could not be ruled out)
; Welding fumes

- ELF magnetic fields
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How ts make your own CE mark sut ef twe circles. Note that only the letters CE -

~form part st the mark, tie grid and grey circles are for guidan

ce only. The

, and It should be dispiayed -

proporticas sf the mark showid be maintained as shown

at [east Smm high, ideaﬂ.y on thepmduct itsetf.
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BU TESITE 10 kW'LIK RADYO VERICISI
BULUNMAKTADIR

ZORUNLU OLMADIKCA
YAKININDA BULUNMAK
SAGLIK ACISINDAN
TEHLIKIKELIDIR




Eurovean Union - ... -Table 2

Rererence levels for electric, magnetic and electromagnetic
fields (0 Hz to 200 GHz, unperturbed rms values)

Srequency E-field strength H-field strength B-field Equivalent plane
range wave power density
(V/m) (A/m) (T S.q (W/m?)
0-1 Hz - 3.2 x 104 4x10¢ —
1-8 Hz 10 000 32 x 10Y82 4 x 104/12 —
8-25 Hz 10 000 4 000/1 S 000/ —
0,025-0.3 kHz 250/1 4/ S/t -
0.8-3 kHz 250/1 5 6,25 —
3~150 kHz 87 5 6,25 -
0,15-1 Mhz 87 0,73/ 0921 —
1-10 MHz 87/1% 0,73/1 0,924 =
10400 Mhz 28 0,073 0,092 2
400-2 000 MHz 1375 % 0,0037 (% 0,0046 2 0200
2-300 GHz 61 0,16 0,20 10




BENI DINLEDIGINIZ ICIN COK
TESEKKUR EDERIM...




