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Elektromanyetik (EM) enerjiyi kulanan pek çok cihazların toplumumuzda artması, 

beraberinde canlılarda sağlık ile ilgili zararları ve cihazlarda interferans oluĢturmasını 

gündeme getirmiĢtir. Bu etkilerin bilinmesi bilinçli kullanım icin gereklidir. Bu makalede 

EM radyasyon kaynakları, zararları ve

korunma yöntemleri ile uluslararası standartlar hakkında bilgi verilecektir.





























BaĢ ağrıları

Göz yanmaları

Yorgunluk 

Halsizlik 

BaĢ dönmeleri

Gece uykusuzlukları



UZUN ZAMANDA 

HİSSEDİLEN ETKİLERİ

 Moleküler 

ve 

Kimyasal Bağlara 

 Hücre Yapısına  BağıĢıklık Sistemine











CEP TELEFONUNUN ETKĠLERĠNDEN 

KORUNMANIN BASĠT YOLLARI

Cep telefonu görüĢmelerini mümkün olduğunca 

kısa tutmak

Çocuklara cep telefonu kullandırtmamak,     

telefonları çocukların yakınında bulundurmamak.





















BENĠ DĠNLEDĠĞĠNĠZ ĠÇĠN ÇOK 

TEġEKKÜR EDERĠM...


