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Genglik donemi, insanin hayat stirecinde ¢ocukluktan ¢ikip yetiskinlige hazirlandig
onemli bir agamay igerir. Genel olarak, yas grubu itibariyle 15-24 yas arasi, geng-
lik ¢ag1 olarak kabul edilmektedir. Bu donemde bireyin kimligi ve kisiligi netlik
kazanir. Bu bakimdan, topluma hazirlanma ve uyum siireci olan sosyallesmenin,
bu dénemde dnemli fonksiyonlari vardir. Dolayisiyla, sosyallesme kurumlarinin en
etkililerinden olan aile ve egitim kurumunun, geng bireye olumlu davranis ve kisilik
modelleri sunmast, her iki kurumca verilen kiiltiir normlarmin uyum i¢inde olmasi
ve birbirleriyle catigmamasi gerekmektedir. Bedensel, ruhsal ve sosyal bakimdan
saglikli yetisen genclik, saglikl toplum demektir. Genglik bir bakima, toplumun
stirekliligi ve gelecegi icin hayat kaynagidir. Ciinkii, bugiiniin gencleri yarinin ye-
tiskinleri olarak toplumda yerlerini alacaklardir. Sosyolojik agidan gengligin toplum
icindeki onemi ve degeri baglaminda, devletlerin saglikli bir genglik yetistirme
politikasinin olmasi, milletin ve devletin hayatta kalmasi i¢in gerekli 6n sartlardan
birini olusturmaktadir.

21. ylizyila girerken yeni cagin enformasyon ¢agi, yeni toplumun da enformasyon
toplumu olacagi ve olustugu gerceginden hareketle, toplum yapisinin biitlin sosyal
kurumlariyla bilgi ve iletisim temelli yeniden diizenlenmesi gerekmektedir. Politik
sOylemiyle “cagi yakalamak™ ya da “cag atlamak™ ancak, dncelikle egitim basta ol-
mak tizere, toplumun biitiin kurumlariyla yeni ¢agin deger ve gereklerine gore kokten
yeniden kurumlasmastyla miimkiin olabilecektir. Ozellikle geng bir niifusa sahip olan
ve sanayi devrimi siirecinin iginde yer alamamis, dolayisiyla sanayilesme siirecinde
olan Tiirkiye i¢in, ¢cag atlamak veya gelecek ¢ag1 gecikerek de olsa yakalamak, geng
niifusunun yeterli ve yetkin olarak yetistirilmesiyle gerceklesebilir.
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Universite gencligi, toplumu olusturan fertlerin grenim seviyelerine gore diizen-
lenecek piramidin tepesinde ¢ok kiiciik seckin bir grubu meydana getirir. Dolayi-
styla, iiniversite gencligi, gelecekte alacagi gorevlerle iilkenin {ist yonetimini ve
egitim-0gretim bakimindan iist sosyal tabakasini olusturacaktir. Tiirkiye’de yiiksek
ogretimde okullasma orani, orgiin dgretim bazinda % 10’dur. Bu oran agikdgretim
dahil edilirse % 17°dir. Bu oranlar, yiiksekogretim ¢agindaki geng niifus i¢in yetersiz
kalmaktadir. Bir taraftan her y1l iiniversite egitimi almak i¢in iiniversite sinavlarina
giren milyonlarca geng; diger taraftan plansiz ve esglidiimsiiz, sadece nicelik olarak
mezun olup verimli istihdam edilemeyen egitimli geng kitlesi Tiirkiye nin egitim
sisteminin paradoksal bunalimini yansitmaktadur.

Universite gencligi, toplumun sosyal ve kiiltiirel yapisim yansitmaktadir. 1960’11
yillardan gliniimiize kadar iiniversiteler siyasi siddet, anomi ve yabancilagsma
davranislariin yogun olarak gézlendigi ortam olmustur. Tiirkiye’nin tarim toplu-
mundan sanayi toplumuna gegis siirecinde olmasi, ekonomik ve sosyal bunalimlar,
modernlesmenin 6ziimsenme bunalimy, iletisim araglariyla kiigiilen diinyada diger
kiiltiirlerden ve toplumlardan etkilenme ve bunalimlarinin ithal edilmesi, kentlesme
ve egitim sorunu, asir1 niifus artist, ideolojik ve etnik boliinmeler, siyasi istikrarsizlik,
igsizlik sorunu, kusaklararasi anlagmazlik vb. sorunlar bir biitiin olarak toplumu
ve dolayisiyla iiniversite genglerini olumsuz etkilemektedir. Bu olumsuz sartlar;
tiniversite genglerinde anomi ve yabancilasma davraniglarina neden olmaktadir.
Bu baglamda, bu arastirmada ele aldigimiz sorun “@iniversite gencliginde gériilen
anomik ve yabancilasmis davranislarin toplumsal nedenleri nelerdir ?”” sorunudur
ve konu bu gergevede ele alinip, incelenmektedir.

Anomi ve yabancilagma her ¢agda ve her toplumda gériillmektedir. Ancak 6zellikle
sanayi devrimi sonunda toplumsal yapida meydana gelen koklii degismeler sonu-
cunda artan anomi ve yabancilagma, daha ¢ok ¢agdas toplumlarin bunalimi olarak
onem kazanmustir. Kelime anlami normsuzluk ya da kuralsizlik olan anomi kavrami,
sistematik olarak ilk defa Durkheim tarafindan kullanilmistir. Anomi, toplumdaki
normlarin ya da kurallarin islevini yitirmesi sonucu meydana gelen bunalim ve
dengesizlik durumudur. Anominin meydana gelmesinin sosyolojik nedenleri Durk-
heim’dan sonra Merton ve Parsons tarafindan analiz edilmistir.

Insanin kendisine, topluma ve cevresine karsi soyutlanmasini ifade eden yabancilas-
ma; sosyolojik, psikolojik ve felsefi anlamlar ile analiz edilmektedir. Yabancilagma
kavramini ilk belirginlestiren Hegel’ dir. Daha sonra Marx, 6zgiin bir yabancilagma
teorisi gelistirmistir. Cagimizda yabancilagma 6zellikle makinalagmis, monoton ve
yapay hayat tarzinin bir {iriinii olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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Yabancilasma

Universite genclerinin bireysel yabancilasma ve anomi davrams diizeyleri ile sosyal
anomi ve yabancilasma davranig diizeyleri bagimli degisken olmak iizere, bu degisken-
lerle asagidaki bagimsiz degiskenler arasindaki iligkiler analiz edilmektedir. Cinsiyet,
aile tipleri, sosyal tabaka seviyeleri, yerlesim merkezi, yasanilan ortam, dgrenim goriilen
fakiilteler, maddi ihtiyaclar karsilama durumu, ailelerin yasadiklari bolgeler, ideolojik
gruplasma olup-olmama durumu, dini ibadetleri yerine getirme egilimi, sosyal degismede
radikal goriisler, sosyal degismede muhafazakar goriisler, siyasetle ilgilenme istekleri,
siddet egilimi, siirii olup-olmama durumu, en 6nemli sorun, diinya ve tilkemizin gelecekte
nasil olacagina dair diisiinceler, kisisel gelecek hakkindaki yargilar. Bu bagimsiz degis-
kenlerle bagimli degiskenler arasinda iliski analiz edildikten sonra, bireysel yabancilagma
ve anomi davramig diizeyi ile sosyal anomi ve yabancilagma davranis diizeyi arasindaki
korelasyon bir varsayim olarak kabul edilebilir.

UNIVERSITEDE SOSYAL YASAM

Universite yalnizca akademik yasam demek degildir. Bir 6grencinin basarist yalnizca
okuldan mezun olmasina yeterli olabilecek nitelige sahip olmasi degil, sosyal ve
kisisel agidan amaglarina ulasabilecegi gelisimi de saglayabilmesidir.

Universite gencinin her seyden once giderek artan bir kendi kendine denetim ve
bagimsizliga uyum saglamasi gerekmektedir. Oncelikle aileden ayri yasayanlarin
giinliik yasami siirdiirmesi i¢in, tistesinden gelmesi gereken baz1 igler vardir, bunlari
tek bagma yapmak zorunda kalacaktir. Evdeyken ¢ok kolaymig gibi goriinen bir
aligveris, ufak bir hazirlik, uzakta ve tek basinayken ¢ok zor olabilir. O aligveris bir
kabusa doniisebilir! Paray1 diizenli ve yetebilecek sekilde harcamak, evi, yurt odasini
temiz tutmak, yemek yapmak, giyecek temiz bir seyler bulundurmak ve istendigi an
aileden yakin birisine ulasamamak bazen katlanilmasi ¢ok zor bir durum olabilir.

Cevre, insanlari ile beraber size ¢ok farkli gelecektir. Etrafinizdakiler farkli yer-
lerden gelmis, degisik insanlar olacak ve sizin de onlarla gecinmeniz, yurt odasini
tanimadiginiz kisilerle paylasmaniz gerekecektir. Bu yeni ve farkli ¢evrede kendi-
nizle, yapacagimiz islerle ilgili bircok kararin sorumlulugunu tek basiniza almaniz
gerekebilir. Bu dzgiirliik ilk basta ¢ok hosa gitse de bir siire sonra sorumluluklari tek
bagina alma durumu ¢ok agir gelebilir ve destek arayisina girebilirsiniz. Bu sirada
degisik goris, davranis, felsefe sahibi kisilerle arkadaslik kurma ve geginebilme,
arkadas gruplari icinde kendinize doyum veren bir yer edinme, karsi cins ile iliskiye
girme bazen ¢ok zorlayici olabilir. Tiim bunlarin yaninda bir de kendinize 6zgii bir
kisilik, kimlik gelistirme ¢abaniz da devam edecektir.
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Sosyal ve kisisel agidan karsilagabileceginiz, su ana kadar okumus oldugunuz tim
giicliikleri asmada en dnemli anahtar iletisim becerileridir. Universite yasaminda
isteklerinizi, ihtiyaglarinizi, duygularimzi ve fikirlerinizi olumlu bir sekilde bagkala-
rina iletebilmeniz, bir baska deyisle kendi haklarinizi savunabilmeniz gerekmektedir.
Cevrenizde her zaman sizinle ilgilenen aileniz veya dgretmenleriniz olmayacak.
Durup bir diistiniin. Bu becerilere sahip olmay1 istediginiz zamanlar mutlaka ol-
mustur. Degistirmek istediginiz bir ders i¢in akademik danigmaninizla konusmak,
derste anlamadiginiz bir boliimii profesdriiniize sormak isteyeceksiniz. Belki yurt
odanizi paylastiginiz arkadasinizla sorumluluklar konusunda anlagamayacaksiniz.
Asirt ilgili ve koruyucu ebeveynlerinize karsi koymaniz, bir grup calismasi yapi-
lirken digerleriyle esit sorumlulugu almaniz, sinif karsisinda konugsma yapmaniz
gerekebilir. Biitiin bunlar1 gergeklestirebilmeniz i¢in olumlu iletisim kurma ve
atilgan olma becerilerine sahip olmaniz, bir bagka deyisle kisisel olarak kendinizi
gelistirmeniz gerekmektedir. Bir kisi kendini etkili bir sekilde savunabilmek, ihti-
yag ve duygularini bagkalarina iletebilmek i¢in atilgan davranislara sahip olmalidir.
Atilgan olmak baskalarina kars1 agik, dolaysiz yollarla, saygili ve sorumluluk sahibi
olarak iletisim kurmaktir. Bu tarzda bir iletigsim daha ¢ok dinlenmeyi ve anlagilmay1
saglayacaktir. Bir bagka agidan atilgan olmak kendi hakkini savunurken, bagkalarinin
haklar1 oldugunu da reddetmemektir. Haklarinizi atilgan bir sekilde korumak icin
kendinize saygi duymali, bagkalaria saygi duymali ve kisisel sorumluluklarinizin
farkinda olmalisiniz.

Sizinle ayn1 sosyal ¢evreden gelen ve benzer zevkleri olan insanlarmn olusturdugu
bir gruba dahil olmak ve kendinizi o gruba dahil hissetmek daha kolaydir. Iletigim
kurarken bagkalarinin diisiincelerini nasil ifade ettiklerine dikkat etmek ve sézel
olmayan bazi ifadeleri de yakalamak &nemlidir. Kisiler arasi iliskilerde kendini
baskasinin yerine koyabilmek onun duygularini ve ihtiyaglarini daha iyi anlamayi
saglayacaktir. Ancak bagkalarimin duygularinin zaman zaman bazi nedenlerden
dolay1 anlagilamaz olabilecegini de goz ardi etmemek gerekir. Boyle durumlarda
kars1 tarafa zaman tanimak 6nemlidir. Cok saglikli iligkilerde bile zaman zaman
tartigmalar ¢ikabilir. Bir konuda tartigmak kisilerin birbirlerini reddetmelerini de-
gil, tam tersine iligkilerini yeniden gézden gegirmelerini ve daha saglikli temellere
oturtmalarini saglayacaktir.

Universitedeki sosyal yasamda birgok topluluk veya kliiplerin (doga sporlari, tiyatro
vb.) etkinliklerine katilarak da pek ¢ok ve degisik insanlarla tanigabilir, deneyimler
edinebilir, zamaninizi daha verimli kullanarak becerilerinizi gelistirebilirsiniz.
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