)) KISISEL KORUYUCU DONANIMLARIN
ISYERLERINDE KULLANILMASI

Hasan KABLAN (Sube Yonetim Kurulu Uyemiz)

A Smif1 iSG Uzmani

Kisisel Koruyucu Donanim (KKD)

1) Calisani, yuarutilen isten kaynaklanan, saghk ve
givenligi etkileyen bir veya birden fazla riske karsi ko-
ruyan, calisan tarafindan giyilen, takilan veya tutulan, bu
amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tim alet, arac, ge-
rec ve cihazlari,

2) Kisiyi bir veya birden fazla riske karsi korumak
amaciyla turetici tarafindan bir butin haline getirilmis
cihaz, alet veya malzemeden olusmus donanimy,

3) Belirli bir faaliyette bulunmak i¢in korunma amaci
olmaksizin tasinan veya giyilen donanimla birlikte kul-
lanilan, ayrilabilir veya ayrilamaz nitelikteki koruyucu
cihaz, alet veya malzemeyji,

4) Kisisel koruyucu donanimin rahat ve islevsel bir
sekilde calismasi icin gerekli olan ve sadece bu tiir dona-
nimlarla kullanilan degistirilebilir parcalarini, ifade eder.

Genel Kural

Kisisel koruyucu donanim, risklerin, toplu korunma-
y1saglayacak teknik dnlemlerle veya is organizasyonu ve
calisma yontemleriyle 6nlenemedigi, tam olarak sinir-
landirilamadigi durumlarda kullanilir. Kisisel koruyueu
donanim, is kazasi ya da meslek hastaliginin énlenmesi,
calisanlarin saghik ve guvenlik risklerinden korunmasi,
saglik ve guvenlik kosullarinin iyilestirilmesi amaciyla
kullanilir. Isveren, toplu korunma tedbirlerine, kisisel
korunma tedbirlerine gore oncelik verir.

Kullanim Kurallari

1) Calisanlar, is saghgi ve guvenligi ile ilgili aldiklar:
egitim ve isverenin bu konudaki talimatlar1 dogrultusun-
da kendilerine saglanan Kkisisel koruyucu donanimlari
dogru kullanmakla, korumakla, uygun yerlerde ve uygun
sekilde muhafaza etmekle yiikiimladir.

2) Calisanlar kisisel koruyucu donanimda gordikleri
herhangi bir ariza veya eksikligi isverene bildirirler. Ari-
zal1 bulunan kisisel koruyucu donanimlar arizalar gide-
rilmeden ve gerekli kontrolleri yapilmadan kullanilmaz.
Calisanlara verilen kisisel koruyucu donanimlar her za-
man etkili sekilde ¢alisir durumda olur, temizlik ve bakimi
yapilir ve gerektiginde yenileri ile degistirilir. Kisisel ko-
ruyucu donanimlar her kullanimdan énce kontrol edilir.

Calisanlarin Bilgilendirilmesi

Isveren, kisisel koruyucu donanimlarin kullanim es-
nasinda alinmasi gereken saghk ve givenlik énlemleri
hakkinda calisanlara ve temsilcilerine bilgi verir.

KISISEL KORUYUCU DONANIM LiSTESI

1. BAS KORUYUCULARI

1.1. Endistride (madenler, insaat sahalar1 ve diger
endustriyel alanlar) kullanilan koruyucu baretler

1.2. Sacli derinin korunmasi (kepler, boneler, siper-
likli veya siperliksiz sac fileleri)

1.3. Koruyucu baslik (kumastan veya gecirimsiz ku-
mastan yapilmis boneler, kepler, gemici bashklar1 ve
benzeri)

2. KULAK KORUYUCULARI
2.1. Kulak tikaclar1 ve benzeri cihazlar
2.2. Tam akustik baretler
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2.3. Endustriyel baretlere uyan kulakliklar

2.4. Duistk frekansh kapali devre haberlesme alicisi
olan kulak koruyuculari

2.5. Ic haberlesme donanimh kulak koruyucular:

3. GOZ VE YUZ KORUYUCULARI

3.1. Gozlukler

3.2. Kapali gozlik (dalgig tipi gozluk)

3.3. X-151m1 gozlugu, lazer 1s1m gozlugy, ultra-viyole,
kizilotesi, goruntr radyasyon gozliukleri

3.4. Yuz siperleri

3.5. Ark kaynag1 maskeleri ve baretleri (elle tutulan
maskeler, koruyucu baretlere takilabilen maskeler veya
bas bantli maskeler)

4. SOLUNUM SiSTEMI KORUYUCULARI
4.1. Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler
4.2. Hava beslemeli solunum cihazlari

4.3. Takilip cikarilabilen kaynak maskesi bulundu-
ran solunum cihazlari

4.4. Dalgic donanimi
4.5. Dalgic elbisesi
5..EL VE KOL KORUYUCULARI
5.1. Ozel koruyucu eldivenler:
5.1.1. Makinelerden (delinme, kesilme, titresim
ve benzeri)
5.1.2. Kimyasallardan
5.1.3. Elektrikten
5.1.4. Sicak ve soguktan
5.2. Tek parmakli eldivenler
5.3. Parmak kiliflar
5.4. Kolluklar
5.5. Agir isler icin bilek koruyuculan (bileklik)
5.6. Parmaksiz eldivenler
5.7. Koruyucu eldivenler
6.AYAK VE BACAK KORUYUCULARI

6.1. Normal ayakkabilar, botlar, ¢cizmeler, uzun botlar,
guvenlik bot ve cizmeleri

6.2. Baglar1 ve kancalari ¢cabuk acilabilen ayakkabilar
6.3. Parmak koruyuculu ayakkabilar

6.4. Tabani 1s1ya dayanikli ayakkabi ve ayakkabi kiliflary
6.5. Isiya dayanikh ayakkabi, bot, ¢izme ve tozluklar
6.6. Termal ayakkabs, bot, ¢cizme ve kiliflar

6.7. Titresime dayanikli ayakkabi, bot, ¢cizme ve kiliflar1
6.8. Antistatik ayakkabi, bot, ¢cizme ve kiliflar1

6.9. Izolasyonlu ayakkab, bot, cizme ve kiliflar

6.10. Zincirli testere operatorleri i¢in koruyucu bot
ve c¢izmeler

6.11. Tahta tabanli ayakkabilar

6.12. Takip cikarilabilen ayak st kismi koruyuculari

6.13. Dizlikler

6.14. Tozluklar

6.15. Takilip cikarilabilen i¢ tabanliklar (1siya daya-
nikli, delinmeye dayanikly, ter gecirmez)

6.16. Takilip ¢ikarilabilen civiler (buz, kar ve kaygan
yuzeylere kars1)
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7. CILT KORUYUCULARI
7.1. Koruyucu kremler / merhemler
8.GOVDE VE KARIN BOLGESI KORUYUCULARI

8.1. Makinelerden korunmak icin kullanilan koru-
yucu yelek, ceket ve onlikler (delinme, kesilme, ergimis
metal sicramalarina karsi)

8.2. Kimyasallara kars1 kullanilan koruyucu yelek,
ceket ve onlukler

8.3. Isitmali yelekler

8.4. Cankurtaran yelekleri

8.5. X 1s1nina karsi koruyucu onlikler
8.6. Viicut kusaklar: / kemerleri

9. VUCUT KORUYUCULARI

9.1. Dismelere karsi kullanilan donanim:

9.1.1. Dusmeyi 6nleyici ekipman (gerekli tim akse-
suarlariyla birlikte)

9.1.2. Kinetik enerjiyi absorbe eden frenleme ekip-
mani (gerekli tim aksesuarlariyla birlikte)

9.1.3. Vicudu boslukta tutabilen donanim (parastit
tipi emniyet kemeri)

9.2. Koruyucu giysiler:
9.2.1. Koruyucu is elbisesi (iki parcali ve tulum)
9.2.2. Makinelerden korunma saglayan giysi
(delinme, kesilme ve benzeri)
9.2.3. Kimyasallardan korunma saglayan giysi
9.2.4. Kizilotesi radyasyon ve ergimis metal si¢
ramalarina kars1 korunma saglayan giysi
9.2.5. Isiya dayanikl giysi
9.2.6. Termal giysi
9.2.7. Radyoaktif kirlilikten koruyan giysi
9.2.8. Toz gecirmez giysi
9.2.9. Gaz gecirmez giysi
9.2.10. Florasan maddeli, yansiticili giysi ve ak
sesuarlari (kol bantlari, eldiven vb.)
9.2.11. Koruyucu orttler
KIiSISEL KORUYUCU DONANIM KULLANILMASININ
GEREKLI OLABILECEGI ISLER VE SEKTORLER
1. BAS KORUYUCULARI
1.1. Koruyucu baretler
1.1.1. Insaat isleri, 6zellikle iskeleler ve yiiksekte ca-
lisma platformlarinin ustinde, altinda veya yakininda
yapilan isler, kalip yapimi ve soktimii, montaj ve kurma
isleri, iskelede calisma ve yikim isleri
1.1.2. Celik kopriiler, celik yapilar, direkler, kuleler,
hidrolik c¢elik yapilar, yiiksek firinlar,celik isleri ve had-
dehaneler, buytik konteynirlar, bitytik boru hatlari, 1s1 ve
enerji santrallerinde yapilan calismalar
1.1.3. Tuneller, maden ocag: girisleri, kuyular ve
hendeklerde yapilan ¢alismalar
1.1.4. Toprak ve kaya isleri
1.1.5. Yeraltinda ve tasocaklarinda yapilan isler, haf-
riyat isleri, komir isletmelerinde yapilan dekapaj isleri
1.1.6. Civatalama isleri
1.1.7. Patlatma isleri
1.1.8. Asansorler, kaldirma araclari, ving ve konve-
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yorler civarinda yapilan isler

1.1.9. Yiksek firinlar, ergitme ocaklari, celik isleri,
haddehaneler, metal isleri, demir isleme, presle sicak de-
mir isleme, dokim isleri

1.1.10. Endustriyel firinlar, konteynirlar, makinalar,
silolar, bunkerler ve boru hatlarinda yapilan isler

1.1.11. Gemi yapim isleri

1.1.12. Demiryolu manevra isleri

1.1.13. Mezbahalarda yapilan isler

2. AYAK KORUYUCULARI

2.1. Delinmez tabanli emniyet ayakkabilari

2.1.1. Karkas ve temel isleri, yol calismalari

2.1.2. Iskelelerde yapilan calismalar

2.1.3. Karkas yapilarin yikim isleri

2.1.4. Kalip yapma ve sokme islerini de kapsayan be-
ton ve prefabrike parcalarla yapilan calismalar

2.1.5. Santiye alam ve depolardaki isler
2.1.6. Cat1 isleri

2.2. Delinmez taban gerektirmeyen emniyet ayak-
kabilar1

2.2.1. Celik kopriiler, celik bina insaati, siitunlar, ku-
leler, hidrolik ¢elik yapilar, yiiksek firinlar, celik isleri ve
haddehaneler, buyiik konteynirlar, biiyiik boru hatlari,
vingler, 1s1 ve enerji santrallerinde yapilan isler

2.2.2. Firin yapimi, 1sitma ve havalandirma tesisati-
nin kurulmasi ve metal montaj isleri

2.2.3. Tadilat ve bakim isleri

2.2.4. Yiikksek firmnlar, ergitme ocaklar, celik isleri,
haddehaneler, metal isleri, demir isleme, presle demire
sekil verme, sicak presleme isleri ve metal cekme fabri-
kalarinda yapilan isler

2.2.5. Tas ocaklarinda ve agik ocaklarda yapilan isler,
komiir isletmelerinde yapilan dekapaj isleri

2.2.6. Tas yontma ve tas isleme isleri

2.2.7. Duz cam ve cam esya tiretimi ve islenmesi
2.2.8. Seramik endiistrisinde kalip isleri

2.2.9. Seramik endiistrisinde firinlarin kaplanmasi
2.2.10. Seramik esya ve insaat malzemesi kalip isleri
2.2.11. Tasima ve depolama isleri

2.2.12. Konserve yiyeceklerin paketlemesi ve dondu-
rulmus etle yapilan isler

2.2.13. Gemi yapim isleri
2.2.14. Demiryolu manevra isleri

2.3. Kaymayi 6nleyici ve delinmeye dayanikl ayakka-
bilar

2.3.1. Cat1 isleri

2.3.2. Kaygan zeminde calisma gerektiren ve delinme
riski iceren isler

2.4. Yalitkan tabanli koruyucu ayakkabilar

2.4.1. Cok sicak veya soguk malzemelerle yapilan ¢a-
lismalar

2.5. Kolayca cikarilabilen emniyet ayakkabilari

2.5.1. Ergimis maddelerin ayakkabidan iceri girme
riski bulunan isler
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3. YUZ VE GOZ KORUYUCULARI

3.1. Koruyucu gozliikler, yiiz siperlikleri veya elle
tutulan yiiz koruyuculari

3.1.1. Kaynak yapma, 6gtitme ve ayirma isleri

3.1.2. Sizdirmazlik saglamak icin yapilan isler (kala-
fatlama) ve keski ile yontma, bicimlendirme isleri

3.1.3. Tas yontma ve sekillendirme isleri
3.1.4. Civatalama isleri

3.1.5. Talas ¢ikaran makinelerde yapilan talas topla-
ma isleri

3.1.6. Presle sicak demir isleme

3.1.7. Artiklarin parcalanmasi ve uzaklastirilmasi isleri

3.1.8. Asindiric1 maddelerin puskurtilerek kullanil-
dig isler

3.1.9. Asit ve baz c¢ozeltileriyle, dezenfektan ve asindi-
ric1 temizlik maddeleriyle yapilan isler

3.1.10. Siv1 spreylerle calisma

3.1.11. Ergimis maddelerle veya onlarin yakininda
calisma

3.1.12. Radyant 1s1 ile calisma

3.1.13. Lazerle calisma

3.1.14. Biyolojik alanlarla calisilan isler
4. SOLUNUM SISTEMi KORUYUCULARI
4.1. Respiratorler/ Solunum cihazlari

4.1.1. Yetersiz oksijen veya zararl bir gazin buluna-
bilecegi konteynirlar, kapali alanlar veya gaz yakan en-
dustriyel firinlarda yapilan calismalar

4.1.2. Yuksek firmlara yukleme yapilan alanlardaki
calismalar

4.1.3. Yuksek firmlarin gaz borulari ve gaz konvertor-
leri civarindaki calismalar

4.1.4. Agir metal dumanlarmin bulunabilecegi ytuksek
firin kapaklari civarindaki calismalar

4.1.5. Toz bulunmasi1 muhtemel, firin ici déseme isle-
rinde ve kepcelerle yapilan c¢alismalar

4.1.6. Toz olusumunu onlemenin yetersiz oldugu
sprey boyama isleri

4.1.7. Kuyularda, kanalizasyon ve kanalizasyonla
baglantili diger yer alt1 sahalarinda yapilan calismalar

4.1.8. Saglik ve guvenlik riski meydana getirebilecek
diizeyde toz olusan isler

4.1.9. Sogutucu gaz kacagi tehlikesinin oldugu so-
gutma tesislerinde yapilan calismalar

4.1.10. Biyolojik alanlarin oldugu isler

5. ISITME DUYUSUNUN KORUNMASI

5.1. Kulak koruyuculari

5.1.1. Metal sekillendirme presleriyle calisma

5.1.2. Pnomatik matkaplarla ¢alisma

5.1.3. Havalimanlarinin yer isletmelerinde calisanla-
rin yaptigi isler

5.1.4. Kazik ¢akma isleri

5.1.5. Agac ve tekstil isleri

6. EL, KOL VE VUCUT KORUNMASI

6.1. Koruyucu giysi

6.1.1. Asit ve baz ¢ozeltileriyle, dezenfektan ve asindi-
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rici temizlik trinleriyle yapilan isler

6.1.2. Sicak malzemeler ile veya onlarin civarinda ya-
pilan ve 1s1 etkisinin hissedildigi yerlerdeki calismalar

6.1.3. Dtz cam urunleriyle calisma

6.1.4. Kumlama isleri

6.1.5. Derin dondurucu odalarda calisma
6.2. Atese dayanikli koruyucu giysi

6.2.1. Kapali alanlarda kaynak isleri

6.3. Delinmeye dayanikl1 onliikler

6.3.1. Kesme ve kemiklerinden ayirma isleri

6.3.2. El bicaklariyla yapilan ve bigagin viicuda dogru
cekilmesini gerektiren isler

6.4. Deri Onliikler

6.4.1. Kaynak isleri

6.4.2. Demir dovme isleri

6.4.3. Dokiim isleri

6.5. On kolun (kolun bilekle dirsek arasinda kalan
béliimii) korunmasi

6.5.1. Kesme ve kemiklerinden ayirma isleri

6.6. Eldivenler

6.6.1. Kaynak isleri

6.6.2. Eldivenlerin yakalanma tehlikesinin bulundugu
makineler disinda, keskin kenarli cisimlerin elle tutulmasi

6.6.3. Asit ve baz cozeltileriyle yapilan calismalar
6.6.4. Asir1 sicak ve soguk temas gerektiren isler
6.6.5. Biyolojik alanlarin oldugu isler

6.7. Metal orgiilii eldivenler

6.7.1. Kesme ve kemiklerinden ayirma isleri

6.7.2. Kesim ve kullanim amaclarina goére parcalama
icin el bicagi kullanilarak yapilan siirekli kesim isleri

6.7.3. Kesim makinelerinin bicaklariin degistirilmesi
7. IKLIME DAYANIKLI GiYSI

7.1. Acikta, soguk ve yagmurlu havada calisma

8. YANSITICI GiYSi

8.1. Calisanlarin acikca gorulmesi gereken yerlerde
yapilan calismalar

9. EMNIYET KEMERI

9.1. Iskelelerde calisma

9.2. Prefabrik parcalarin montaji

9.3. Direk ya da sutunlarda ¢alisma

9.4. Cat1 Isleri

10. GUVENLIK HALATLARI

10.1. Kule/yiiksek ving kabinlerinde calisma

10.2. Ambarlarda kullanilan istifleme ve bosaltim
ekipmanlarimin yiiksek kabinlerinde ¢alisma

10.3. Sondaj kulelerinin yiiksek bolimlerinde ¢alisma
10.4. Kuyu ve kanalizasyonlarda yapilan calisma

11. DERININ KORUNMASI

11.1. Malzeme kaplama isleri

11.2. Tabaklama (dericilik) isleri

Kaynak: Kisisel Koruyucu Donanimlarin Isyerlerinde
Kullanilmas1 Hakkinda Yonetmelik (Resmi Gazete Tarihi/
Sayisi: 02.07.2013/28695)
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